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‘‘ceuee meJe&keâ<e JeÛeves Øeoeve kesâueer iesueer Deensle ’’ (cegeqmuece)

Deveg$eâceefCekeâe
he=.›eâ. efMe<e&keâ
3. Deveg$eâceefCekeâe
6. ØekeâeMekeâeÛes ceveesiele

(1)
11. heefJe$e peerJeveeÛÙee keâener Úše
13. MegYe mJe¤he
17. Fmueece-Øesef<ele (me.) ÙeebÛes meoeÛejCe

Je jesceÛÙee kewâmejÛes ØeYeeefJele nesCes.
20. ØeMebmeveerÙe iegCe-Øesef<elelJeehetJeea
21. GÛÛelece Ûeeefj$Ùe
22. Me$etbMeer meodJÙeJenej
23. JeeF&š-heCeeÛes ØeòÙegòej YeuesheCeeves
25. yeboerpeveebMeer Jele&Cetkeâ
27. melÙe efJejesOekeâ Je DeveskesâÕejJeeÅeebMeer

JÙeJenej
29. meJe& meeceevÙe ceeCemee meejKes

jenCeerceeve
30. ueppee mebkeâesÛe mJe¤he
30. Ûeeefj$ÙeeÛeer efJeMeeuelee
31. ceveeÛee cees"sheCee
32. JÙeÙe DeeefCe efJeMeeue ùoÙelee
34. DelÙeeefOekeâ Gheemevee
35. DeheMeyo yeesueCÙee yeeyele mebÙece
36. F&MJejeJej efJeÕeeme
37. hewiebyej (me.) ÙeebÛes meeOes peerJeve
38. Deuheenej Je meeOÙee KeeÅeeJej

heÙee&hlelee
39. pesJeCeele oes<e ve keâe{Ces
40. megKe-efJeueemee yeeyele efJejeqkeäle
41. kegâšgbgefyeÙeebÛeer mesJee

he=.›eâ. efMe<e&keâ
42. F&Õejemeceesj mee#e osCÙeeÛeer peeCeerJe
43. hewiebyej (me.) Ùeebveer keâesCelÙee efmLeleerle

peieeÛee efvejeshe Iesleuee
44. hewiebyej (me.) ÙeebÛeer Debeflece

JeÛeves
(2)
Ûeeefj$Ùe GYeejCeer

46. Fmueece ceOÙes Ûeeefj$Ùee Ûes mLeeve
47. F&Me YeÙe DeeefCe meoeÛeej
48. ceeCemeeÛes Ûeebieues DeeefCe JeeF&š

DemeCÙeeÛes mlej
49. KejsheCee
50. F&Me efveefce&leerJej oÙee
52. ceeveJeer menevegYetefle
54. DeveeLeebÛes mebieesheve
55. keâesCelÙeeefn efmLeleerle lekeâJee
56. ceeiee&leerue $eeme oeÙekeâ Jemlet nšefJeCes
57. menevegYetefle Je og:Ke efveJeejCe
58. ØeeCe efJeòe-Øeefle°e (MesJešÛÙee nppe

ØemebieerÛes ØeJeÛeve)
61. ùoÙe-Oeve
63. oeve hegCÙe
64. ŒeerÙeebMeer meodJÙeJenej
65. ceeveeves GheefpeefJekeâe Øeehle keâjCes
66. cepetjeÛee nkeäkeâeefOekeâej
67. ØeeCÙeebMeer Jele&ve
68. yegefæceeveebÛeer DeeÛejCe heæefle
69. F&ceeveeÛÙee efvekeâ[er
70. JÙeeJeneefjkeâ peerJeveeJej F&ceeveeÛee
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ØeYeeJe
71. mebyebOe-efJeÛÚsoeÛÙee ØelÙegòejele mvesn

mebyebOe
72. ceelee efhelÙeeMeer Ûeebieueer JeeieCetkeâ
73. ›eâesOeeJemLesle Deelce-efveÙeb$eCe jeKeCes
74. JÙeJenejele ce=oglee Je mebheVelee

DebefiekeâejCes
(3)

75. efyeIee[ efvecee&Ce keâjCeeNÙee iees°er
76. DelÙeeÛeej Je Deeflejskeâ
80. ogmeNÙeeÛÙee peceerveerJej yeuehetJe&keâ ]

keây]pee
81. mebyebOe efJeÛÚso
81. Oeve ueeuemee
82. efveef<eæ Jemlet KeeCes
86. ke=âheCelee
87. oebefYekeâlesÛeer iegCeJewefMe°Ùes
88. MespeeNÙeeme $eeme osCes
89. FÛÚe Yeefòeâ
90. JebMe hetpee
91. veie>lee
92. ŒeerÙeebMeer Skeâ¤helee
93. hejmhej mebyebOe efyeIe[efJeCeeNÙe iees°er
94. pesJne ueppee ueeshe heeJeles
95. DelÙeeÛeejerme ve jesKeCÙeeÛee heefjCeece
96. JÙeeheejele ogjeÛeej
97. mee"s yeepeer

(4)
98. jepeefveleer Je Meemeve
99. peyeeyeoejerÛeer peeCeerJe
100. meòeeefOekeâej,DeÙeesiÙe DemeuesuÙeebÛÙee

neleer meesheJeCes
101. meJee&le JeeF&š Meemekeâ
102. DelÙeeÛeej efhe[erleeÛÙee

leUleUešeheemetve mJele: uee

JeeÛeefJeCes
103. cegeqmueceslej keâjej-keâlÙee&me "ej keâjCes

ceneheehe
104. JeÛeve Yebie
105. ueeÛeKeeT Je=òeer

(5)
106. peieeÛeer hee$elee
107. DeeefKejleÛÙee leguevesves FnueeskeâeÛeer

JeemleefJekeâlee
109. peie nmeCÙeeÛes mLeeve veJns
110. ‘cepeue’ keâ[s
111. Fnueeskeâ megKe efJeueemeeÛes mLeeve veJns

(6)
113. efMeke&â DeeefCe efyeoDele
114. meJee&le cees"s heehe
116. ‘‘efMeke&â’’ veeefMeJeble
118. keâyej hetpee

(7)
122. leewnero (SskesâÕejJeeo)
123. FmueeceÛee DeeOeej
125. Keje yeeoMene
126. mJeeYeeefJekeâ Oece&
127. F&Õejeme mebleleer DemeCÙeeÛeer keâuhevee
129. SkesâÕej JeeoeÛeer efmJeke=âefle DeeefCe
oemÙelJeeÛeer peeCeerJe

(8)
130. n.cegncceo ÙeebÛes Øesef<elelJe
131. efJeÕeJÙeeheer Øesef<elelJe
133. efJeÕeeÛee cegefòeâoelee
136. cegefòeâkeâjerlee n. cegncceo ÙeebÛÙee

Øesef<elelJeeJej F&ceeve DeeCeCes
DelÙeeJeMÙekeâ

137. Øesef<eleeÛes Dee%eeheeueve
138. hewiebyej (me.) ÙeebÛeer Keeme JewefMe°Ùes
140. %eeve Je efJe%eeveeÛeer Je<ee&

142. Debeflece Øesef<ele
(9)

144. kegâDee&ve
145. peeleer mecetnebÛÙee Glkeâ<e& Je NnemeeÛes

keâejCe
146. ‘‘Jener’’ Ûes DeJelejCe
148. meJeexlke=â° JeeCeer
149. meJeexlke=â° %eeve

(10)
150. cejCeesòej peerJeve
151. ceÙÙeleermen keâesCeleer iees°

mLeeveebleefjle nesles?
152. ce=lÙegveblejeÛeer DeJemLee
154. Deeueces yepe&Ke

155. nßeÛes cewoeve
156. ‘nße’ keâMee Øekeâejs nesF&ue?
157. Kejs peerJeve
158. Kejs megKe-Meebleer
159. peVeleÛÙee osCeiÙee keâuhevesntve

GÛÛelej
(11)

160. Fmueece efmJeke=âefleÛÙee keâener Iešvee
162. Skeâe efoJemeele mebhetCe& keâefyeuee

(šesUer) cegmeueceeve
165. Fmueece eqmJeke=âleerÛes mejUefjlÙee

Deeceb$eCe
166. hewiebyej (me.) Ùeebvee heenlee #eCeerÛe

ùoÙeele Fmueece DeJelejCes

j j j j j j
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ØekeâeMekeâeÛes ceveesiele

Fmueece meJe& ceeveJepeeleermee"er pemee MeeÕele Oece& Deens lemesÛe Øesef<ele cegncceo
(me.) meJe& ceeveJepeeleermee"er ceeie&oMe&keâ yeveJetve hee"efJeues iesues Deensle. meJe& Oece&«ebLeebceOÙes
Øesef<eleebÛee GuuesKe Deeuesuee Deens. lemesÛe ØeeÛeerve hegjeCeebceOÙesner lÙeebÛee GuuesKe
Deeuesuee Deens. ‘keâuekeâer DeJeleej’ ceOÙes efJemleejeves Øesef<eleebvee hee"efJeCÙeeefJe<eÙeer
YeefJe<ÙeJeeCeer Deeuesueer Deens. DeMee JÙeòeâerefJe<eÙeer ceeefnleer keâ¤ve IesCes Je leer
FlejebheÙeËle heesnesÛeefJeCes DelÙeble iejpesÛes Deens. cegefmueceslejebvee ÙeeÛeer ceeefnleer osCes
DeeceÛeer peyeeyeoejer Deens.

ns Gefö° meceesj "sJetve ceewueevee Mecme heerj]peeoe Ùeebveer ‘peJeeefn®ue noerme’ Ùee
noermemeb«eneÛes mebkeâueve kesâues. Ùee «ebLeeÛes Got&JÙeefleefjkeäle,ceje"er, iegpejeleer, lesuegiet ,
keâeve[er Je Fb«epeer Yee<eebceOÙesner ØekeâeMeve Peeues Deens.

‘Foeje oeJelegue kegâjDeeve’ Éeje heefJe$e kegâjDeeve lemesÛe Øesef<ele cegncceo (me.)
ÙeebÛÙee efMekeâJeCeer meeNÙee ceeveJeebheÙeËle heesnesÛeefJeCÙeeÛes ØeÙelve nesle Deensle. heefJe$e
kegâjDeeveÛes leerve Keb[ebceOÙes Got& , ceje"er, iegpejeleer, efnboer DeeefCe Fb«epeerceOÙes Yee<eeblej
Peeuesues Deens.

Deelee ‘peJeeefn®ue noerme’ Ùee noermemeb«eneÛes ceje"er Yee<eeblejeÛeer ogmejer DeeJe=òeer
ØekeâeefMele keâjle Deenesle. Ùee ceje"er Yee<eeblejele Ûegkeâe jent veÙesle ÙeeÛeer lemeoer Iesleueer
iesueer Demeueer lejer DeeceÛÙee neletve jentve iesuesuÙee Ûegkeâe DeeceÛÙee vepejsme DeeCetve
ÅeeJÙeele, ner efJevebleer.

ns «ebLe cegefmueceslej yeebOeJeebheÙeËle heesnesÛeefJeCÙeemee"er DeeceÛes menkeâeÙe& keâjeJes,
DeMeer meJeeËkeâ[tve Dehes#ee Deens.

Meneye yeeCekeâesšer
meefÛeJe
Foeje oeJeletue kegâjDeeve

DevegJeeokeâeleHexâ oesve Meyo
meJe& ØeLece ceer lÙee meJeexÛÛe Je meJe&ßes° DeuueenMeer ke=âle%elee JÙeòeâ keâjlees pÙeeves ceuee

Ùee heefJe$e Je meJe&keâ<e JeÛeveebÛee DevegJeeo keâjCÙeeÛee DeJemej efouee.
Fmueece mebyebOeer Depetveefn yeNÙeeÛe ueeskeâebÛÙee ceveele iewjmecepe Deens. kesâJeU keâener ceespekeäÙee

ueeskeâebÛÙee DeeÛejCeeÛes DeJeueeskeâve keâ¤ve Fmueece efJe<eÙeer Jeešsue leer keâuhevee keâjCes meÙegefòeâkeâ
"jCeej veener. Ùeekeâefjlee mJeÛÚ Megæ ceveesYeeJeeves Fmueece Ûee DeYÙeeme keâjCÙeeÛeer iejpe Deens:
heÙee&Ùeeves ner keâeUeÛeer iejpe Deens.

Feflenemeele Depejecej PeeuesuÙee ceneheg¤<eebÛÙee keâLeveebvee, lÙeebÛÙee DecetuÙe JeÛeveebvee ceveg<Ùe
keâuheveeleerle cenlJe oslees. heCe keâeueÛe›eâele ner JeÛeves, meesmeešÙeeÛÙee JeeoUele heeuee heeÛeesUe
G[tve peeJee leMeer veenerMeer nesleele. lÙeebÛÙee JeÛeveebÛee ceeCemeeÛÙee ceveeJej Øemebieeveg¤he heefjCeece
neslees heCe leesefn leelhegjlee. DeeÙeg<ÙeYej lÙeebÛeer cenòelee peCeJele veener.

FmueeceÛes Debeflece Øesef<ele hewiebyej meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece  Deepe DeeceÛÙee ojcÙeeve
DeeqmlelJeele veenerle heCe megceejs 1400 Je<ee&Ûee keâeueeJeOeer ueesšuÙeeveblejefn lÙeebÛeer JeÛeves
lÙeebÛes DeeosMe Deepeefn nÙeele Deensle. lÙeebÛÙee MegYe cegKeelegve efveIeeuesuee Meyo ve Meyo Deepe
osKeerue megjef#ele Deens. Deieoer efJeÛeej keâjCÙeeb meejKeer iees° Deens keâer hewiebyejebÛÙee JeÛeveebvee
DeeosMeebvee efkebâyengvee lÙeebÛÙee ke=âlekeâceeËvee Deepe osKeerue cenlJehegCe& Je ØeeCeefØeÙe keâe ceeveues
peeles: Jemlegle: keâeU yeoueuee Deens. Yeeweflekeâ Øeieleerle ceeCemeeves cees"er  cepeue ceejueer Deens.
%eeve-efJe%eeveeÛÙee #es$eele keâuheveeleerle Øeieleer meeOeueer Deens. jenCeerceeve DeeOegefvekeâ keâeUeme
meepesU Demes Deens. leelheÙe& ÛeewoeMes Je<ee&hegJeea pes ceveg<Ùe-eqmLeleer nesleer, pes %eeve nesles. Je pes
jenCeerceeve nesles lÙeele DeeefCe DeepeÛÙee eqmLeleerle peceerve DemceeveeÛes Deblej Deens. oesve Ùegieele
SJe{er cees"er leHeâeJele Demeleeveeefn DeepeÛÙee keâeUele hewiebyej cegncceo (meuueuueeng Deuewefn
Jemeuuece)ÙeebÛÙee heefJe$e JeÛeveebvee, DeeosMeebvee Je ke=âlekeâceeËvee SJe{s cenlJe keâe Deens ?
KejesKej cees"Ùee iebYeerjlesves efJeÛeej keâjCÙeemeejKeer iees° Deens. DeeefCe ÙeeÛes Gòej, Øesef<ele
DeeÛeejCeeÛee lÙeebÛÙee JeÛeveebÛee Je DeeosMeebÛee ceve: hegJe&keâ DeYÙeeme kesâuÙeeves menpe ueeYesue.

efve:mebMeÙe hewiebyej cegncceo (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) DeuueenÛes Øesef<ele nesle. DeeefCe
cnCegveÛe lÙeebÛÙee JeeCeerle les lespe Deens. pes efoJÙe ØekeâeMe Deens lees peieeÛÙee kegâ"uÙeeefn Je
keâesCelÙeeefn ceneheg¤<eeÛÙee oerIe& ØeJeÛeveele veener. DeLee&le hewiebyejebÛÙee JeÛeveebÛeer ner DeceguÙe jlves
Deepe mebkeâueerle ¤heeves legcne Deecneme GheueyOe Deensle. heCe Ùee jlveebÛee MeesOe IesCeeNÙee keâener
%eeveJes[Ùeeveer Deeheues mebhegCe& DeeÙeg<Ùe JesÛeues Deens Je Øesef<ele-JeÛeve meØeceeCe ueeYeeJes cnCetve
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cewueesieCeleer heeÙeer peeGve les meeOÙe kesâues Deens. KejesKej lÙee efJeÉeveebveer legcne DeecneJej ne Heâej
cees"e Deveg«en kesâuee Deens.

 Øesef<ele DeeÛejCeeÛee, ØeecegKÙeeves lÙeebÛÙee JeÛeveebÛee cegòeâ ceveeves DeYÙeeme keâje. legceÛÙee
ceveeleerue De%eeveeÛee DebOe:keâej, efJeveeMeYegle iees°erÛes efvejLe&keâ YeÙe, og°ØeJe=òeer veenerMee nesG
ueeieleerue Øemlegle hegmlekeâ, peveeye Mecme heerj]peeoe efueefKele ‘‘peJeeefn¤ue noerme’’ Ùee cegU Got&
hegmlekeâeÛeer ceje"er ¤heeblej nesÙe. cetU «ebLeele Mecme heerj]peeoe meensyeebveer ØelÙeskeâ noerme Jej pÙee
mhe°erkeâjCeelcekeâ šerhee efouÙee Deensle. lÙee KejesKej megefJeÅe ceveeuee Ûeeuevee osCeeNÙee Je
FmueeceÛes ÙeLeeLe& Je melÙe oMe&ve Ie[efJeCeeNÙee Deensle. Yee<eeblej keâjleebvee neÛe ØeÙeeme keâeÙece
jeKeCÙeeÛee ceer ØeÙelve kesâuee Deens.

‘‘peJeeefn¤ue noerme’’ Ûes ns Yes<eeblej ceje"er peeCeCeeNÙee cegeqmuece Je cegeqmueceslej oesIeebveener
Deieoer ueeYeoeÙekeâ Demes Deens efve:mebMeÙe Ùee hegmlekeâeJe¤ve Skeâ iees° DeeheuÙee ue#eele
efveeqMÛeleheCes. ÙesF&ue keâer hewiebyej cegncceo meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ÙeebÛes Øesef<elelJe lÙeebÛes
ceeie&oMe&ve kesâJeU cegeqmuece pevemecetnekeâefjlee  veJns lej mecemle ceeveJe-peeleer keâefjlee Deens.
ceeveJeeves Deeheues ce=lÙeg peerJeve ve cejCeesllej peerJeve F&Me-DeeosMeevegmee keâmes megKe Meebleer ceÙe Je
ÙeMemJeer yeveJeeJes ÙeeÛee hewiebyejebvee DeeÙeg<ÙeYej OÙeeme neslee. ØelÙeskeâ ceeveJe penvvemeÛÙee cene
YeÙeevekeâ Deeieer heemetve JeeÛeefJeuee peeJee Ùee iees°erÛeer lÙeebvee efJeue#eCe leUceU nesleer. DeeefCe
Ùee leUceUervesÛe lÙeebveer ØelÙeskeâ Meyo DeeheuÙee MegYe cegKeeletve yeensj keâe{uee.

cegbyeF&
oerveebkeâ 10 ceeÛe& 1984

cegncceo MeHeâer Devmeejer

DelÙeble oÙeeMeerue Je DelÙeble ke=âheeMeerue DeuueenÛÙee veeJeeves

ØemleeJevee
noerme cnCpes DeuueenÛes hewiebyej n]pejle cegncceo (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) ÙeebÛeer JeÛeveW

DeeÛeej efJeÛeej nesÙe. noerme JeÛeves Jemlegle: ]kegâjDeeveeÛÙee DeeosMeebÛeer mhe°lee Je lÙeebÛÙee efJeJejCe,
pÙeebvee hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) ÙeebÛÙee efve‰eJeble menkeâeNÙeebveer DelÙeble peyeeyeoejer
hegJe&keâ JeCe&ve kesâues Deens Je veblejÛes efveJesovekeâej cees"er meeJeOeefiejer yeeUietve GuuesefKele jeefnues.
ÙesLeheeJeslees keâer ner noerme JeÛeves «eeLeeble megjef#ele Peeueer pÙeebÛeer veeJes yegKeejer, cegeqmuece, eflee|ce]peer,
Deyeg oeTo, vemeeF&, Fye>sceepee, Denceo F. Deensle. Ùeele ØeceeCeeOeejeÛÙee Â°erves mener yegKeejer Je
mener cegeqmuece ÙeebÛee opee& meJee&efOekeâ GÛÛe Deens.

hewiebyej JeÛeveebÛÙee Ùee Deveceesue KeefpevÙeeletve Deecner keâener DeMeer jlves efveJe[ueer Deensle peer
ceeveJe peeleerÛÙee ceeie&oMe&veeÛÙee Â°erves. efMe#eCe Je mebieesheveeÛÙee Â°erves, lemesÛe JewÛeejerkeâ Je
DeeÛejCeerÙe megOeejCesÛÙee Â°erves Flekeâer cetuÙeJeeve Je ueeYeØeo Deensle keâer keâesCelÙeener ceveg<Ùeeves Megæ
yegæerves ÙeebÛee DeYÙeeme kesâuÙeeme lees ns ceevÙe kesâuÙeeefMeJeeÙe jenCeej veener keâer Ùeevee meeoj keâjCeejs
JÙeefòeâcelJe DelÙeble GÛÛe keâesefšÛes  JÙeeqòeâcelJe Deens. DeeefCe Ùee jlveebveer pes ceneue (Oece&) jÛeuee
iesuee Deens lees kesâJeU DeveghecesÙeÛe veener lej mecemle ceeveJeleskeâefjlee KejesKej MejCemLeeve Je meJeexlke=â°
MeebleermLeU Deens.

efveJe[le noermeÛee ne meb«en ‘‘peJeeefn®ue noerme’’ Ùee veeJeeves meeoj kesâuee peele Deens.
hegmlekeâeÛee DeejbYe ‘‘heefJe$e peerJeveeÛÙee keâener Úše’’ Ùee efMe<e&keâevJeÙes Øesef<ele (meuueuueeng

Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛeer noerme JeÛeves meeoj kesâueer iesueer Deensle. pÙeeÉejs Øeef<ele (meuueuueeng
Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛÙee JÙeefòeâcelJeeÛeer cenevelee mhe° nesles DeeefCe lÙeebÛÙee DeeoMe& Ûeeefj$ÙeeÛeer
Je mleglÙe iegCeJewefMe°ÙeeÛeer yeepet GpJeue Peeuesueer efometve Ùesles ‘‘Ûeeefj$Ùe Ie[Ce’’ Je efyeIee[ efvecee&Ce
keâjCeeNÙee iees°er’ Ùee efMe<e&keâevJeÙes DeMeer noerme JeÛeves meeoj kesâueer iesueer Deensle pÙeele Ûeeefj$Ùe Je
efveefleceòee Jee{erme ueeJeeCeeNÙee, peerJeveeuee megmebmke=âle yeveefJeCeeNÙee ceeveJeles Ûes melJe efvecee&Ce
keâjCeeNÙee Je Ûeeefj$Ùe DeeefCe keâce& ogef<ele keâjCeeNÙee iees°erheemetve mJele:uee JeeÛeefJeCÙeeÛeer efMekeâJeCe
efoueer Deens.‘‘ jepeefveleer Je Meemeve’’ Ùee efMe<e&keâevJeÙes keâener noerme JeÛeveebÛee GuuesKe kesâuee iesuee
Deens, pÙee Ùeesie ns mhe° JneJes keâer Fmueece kesâJeU JÙeefòeâiele peerJeve Oece& veJns efkebâyengvee meecetefnkeâ
peerJeve-Oece& osKeerue Deens DeeefCe lees jepeefveleer Je Meemeve meboYee&le ceeie&oMe&ve  keâjlees. ‘‘ peieeÛeer
ÙeesiÙelee’’ Ùee ØekeâjCeele Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛÙee heefJe$e JeÛeveebÉejs
peieemebyebOeer FmueeceÛee Â°erkeâesve keâenereEn keâceer DeefOekeâ ve keâjlee JeCe&ve keâjCÙeeÛee ØeÙelve kesâuee iesuee
Deens pÙeeÙeesie Ssefnkeâ Yeefòeâ Jej keâ"esj Øenej JneJee Je DeeefKejle (cejCeesòej peerJevee) uee OÙesÙe
yeveefJeCÙeeÛee DeefOekeâej efvecee&Ce JneJee. ‘‘efMeke&â Je efyeoDele’’ efMe<e&keâevJeÙes noerme JeÛeveebÛÙee
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ceeOÙeceeves ‘‘efMeke&â’’ (DeuueenÛee DevÙe menYeeieer "jefJeCes) mhe° kesâues Deens lÙee meesyeleÛe keâyeerjerÛeer
DeejeOevee efyeoDele (Oecee&le veJÙe yeeyeerÛee ØeeogYee&Je) DemeuÙeeÛes mhe° kesâues iesues Deens. Ùee
GösMeemleJe keâer cegeqmueceslejebvee ns mhe°le: keâUeJes keâer, ‘‘Fmueece’’ lees veJns pees ojiee Je cepeejerÛÙee
DeejeOevee ®heeves Dee{Utve Ùeelees, eEkeâyengvee Fmueece lees Deens pees leewneroÛÙee mJe¤heele heefJe$e
]kegâjDeeve Je Øesef<ele DeeÛejCeele megef#ele Deens. ‘‘leewnero’’ Ùee ØekeâjCeele DeuueenÛÙee SkeâlJeeÛee ØeceeCe
hewuet meeoj kesâuee iesuee Deens mJeeYeeefJekeâ Oece& Je FmueeceÛÙee DeeOeejYetle iees°eRJej ØekeâeMe šekeâuee
iesuee Deens. hewiebyej cegncceo (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛes Øesef<elelJe Ùee efMe<e&keâevJeÙes DeMee
noerme JeÛeveebÛeer efveJe[ kesâueer iesueer Deens pÙee Éejs Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛes
efJeÕeJÙeeheer Øesef<elelJe DeeefCe ceeveJe peeleer keâefjlee les cegefòeâoelee DemeuÙeeÛes mhe° nesles, lemesÛe lÙeebÛeer
efJeefMe° JewefMe°Ùes oMe&efJeueer Deensle ‘‘]kegâjDeeve’’ Ùee ØekeâjCeele ‘‘Jener-DeJelejCeeÛes’’ mhe°erkeâjCe
kesâues iesues Deens leJoleÛe heefJe$e ]kegâjDeeve ceeie&oMe&keâ DemeCes Je peeleer peceeleerÛÙee GlLeeve Je heleeveeÛes
keâejCe DemeCes nsner mhe° kesâues iesues Deens ‘‘cejCeesòej peerJeve’’ Ùee yeeyeerJej ce=òÙeesòej DeJemLee,
Deeueces ye]pe&Ke nMj Ûes cewoeve Je Deeef]KejleÛes peerJeve F. ØekeâjCeele noerme JeÛeves efoueer iesueer Deensle
DeeefCe cegeqmueceslejebvee Deekeâueve nesF&ue DeMee mJe¤heeÛes mheef°keâjCe kesâues iesues Deens MesJešer Øesef<ele
(meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛÙee DeeJeenveeÛee heefjCeece cnCetve Fmueece eqmJeke=âefleÛes keâener
Øemebie meeoj keâ®ve cegeqmuecesleejebvee efJeÛeej-eEÛeleveeÛes Deeceb$eCe efoues Deens.

noerme JeÛeveebÛÙee efveJe[erle Ùee iees°erÛeer hetjshetjs peeCeerJe jeKeCeerJe jeKeueer Deens keâer kesâJeU leerÛe
noerme JeÛeves meeoj kesâues peeJeerle peer meØeceeCe DemeeJeerle Ùee Gefö°e keâjerlee DeefOekeâebMe ‘‘menern
yegKeejer’’ Je menern cegeqmuece’’ Ùee meb«ene ceOeerue noerme JeÛeveebÛeer efveJe[ kesâueer iesueer Deens. cee$e Ùee
JÙeefleefjòeâÛÙe noerme meb«eneletve GodOe=le kesâuesuÙe noerme JeÛeveebÛÙee ØeeceeCÙee efJe<eÙeer meceeOeeve PeeuÙee
veblejÛe Øemlegle meb«enele lÙeebÛee meceeJesMe kesâuee Deens.

noerme efveJe[er yeeyele Deecner GÛÛe heeleUer "sJeueer Deens Ùee iees°erÛee hetjshetjs ØeÙelve kesâuee Deens
keâer keâesCeleerner DemeceLe&veerÙe (]peF&]Heâ) noerme Ùeele meceeefJe° ve JneJeer, DeMeemee"er keâer Øesef<ele
JeÛeveeÛÙee veeJeeves pÙee iees°er Deecner cegeqmueceslejebmeceesj ceeb[eJÙeele lÙee ØeceeCe DemeCÙee mebyebOeer
keâmeuÙeeefn Mebkeâe-mebMeÙeeme JeeJe ve jneJee.

Ùee hetJeea ‘‘peJeeefn¤ue noerme’’ ns hegmlekeâ Got& Yee<eWle Øeefmeæ keâjCÙeele Deeues nesles Deelee lÙeeÛee
ceje"er DevegJeeo Øeefmeæ kesâuee peele Deens pees DeeceÛes mvesner peveeye cegncceo MeHeâer Devmeejer Ùeebveer
kesâuee Deens. lÙeebveer cegU «ebLeeme ceje"er Ûes Glke=â° mJe¤he osCÙeeÛee ØeÙelve kesâuee Deens. meJe&ßes‰
Deuueen lÙeebÛÙee Ùee ØeÙelveeme ÙeMemJeer keâjes DeeefCe leÙeebvee cebieue-ceesyeouee Øeoeve keâjes.

Mecme heerj]peeoe
cegbyeF&
12 ceeÛe& 1984

(1)
heefJe$e peerJeveeÛÙee

keâebner Úše
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MegYe mJe¤he
noerme

nmeve Fyves Deueer Heâcee&efJeleele keâer ceer Deeheues ceecee eEnoe Deyeer neuee Ùeebvee
hewiebyej meuueuueeng Deuewefn Je meuuece ÙeebÛÙee MegYe JÙeefòeâlJee mebyebOeer efJeÛeejues
keâejCe les cees"Ùee kegâMeuelesves Øesef<eleebÛes JÙeefòeâlJe JeCe&ve keâjerle DeeefCe lÙeebveer ceuee les
JeCe&ve meebieeJes DeMeer ceePeer FÛÚe nesleer. DeMeemee"er keâer ceer les mcejCeele "sJeeJes,
ÙeemleJe lÙeebveer Øesef<ele (me.) ÙeebÛÙee JÙeefòeâlJeeÛes DeMee Øekeâej JeCe&ve kesâues.

Øesef<ele cegncceo meuueuueeng Deuewefn Je meuuece Øeefleeq‰le Je ®yeeyeoej JÙeefòeâcelJeeÛes
mJeeceer nesles lÙeebÛee Ûesnje Flekeâe Ûecekeâle Demes pemee heese|CecesÛee Ûebõ, GbÛeer Ûeebieueer
heCe Heâej peemle veJnleer. [eskesâ cees"s kesâme keâener mes kegâjUs, Yeebie pej Dehees Deehe efveIes
lej jeng osle DevÙeLee veener. kesâme pesJne Jee{efJele lej keâeveeÛÙee heeUer Keeueer Ùesle.
jbie Deieoer meeHeâ Je GIe[ neslee. keâheeU efJemleerCe&, YeügkegâšŸee Je›eâ, yeejerkeâ oeš Je
JesieJesieUÙee ÙeebÛÙe ojcÙeeveÛeer veme jeieeÛÙee Yejele jòeâceÙe nesF. veekeâ GbÛe Je
lÙeeJej lespe efomes. pees keâesCeer Skeâoe heenle Demes, ceveele GÛÛe efJeÛeej yeeUieer, oe{er
YejieÛÛe, ieeue ceebmeue, cegKe efJeMeeue ve pees[uesues oble, ÚeleerJej heeleU kesâme, ceeve
(DeMeer) GbÛe keâer SKeeÅee hegleUÙeeÛeer ceeve DemeuÙeeÛee Yeeme JneJee. Ûeeboer meejKeer
meeHeâ Je mJeÛÚ DeJeÙeJe meceleesue Mejerj meew‰heg° Je keâmeuesues. Úeleer Je heesš meceeve,
Úeleer efJeMeeue, KeebÅeeceeOÙes Deblej, meebOes cees"s MejerjeÛee GIe[e Yeeie Deefle megboj,
Úeleerheemetve veeYeer heÙeËle, kesâMe-js<ee, oesvner Je#e Je heesš kesâMe efJejnleer nele Keebos Je
ÚeleerÛÙee GbÛeJešÙeeJej kesâme, efJemleerCe& ceveiešs, hebpee efJeMeeue, neleeÛes oesvner leUJes
Je heeÙe Yej Yekeäkeâce, yeesšs ueebye, leUJes meKeesue, heeÙe Flekesâ meceeblej keâer heeCeer
meeÛeves DeMekeäÙe Ûeeueeleebvee Yekeäkeâce heeÙe GÛeuele. heg{s Lees[smes Jeeketâve heeTue "sJeerle
Je veceülesves DeeefCe FlekeäÙee Jesieeves Ûeeuele keâer peCet GbÛeerJe¤ve Gleejekeâ[s Glejle
DemeeJesle. pesJne SKeeoÙeekeâ[s ue#e osle Demele lej hetCe&le: ue#e keWâefõle keâjerle . Âef°
Keeueer Je DeekeâeMee SssJepeer peceerveerkeâ[s DeefOekeâ Demes. [esUÙeebÛÙee keâesheNÙeeletve heenle
DeeheuÙee menJeemeerÙeebvee heg{s jeKeerle Je pees keâesCeer Yesšsue lÙeeuee mJele: meueece
keâjerle.

(MeceeF&ue eflee|ce]peer)
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mhe°erkeâjCe
hewiebyej n]pejle cegncceo meuueuueeng Deuewefn Je meuuece ÙeebÛeer Úyeer pejer peieele DeeqmlelJeele

veener lejer MeyoebÛÙee Mewueer Éejs pes efÛe$e jsKeebefkeâle kesâues iesues Deens lÙeeletve Skeâe ceneve
JÙeefòeâcelJeeÛeer Skeâ Peuekeâ Â°erme he[les. Gòece mJeYeeJee meesyele Gòece Ûesnje DeeefCe Gòece
Deblejbiee meesyele Gòece JÙeòeâ iegCe peCet ogOeele meeKej he[uÙee meejKes Peeues Deens. hewiebyej
meuueuueeng Deuewefn Je meuuece ÙeebÛÙee cenevelesuee Je Øesef<elJeÛeer Meeve vepejs meceesj "sJegve
lÙeebÛÙee Skeâefve‰ menJeemeerÙeebveer kesâJeue lÙeebÛÙee keâLeve Je keâcee&vee megjef#ele "sJeues veener eEkeâyengvee
lÙeebÛÙee ØelÙeskeâ ke=âefleÛes JeCe&ve kesâues, DeMeemee"er keâer, Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)
ÙeebÛÙee mebosMeemen lÙeebÛÙee JÙeefòeâcelJeeMeer ueeskeâebvee ÛeebieuÙee Øekeâejs heefjefÛele kesâues peeJes DeeefCe
DeveeceleoejerÛee nkeäkeâ Deoe JneJee.

meJe&ßes‰ Deuueenves lÙeebvee ceeveJe peeeflekeâefjlee meJeexòece DeeoMe& yeveefJeues nesles DeeefCe
DeuueenÛee ne Heâej cees"e Ghekeâej nesÙe keâer lÙeeves FÕejeÛÙee Ùee efvekeâšJeleea meJe& iegCemebheVe
ceveg<Ùe Je Fefleneme Ie[efJeCeNÙee JÙeefòeâÛÙee mecemle heoefÛevnebvee FeflenemeeÛÙee he=‰eJej Debefkeâle
keâjCÙeeÛeer DeMee Øekeâejs JÙeJemLee Heâcee&efJeueer keâer ÛeewoeMes Je<ex ueesšÙeeveblejefn, Deepe osKeerue
DevegYetleer nesles keâer peCet hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) DeeceÛÙee ojcÙeeve npej Deensle
Je ceeie& oMe&veeÛee metÙe& hetCe& lespeemen DeeheuÙee efkeâjCeebvee hemejefJele Deens hejbleg Ùee ØekeâeMeele
ÛeeueCÙeeÛes meodYeeiÙee DeMeeÛe ueeskeâebvee ueeYeles pes DeeheuÙee [esUÙeebvee GIe[s "sJeleele.




















 











 O 










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









 O 











Fmueece-Øesef<ele (me.)ÙeebÛes meoeÛejCee
Je jesceÛÙee kewâmej Ûes ØeYeeefJele nesCess

noerme
n]pejle Fyves Deyyeeme (jef]pe.) Heâcee&efJeleele Deyeg megefHeâÙeeve ves ceuee ns keâLeve kesâues keâer (jesce

meceüeš efnjkeâue ves ceuee DeeheuÙee ojyeejer yeesueeefJeues Je hewiebyej meuueuueeng Deuewefn Je meuuece
yeeyele  efJeÛeejues) efnjkeâue Ûes heefnuee ØeMeve ne neslee keâer lÙee JÙeefòeâÛee JebMe keâmee Deens ? ceer
cnCeeuees lees DelÙeble met#ece Je kegâueerve IejeCÙeeMeer mebyebefOele Deens lÙeeves efJeÛeejues, keâeÙe legceÛÙeehewkeâer
keâesCeer ÙeehetJeea Øesef<elelJeeÛee oeJee kesâuee neslee? ceer cnCeeuees, ‘veener’ lÙeeves efJeÛeejues, keâeÙe ÙeeÛÙee
hetJe&peehewkeâer keâesCeer yeeoMeen nesTve iesuee? ceer Gòej efoues, ‘veener’ lÙeeves he=ÛÚe keâesueer keâeÙe ÙeeÛes
DevegmejCe keâjCeejs ØeYeeJeMeeueer ueeskeâ Deensle efkeâ ogye&ue? ceer Gòej efoues, ‘ogye&ue’ lÙeeves ØeMve
kesâuee, lÙeeÛÙee DevegÙeeÙeerceOÙes Jee{ nesle Deens efkeâ les Iešle Deensle?’ ceer Gòej efoues, Jee{ nesle
Deens. lÙeeves efJeÛeejues, lÙeebÛÙee DevegÙeeÙeebhewkeâer Demee keâesCeer Deens keâeÙe pees lÙeeÛÙee Oecee&uee Jewleeietve
hejeJe=òe Peeuee DemeeJee? ceer cneCeeuees,‘veener’ lÙeeves efJeÛeejues, Øesef<elelJeeÛee oeJee kesâuee peeCÙeehetJeea
legcner keâOeer lÙeeÛÙeeJej KeesšsheCeeÛee Deejeshe "sJeuee neslee? ceer cnCeeuees, veJns lÙeeves efJeÛeejues, lees
JeÛeve Yebie keâjlees keâeÙe? ceer cnCeeuees veJns-leLeeefhe pees lenkeâjej lÙeeÛÙeeMeer Peeuee Deens lÙeeJej
lees ]keâeÙece jenlees eEkeâJee veener les heent Deyeg megef]HeâÙeeve cnCeleele Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je
meuuece) yeeyele Skeâe iees°er Kesjerpe DevÙe keâesCeleerner iees° ceer DeeheuÙee leHexâ meceeefJe° keâ® ‘Mekeâuees
veener. lÙeeves efJeÛeejues, keâesÙe legceÛes lÙeeÛÙeeMeer keâOeer Ùegæ Peeues Deens? ceer Gòej efoues ‘nesÙe’ lÙeeves
efJeÛeejues ÙegæeÛeer heefjefCeleer keâeÙe Peeueer? ceer cnCeeuees, Ùegæele keâOeer lÙeeÛes heej[s pe[ jeefnues
lej keâOeer  DeeceÛes, lÙeeves efJeÛeejues, lees keâesCelÙee iees°erÛee DeeosMe oslees? ceer cnCeeuees, lees cnCelees
kesâJeue DeuueenÛeer Gheemevee keâje Je lÙee yejesyej keâesCeeueeefn menYeeieer keâ¤ vekeâe. hegJe&pebÛÙee iees°er
(DeLee&le De%eeve keâeUeÛÙee iees°er) mees[e. lees Deecneuee vecee]pe he{CÙeeÛee, melÙe yeesueCÙeeÛee
meeqÛÚuelee helkeâjCÙeeÛee Je DeeheuÙee veelesJeeFkeâebMeer Ûeebieues Jele&ve "sJeCÙeeÛee DeeosMe oslees.

Ùee ÛeÛexveblej efnjkeâue ogYee<Ùeeme cnCeeuee, Deyeg megef]HeâÙeeveuee meebiee ceer legcneuee lÙeeÛÙee JebMee
yeeyele efJeÛeejues lesJne lees DelÙeble meYÙe JebMeeÛee DemeuÙeeÛes legcner meebefieleues DeeefCe Øesef<ele vesnceer
meYÙe Je kegâueerve IejeCÙeeleÛe hee"efJeues peeleele. ceer efJeÛeejues. keâeÙe lÙee JÙeefòeâhetJeea legceÛÙeehewkeâer
SKeeÅeeves Øesef<elelJeeÛee oeJee kesâuee neslee keâeÙe? legcner Gòej efoues, ‘veener’ pej ÙeehetJeea legceÛÙeehewkeâer
SKeeÅeeves ne oeJee kesâuee Demelee lej ne lÙee oeJÙeeÛee ØeYeeJe nesÙe nsÛe ceer mecepeuees Demelees. ceer
efJeÛeejues, lÙeeÛÙee hegJe&peehewkeâer keâesCeer yeeoMene nesTve iesuee? lesJne legcner ‘veener’ Demes Gòej efoues.
DeeefCe pej Demes Demeles lej lees DeeheuÙee hetJe&peebÛÙee) meeceüepÙeeme hegvne Øeehle keâ¤ FeqÛÚlees Demes
ceer mecepeuees Demelees. ceer legcneuee ns efJeÛeejues keâer Øesef<elelJeeÛÙee oeJÙee DeeOeer legcner lÙeeÛÙeeJej
KeesšsheCeeÛee Deejeshe "sJeuee neslee? legcner Gòej efoues ‘veener’ lesJne peer JÙeefòeâ ueeskeâebMeer Keesšs yeesuele
veener leer F&ÕejmebyebOeele DemelÙe yeesuesue Demes ceuee veener Jeešle. lemesÛe ceer nes ØeMve kesâuee keâer lÙeeÛÙee
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DevegÙeeÙeebceOÙes ØeYeeJeMeeueer ueeskeâ Deensle keâer ogye&ue? lesJne legcner Gòej efoues ‘ogye&ue ueeskeâ’ DeLee&le
Øesef<eleebÛes DevegÙeeÙeer. DeMeeÛe ØekeâejÛes ueeskeâ Demeleele. ceer efJeÛeejues ÙeebÛÙee DevegÙeeÙeebceOÙes Jee{ nesle
Deens efkeâ keâceer? lesJne Jee{ nesle DemeuÙeeÛes legcner meebefieleues DeeefCe nerÛe eqmLeleer FceeveeÛeer Demeles.
les Je=efæbiele nesle Demeles. ÙesLeheeJeslees keâer les hegCe&lesme heesnÛeles. ceer legcneuee efJeÛeejues keâer SKeeÅeeves
lÙeeÛee Oece& mJeerkeâejuÙeeveblej lÙeeuee Jewlee]ietve efJecegKe Peeuee Deens keâeÙe? legcner Gòej efoues, veener
DeLee&le nerÛe eqmLeleer FceeveÛeer Deens. les Skeâoe ùoÙeele efMejuÙeeJej hegvne yeensj efveIele veener ceer
efJeÛeejues, lees keâOeer JeÛeveeefJe¤æ iesuee Deens keâeÙe? legcner meebefieleues ‘veener’ DeLee&le Øesef<eleebÛes
Ûeeefj$Ùe ns DemesÛe Demeles. les keâOeerefn JeÛeve Yebie keâjerle veener. ceer legcneuee ns efJeÛeejues lees keâesCelÙee
iees°erÛeer efMekeâJeCe oslees? legcner meebefieleues keâer lees Skeâe DeuueenÛeer Gheemevee keâjCÙeeÛes Je lÙeemen
DevÙe keâesCeeueener menYeeieer ve keâjCÙeeÛes efMe#eCe oslees cete|lehetpesuee efJejesOe keâjlees. DeeefCe vecee]pe
he{CÙeeÛee Kejs yeesueCÙeeÛee, Je meeqÛÚuelee helkeâjCÙeeÛee DeeosMe oslees. pej legceÛÙee Ùee iees°er KeNÙee
Deensle lej Skeâ efoJeme Demee ÙesFue keâer lÙeeÛes JeÛe&mJe ceeFÙee Ùee heeÙeebÛÙee peeieer Demesue. ueJekeâjÛe
Skeâ Øesef<ele GoÙeeme ÙesCeej Deens ns ceuee ceeefnle nesles heCe lees legceÛÙee hewkeâerÛe Demesue ceuee Jeešues
veJnles. pej Ùee Øesef<eleeÛÙee mesJesle GheeqmLele nesCes ceuee MekeäÙe ØeeÙe Demeles lej ceer De[ÛeCeervee leeW[
osTve lÙeeÛeer Yesš Iesleueer Demeleer DeeefCe pej ceer npej Demelees lej lÙeeÛes (MegYe) heo OegCÙeeÛes
meodYeeiÙe Øeehle kesâues Demeles.

Ùee ÛeÛexveblej efnjkeâue ves Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛee MegYe mebosMe efJeÛeejuee
pees osnŸee (jefpe.) Ùeebveer nekeâerce yemeje ceeHe&âle hee"efJeuee neslee lees JeeÛeCÙeele Deeuee.lÙeeleerue
DeeMeÙe Demee neslee : ‘DelÙeble oÙeeMeerue Je DelÙeble ke=âheeMeerue DeuueenÛÙee veeJeeves. cegncceo keâ[tve
pees DeuueenÛee oeme hew]iebyej Deens jesceÛee Meemekeâ efnjkeâue ÙeebÛÙee veeJes Deens. ceeie&oMe&veeÛes DevegmejCe
keâjCeeNÙeeJej meueece (Meebleer) Demees. ceer legcneuee FmueeceÛes Deeceb$eCe oslees. legcner Fmueece ]keâyetue
keâje. mejef#ele jneue DeeefCe Deuueen legcneuee oghheš HeâU osFue. hejbleg pej legcner vekeâej oMe&efJeuee
lej osMeJeemeerÙeebÛee DehejeOe legceÛÙee ceeLeer Demesue. ns «ebLe Oeejkeâ~ DeMee iees°erkeâ[s Ùee peer DeeceÛÙee
ojcÙeeve meeceeFkeâ Deens.DeLee&le ner keâer Deecner Deuueen Kesjerpe DevÙe keâesCeeÛeerner Gheemevee keâ¤ veÙes
Je keâesCeemeefn lÙeeÛee menYeeieer "jJet veÙes DeeefCe DeeceÛÙeehewkeâer keâesCeerefn keâesCeeme Deuueen Kesjerpe
mJeeceer (jyye) yeveJet veÙes. pej ns ueeskeâ DeceevÙe keâjleerue lej mhe° meebiee, ‘mee#eer jne. Deecner
cegeqmuece Deenesle’.

Deyeg meggefHeâÙeeve cnCeleele, pesJne efnjkeâue ves Deeheueer ves iees° hegCe& kesâueer Je Øesef<ele veecee JeeÛetve
hegCe& kesâuee lesJne lÙeeÛÙee ojyeejele ieeWOeU Je ieeWieeš ceepeuee Je Deecne ueeskeâebvee yeensj keâe{ues iesues.
yeensj DeeuÙeeveblej ceer DeeheuÙee menkeâeNÙeebvee cnCeeuees keâer Fyves Deyeer keâyMee (DeLee&le Øesef<ele
(meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)) ÙeebÛee ceeceuee lej Jee{leÛe peele Deens. ÙesLeheeJeslees keâer Deelee jesce
meceüeš osKeerue lÙeeuee Ieeye¤ ueeieuee Deens. Ùee Iešves veblej ceuee efJeÕeeme Peeuee keâer Øesef<ele
(meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Ùeebvee ueJekeâjÛe JeÛe&mJe Øeehle nesFue ÙesLeheeJeslees keâer Deuueen ves
ceuee Fmueece «enCe keâjCÙeeÛeer megyegefæ Øeoeve kesâueer. (yegKeejer)

mhe°erkeâjCe

neÛe lees hebjeJee pees hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛÙee melMeeruelee Je meoeÛeejeefJe<eÙeer
jesce meceüeš ojyeejele Skeâe DeMee JÙeefòeâves meeoj kesâuee pees FmueeceÛee keâój Jewjer Je ]kegâjwMeer
keâefyeuÙeeÛee mejoej neslee. lÙeeves hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛeer melÙelee Je Ûeefj$Ùe
Je mJeYeeJeeleerue efvece&Ulee F. iees°ervee meJeeËmece#e ceevÙe kesâues. lees SKeeÅee Dee#esheeF iees°erkeâ[s efveoxMe
keâ¤ Mekeâuee veener. meesves les pes Deeieerle jentveefn keâeUJeb[le veener Gueš DeefOekeâ efveKejles. Deyet
megef]HeâÙeeve lÙeeJesUer Fmueeceles Me$eg nesles. cee$e veblej cnCepes cekeäkeâe efJepeÙeeÛÙee Øemebieer lÙeebveer Fmueece
]keâyetue kesâuee.

jesce meceüeš efnjkeâue efKe§eve neslee cnCetve yeeÙeyeue Ûeer YeefJe<ÙeJeeCeer Je F&Õejer DeeosMeebvegmeej Skeâe
veJÙee Øesef<ele DeeieceveeÛeer Øeefle#ee nesleer pesJne lÙeeuee ns ceeefnle Peeues keâer Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn
Je meuuece) Øesef<elelJeeÛee oeJee keâjerle Deensle, lesJne lÙeeme ner efpe%eemee Peeueer keâer Øesef<eleebÛÙee Debieer
peer ue#eCes Je iegCe JewefMe°Ùes Demeleele leer cegncceo (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛÙee Debieer
Deensle eEkeâJee veenerle, pesJne lÙeeuee ns meceeOeeve Peeues keâer Øesef<elelJeeÛeer ue#eCes Je iegCeJewefMe°Ùes
cegncceo (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛÙee Debieer efometve Ùesleele lesJne cegncceo (meuueuueeng
Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛes Øesef<elelJe ceevÙe keâjCeÙeele lÙeeuee eEkeâefÛeleefn og<keâjlee peeCeJeueer veener
leLeeefhe ns ceevÙe keâ®veefn lees cegmeueceeve Peeuee veener keâejCe jepÙe Meemeve Je meòeeefOekeâejeÛeer iejpe
yeeOekeâ yeveueer nesleer.

DeMee Øekeâejs efkeâlÙeskeâ ueeskebâvee melÙeeÛes mee#eelkeâej Ie[lees. hejbleg keâesCelÙee vee keâesCelÙee efjleerves
Ssefnkeâefnle mebyebOeemleJe, DeeefCe DeeheuÙee Jeef[ueesheee|pele Oecee&Ûee lÙeeie kesâuÙeeves ‘mebkeâšebvee lees[ ÅeeJes
ueeiesue Ùee efJeÛeejeves Fmueece «enCe keâjCÙee keâjerlee leÙeej nesle veenerle. heefjCeecele: F&ÕejeÛes
ceeie&oMe&ve Je cejCesòej peerJeveeÛeer ÙeMeeeqmJelee, Ùee iees°ervee les JebefÛele nesleele.

Fmueece meJe&ßes‰ Deuueenves DeJelejerle kesâuesuee Oece& Deens. Je mebhegCe& ceeveJe peeleerÛÙee ceeie&oMe&veekeâefjlee
DeJelejuee Deens. DeeefCe cnCetveÛe lÙeeÛes Deeceb$eCe jepee heemetve jbkeâeheÙe&le meJeeËvee Deens. ÙeemleJe
Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Ùeebveer efnpejer meve 6 (F.me.628) ceOÙes kewâmej Je efkeâmeje
DeeefCe Flej yeeoMenebvee Deeceb$eCe he$eW hee"efJeueer nesleer efnjkeâue ne jesceÛee yeeoMeen neslee (lelkeâeueerve
jesce meceüešebÛee kewâmej ne efKeleeye neslee) pees lÙeeJesUer DesuÙeeceOÙeW neslee. Meece (efmeefjÙee) osMe osKeerue
lÙeeÛÙee DeeefOehelÙeeKeeueer neslee DeeefCe MeeceÛeer jepeOeeveer yegmeje nesleer. Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn
Je meuuece) ÙeebÛee MegYemebosMe lÙeebÛes DevegÙeeÙeer osnŸee keâuyeerves yegmejeÛÙee Meemekeâ vesTve heesnÛeefJeuee
DeeefCe lÙeeves kewâmej keâ[s hee"efJeuee neslee. lÙeeÛeJesUer Deyeg megef]HeâÙeeve JÙeeheej efveefceòeeves Skeâe
keâeHeâuÙeemen efmejerÙee osMeele iesues nesles lesJne kewâmejves lÙeebvee DeeheuÙee ojyeejer yeesueeefJeues Je lÙeebvee
hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) yeeyele he=ÛÚe kesâueer pÙeeÛes efJeJejCeelcekeâ JeCe&ve Deyegmegef]HeâÙeeve
Ùeebveer Fmueece mJeerkeâejuÙee veblej kesâues.



20 21

20 21

ØeMebmeveerÙe iegCe–Øesef<elelJee hetJeea
noerme

ceesceerveebÛeer ceelee n]pejle DeeÙeMee (j]peer.) Heâecee&efJeleele keâer,..... veblej Øesef<ele
(me.)efnje veecekeâ iegnskeâ[tve) Iejer hejleues. lÙeebÛee Lejkeâehe nesle neslee. n]pejle
Keoerpee peJeU lÙeebveer MegYeeieceve kesâues Je ]Heâcee&efJeues keâer cepeJej heebIe®ve Ieeue. lesJne
lÙeebÛÙeeJej heebIe®Ce Ieeleues iesues Je pesJne efYeleer veenerMeer Peeueer lesJne lÙeebveer
Keoerpeeme meeje Je=òeeble SskeâefJeuee Je Heâcee&efJeues. ceuee DeeheuÙee peerJeeÛee Oeeskeâe
Jeešle Deens. Keoerpeeves cnšues, cegUerÛe veJns Deuueen MeheLe, Deuueen DeeheCeeme
keâoeheer Deheceeefvele keâjCeej veener. DeeheCe mvesn mebyebOe pees[lee. FlejebÛee Yeej Jeenlee
oerve ogyeUÙeeÛÙee keâeceer Ùeslee, heentCeÛeej keâjlee DeeefCe melÙeceeiee&ÛÙee mebkeâšeceOÙes
ceole keâjleele. (yeg]Keejer yeoGue Jener)

mhe°erkeâjCe
Øesef<ele (me.) ÙeebÛÙeeJej pesJne ‘‘Jener’’ DeJelejleer lesJne ef]HeâefjMleÙeeme heenCÙeeÛee ne henerueeÛe

Øemebie neslee cnCetve Øesef<ele mJeYeeefJekeâheCes YeÙeYeerle Peeues Je Iejer heesnÛetve n]pejle Keoerpeeme meJe&
Je=òeeble SskeâefJeuee. n]pejle Keoerpee lÙeebÛÙee ke=âheeUt efveefleceòesefJe<eÙeer ÛeebieuÙee Øekeâejs peeCetve nesleer
cnCetve lÙeebveer Deeheuee ne efJeÛeej Øekeâš kesâuee keâer Skeâ DelÙegÛÛe hegCÙeMeerue Je ceneve JÙeefòeâcelJeeJej
mewleeveeÛee ØeYeeJe he[t Mekeâle veener, lesJne Deuueen keâ[tve Ûeebieueer iees° DeJeleefjle Peeueer DemeeJeer.
Øesef<ele (me.) ÙeebÛes Ûeeefj$Ùe Je efveefleceòee Ùee efJe<eÙeer n]pejle Keoerpee Ûes ns keâLeve nŸee iees°er hegjeJee
nesÙe keâer Øesef<elelJeehetJeeaefn lÙeebÛes peerJeve DelÙeble heefJe$e peerJeve jeefnues Deens. Je les Ûeeefj$ÙeeÛÙee
DelÙegÛÛe mLeeveer efJejepeceeve nesles.









 noerme
‘‘n]pejle Deveme efyeve ceeueerkeâ ]Heâcee&efJeleele keâer hewiebyej meuueuueeng Deuewefn Je

meuuece Ûeeefj$ÙeeÛÙee Â°erves pevemeeceevÙele: meJee&efOekeâ ßes‰ nesles.’’
(cegeqmuece efkeâleeyegue ]Heâ]peeF&ue)

mhe°erkeâjCe
hewiebyejeÛes JÙeefòeâcelJe, Ûeeefj$Ùe Je DeeÛeejCe Â°erves DelÙeble ceneve Demeles DeeefCe ns lÙeeÛÙee

melÙelesÛes mhe° ØeceeCe Demeles. cnCetveÛe lÙeeuee DeesUKeCÙeele keâmeueerÛe De[ÛeCe jenle veener.
Øesef<ele cegncceo (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛÙee ßes‰ DeeoMe& Ûeeefj$Ùee efJe<eÙeer
yeesueeJeÙeeÛes PeeuÙeeme heefJe$e ]kegâjDeeveves mJele: ner mee#e oerueer Deens keâer ~

‘‘ns hewiebyej, efve:mebMeÙe legcner Ûeeefj$ÙeeÛÙee DelÙetÛÛe heoeJej Deenele’’(Deued-keâuece-4)
lemesÛe noermeÛÙee «ebLe ceOÙes Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛÙee GÛÛe

efveleercelesÛee Je ØeMebmeveerÙe iegCeJewefMe°ÙeebÛee GuuesKe Ùee efJeJejCeemen Deeuee Deens keâer Feflenemeele
ÙeemeejKes ogmejs GoenjCe GheueyOe veener. Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛÙee heefJe$e
DeeÛejCeeÛes peeskeâesCeer oes<eefJejefnle yegefæves  DeOÙeÙeve keâjerue lees ns ceevÙe kesâuÙeeKesjerpe jent
Mekeâle veener keâer Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Ûeeefj$ÙeeÛÙee pÙee DelÙegÛÛe heoeJej
efJejepeceeve nesles, mebhetCe& efJeÕe lÙee meejKes GoenjCe meeoj keâjCÙeeme DemeceLe& Deens.

GÛÛelece Ûeeefj$Ùe




 

   
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Me$etbMeer meodJÙeJenej
noerme

n]pejle Deyeg ngjwje (j]peer.) ]Heâjcee&efJeleele keâer hewiebyej meuueuueeng Deuewefn Je
meuuece Ùeebveer (cekeäkeâe efJepeÙeeÛÙee Øemebieer) ]Heâcee&efJeues , pees ceeCetme Deyeg megef]HeâÙeeve ÛÙee
Iejele ØeJesMe keâjerue lÙeeuee mebj#eCe ueeYesue. pees Mem$e šekeâerue lÙeeuee osKeerue
mebj#eCe ueeYesue DeeefCe pees Deeheues Éeje yebo keâjerue lÙeeueener mebj#eCe ueeYesue.

(cegeqmuece efkeâleeyeg} efpeneo)

mhe°erkeâjCe
ner Iees<eCee Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Ùeebveer cekeäkeâe efJepeÙeeÛee Øemebieer efoueer

nesleer. Deyeg megef]HeâÙeeve Øesef<eleebÛee keâój Jewjer kegâjsMe keâefyeuÙeeÛee mejoej Je keâe]Heâerj mewvÙeeÛes
DeeefOehelÙe yeeUieCeeje neslee. GnoÛÙee Ùegæe Øemebieer lees Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je
meuuece) ÙeebÛÙee ØeeCeeceeies ueeieuee neslee. hejbleg pesJne Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)
Ùeeveer cekeäkesâJej efJepeÙe Øeehle kesâuee lesJne lÙeeÛes [esUs GIe[ues Je lees Fmueece «enCe  keâ®ve
mevceeefvele Peeuee Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) veer lÙeeme kesâJeU cee]Heâ kesâues veener
efkebâyeengvee lÙeeuee ne mevceeveefn Øeoeve kesâuee keâer lÙeeÛÙee Iejele pees keâesCeer ØeJesMe keâjerue
lÙeeÛÙeekeâeefjlee mebj#eCe Deens. lemesÛe cekeäkesâle DeeCeKeer keâener Øesef<ele-Me$eg nesles pÙeebveer Øesef<eleebMeer
Ùegæ kesâues. hejbleg Øesef<ele (me.) veer meeJe&peefvekeâ cee]HeâerÛeer Iees<eCee keâjerle ]Heâcee&efJeues.

‘‘Deepe legceÛÙeeJej keâesCeleener Dee#eshe veener, pee, legcner meJe& mJeleb$e Deenele.’’

























JeeF&š–heCeeÛes ØeòÙegòej YeuesheCeevess
noerme

n]pejle Deyeg ngjwje (jef]pe.)]Heâcee&efJeleele keâer ceePeer DeeF& DeveskeâÕejJeeoer nesleer
DeeefCe ceer efleuee FmueeceÛes Deeceb$eCe osle jener. Skesâ efoJeMeer pesJne ceer efleÛÙeemeceesj
Fmueece mJeerke=âefleÛee ØemleeJe ceeb[uee lesJne efleves ceeuee Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn
Je meuuece) efJe<eÙeer DeMee iees°er SskeâefJeuÙee pÙee Ssketâve IesCes ceuee DemenÙe Peeues.
ceer Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛÙee mesJesle j[le j[le npej Peeuees Je
cnCeeuees, ns DeuueenÛes Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ceer DeeheuÙee ceelesuee
FmueeceÛÙee efoMesves yeesueeefJelees lej leer vekeâej oMe&efJeles. Deepe ceer efleÛÙeemeceesj
Fmueece mJeerkeâejCÙeeÛes DeeJeeneve ceeb[ues lesJne efleves DeeheCeemebyebOeer DeMee iees°er
SskeâefJeuÙee pÙee ceer Sketâ FeqÛÚle veJnlees DeeheCe DeuueenMeer ØeeLe&vee keâje keâer lÙeeves
(Deuueenves) Deyeg ngjwjeÛÙee ceelesuee ceeie&oMe&ve keâjeJes. Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn
Je meuuece) Ùeebveer ØeeLe&vee kesâueer, ns Deuueen Deyeg ngjwjeÛÙee ceelesuee mevceeie& Øeoeve
keâj, Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛÙee Ùee ØeeLe&vesves Deevebefole nesTve ceer
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efveIeeuees DeeefCe Iejer peeTve heesnÛeues heenlees lej oej yebo. ceePÙee DeeF&ves ceePÙee
heeJeueeÛeer Ûeentue Ssketâve cnšueer, ‘‘Deyeg ngjwje Leebyee’’! veblej ceer heeCeer meeb[CÙeeÛee
DeeJeepe Ssskeâuee. efleves mveeve Deešeshetve kegâlee& (DebiejKee) heefjOeeve kesâuee Je IeeFve
Dees{Ceer megæe Iesleueer veener, ojJeepee GIeb[uee Je Glm]Hetâle&lesves cnCeeueer,‘‘Deyeg ngjwje,

‘‘DeMed nog Deued ueeFueene Fuueuueeng Je DeMenog DeVee cegncceove Deyogng Je jmeguegng’’
(DeLee&le ceer mee#e osles keâer Deuueen Kesjerpe keâesCeerner GheemeveerÙe veener DeeefCe ceer mee#e
osles keâer cegncceo lÙeeÛes oeme Je Øesef<ele Deensle) ns Ssketâve ceer Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn
Je meuuece) ÙeebÛÙee mesJesle DeMee eqmLeleerle npej Peeuees keâer [eUÙeeletve Deeveboeeflejskeâeves
Deßet Jeenle nesles. ceer Øesef<eleevee cnCeeuees ns Deuueen Ûes Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn
Je meuuece) Deevebo efJeYeesj Jne keâejCe Deuueen ves Deeheueer ØeeLe&vee ]keâyetue kesâueer
DeeefCe Deyeg ngjwjeÛÙee ceelesme ceeie&oMe&ve kesâues.Øesef<eleebbveer ns Sssketâve DeuueenMeer ke=âle%elee
JÙeòeâ kesâueer. DeuueenÛeer mleggefle kesâueer Je cegKeeves MegYe JeÛeves keâe{ueer.

(cegeqmuece)

mhe°erkeâjCe
Ùee IešvesÛee meJee&efOekeâ GpJeue hewuet cnCepes Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛes ns

Ûeeefj$Ùe nesÙe keâer Skeâ Œeer lÙeebÛÙee Øeefle‰suee keâuebefkeâle keâjles lejer osKeerue Øesef<ele (meuueuueeng
Deuewefn Je meuuece) ceveeuee ueeJetve ve Ieslee efleÛÙee mevceeie& Øeehleer mee"er ØeeLe&vee keâjleele Ûeeefj$ÙeeÛeer
nerÛe leer cenevelee efpeves ueeskeâebvee lÙeebÛes Deemeòeâ yeveefJeues nesles. DeeefCe Deepe osKeerue lÙee Iešvee
JeeÛetve melÙeMeerue efpeJne lÙeebÛÙeeJej o¤o Je meueece hee"Jeleele .

‘‘meueece Gme hej kesâ efpeme ves ieeefueÙeeb megvekeâj ogDeeÙeW oer.’’
(meueece lÙeeJej keâer pÙeeves ogJe&Ûeves ßeJegefve, lÙeebÛes MegYeefnle JeeefÚues:)
veeoeve ueeskeâ Demes mecepeleele keâer Fmueece leueJeejerÛÙee yeUeJej hemejeuee Jemlegle: FmueeceÛÙee

ØemeejeÛes jnmÙe Øesef<eleebÛee DeeoMe&Je Goeòe mJeYeeJe DeeefCe melÙeeÛes efveceb$eCe Ùeele o[uesues Deens.
IešveeÛes ogmeje hewuet Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛÙee ØeeLe&ves Ûeer mJeerke=âefle nesÙe.

yeIelee yeIelee Skeâ DeveskesâÕejJeeoer Œeer ceesceerve Œeer Peeueer. leermeje hewuet ne keâer Skeâ heg$e DeeheuÙee
ceelesmeceesj Fmueece mJeerkeâejCÙeeÛee ØemleeJe ceeb[lees Je efleuee mevceeie& ueeYeeJee cneCegve yesÛewve jenlees
DeefCe ÛeewLee hewuet ne Deens keâer DeeJeenkeâeuee pesJne DeeheuÙee DeeJeenveele ÙeMe ueeYeles lesJne leÙeebÛÙee
ves$eeletve Deeveboeßeg Jeeng ueeieleele. DeeefCe lees DeuueenMeer ke=âle%eMeerue neslees.


















 

yeboerpeveeMeer Jele&Cetkeâ
noerme

n]pejle Deyeg ngjwje (j]peer) ]Heâcee&efJeleele: Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)
Ùeebveer Iees[smJeebjeÛes Skeâ mewvÙe ‘vepo keâ[s hee"efJeues. nŸee mJeejeveer yeveer nveer]Heâe ÛÙee
megceecee efyeve Gmeeue Ùee JÙeefòeâme hekeâ[tve DeeCeues Je lÙeeme cemeefpeoerÛÙee Skeâe
Keebyeeuee yeebOeues, hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Ùeebveer lÙeeÛÙeepeJeU
MegYeeieceve kesâues Je efJeÛeejues megceecee ! legcneuee keâeÙe Dehesef#ele Deens? lees cneCeuee,
ceePeer Dehes#ee Ûeebieueer Deens. ns cegncceo ! pej DeeheCe ceuee "ej keâjeue lej Skeâe
"ej keâjCeeNÙeeme hee$e DemeuesuÙeeme "ej keâjeue DeeefCe pej Ghekeâej keâjeue lej
ke=âle%eMeerue Jej Ghekeâej DeeefCe pej HeâerefoÙee Ûeer jkeäkeâce FeqÛÚle Demeeue Ûej Jeešsue
lesJe{er ceeiet Mekeâlee. hejbleg Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Ùeebveer lÙeeuee
lÙeeÛe eqmLeleerle mees[tve efoues. ogmeNÙee efoJeMeer hegvne MegYeeieceve kesâues. efJeÛeejues,megceecee!
legcner keâMeer Dehes#ee yeeUielee?lees cnCeeuee efleÛe Dehes#ee peer ceer meeoj kesâueer Deens
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keâer pej DeeheCe Ghekeâej keâjeue lej Skeâ ke=âle%eMeerue Jej  Ghekeâej keâjeue. Øesef<eleebveer
lÙee efoJeMeerefn lÙeeuee lÙeeÛe DeJemLesle mees[ues.

eflemeNÙe efoJeMeer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Ùeebveer hegvne MegYeeieceve
kesâues Je efJeÛeejues, megceecee ! legcner keâMeer Dehes#ee yeeUielee? lees cnCeeuee efleÛe
Dehes#ee, peer ceer meeoj keâ®ve Ûegkeâuees. ns Gòej Sketâve hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn
Je meuuece) Ùeebveer lÙeeme cegòeâ keâjCÙeeÛee DeeosMe efouee megceece (mJeleb$e nesleeÛe)
ceeqmpeoer peJeU Skeâe Kepegj Je=#eepeJeU iesuee DeeefCe (lÙeeÛÙee Dee[esMeeves) DeebIeesU
kesâueer. mveeve DeešesheuÙeeveblej lees ceeqmpeoerle Deeuee DeeefCe keâefuecend (heefJe$e JeÛeve)
he{uee.

‘‘ceer mee#e oslees keâer Deuueen efMeJeeÙe keâesCeerefn GheemÙee veener DeeefCe ceer mee#e
oslees keâer cegncceo DeuueenÛes Øesef<ele Deensle’’ DeeefCe efveJesove kesâues, ns cegncceo !
Deuueen MeheLe ceePÙee vepejsle he=LJeerleueeJej legceÛÙee ÛesnNÙeehes#ee DeefOekeâ eflejmkeâjCeerÙe
Demee keâesCeleener Ûesnje veJnlee hejbleg Deelee ceePÙee Â°erle Deeheuee Ûesnje meJe&efOekeâ
efØeÙe Deens. Deuueen MeheLe, ceePÙee vepejsle keâesCeleener Oece& legceÛÙee Oecee&hes#ee DeefOekeâ
eflejmkeâjCeerÙe veJnlee, hejbleg Deelee Deeheuee Oece& ceuee meJee&efOekeâ efØeÙe Deens. Deuueen
MeheLe, legceÛÙee Menjentve DeefOekeâ veeJe[les Demes keâesCelesner Menj veJnles hejbleg Deepe
Deeheues Menj ceuee meJe& Menjebhes#ee DeefOekeâ DeeJe[les Deens.

 (yegKeejer, efkeâleeyegue ce]iee]peer)

mhe°erkeâjCe
yeveer nveer]Heâe Skeâ MeeqòeâMeeueer keâyeeruee neslee. ne ]keâyeeruee Ùeceve peJeU Ùeceecee ceOÙes jenle neslee.

megceecee Ùee ]keâefyeuÙeeÛee mejoej neslee. pesJne lees yebefomle nesTve ceoervee Deeuee lesJne lÙee JeeleeJejCeele
lÙeeuee Fmueece Ûeer Gheemevee heæefle Je Fmueeceer meceepeeme heenCÙeeÛee Je mecepetve IesCÙeeÛee DeJemej
ueeYelee DeeefCe Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛÙee Gke=â° JeeieCetkeâerves lees Flekeâe ØeYeeefJele
Peeuee keâer. cegòeâ nesleeÛe lÙeeves DeeheCe cegmeueceeve PeeuÙeeÛes Ieesef<ele kesâues. Deelee lÙeeÛee Â°erkeâesve
yeoueuee neslee Je lÙeeÛÙeele Skeâ veJeer JewÛeeefjkeâ ›eâeeqvle Deeueer nesleer pes JÙeefòeâlJe lÙeeÛÙee vepejsle
meJee&efOekeâ eflejmkeâjbCeerÙe nesles lesÛe Deelee lÙeeÛÙee vepejsle meJee&efOekeâ efØeÙe Peeues nesles. DeeefCe pÙee
Oece&efJe<eÙeer lÙeeves Skeâ he#eheeleer «en ]keâeÙece kesâuee neslee Deelee leesÛe Oece& lÙeeue DeeJe[lee Oece& yeveuee.

megceecee uee lÙee Jele&CetkeâercegUs F&ceeve Ûeer osCeieer ueeYeueer. DeeefCe JemlegeqmLeleer ner Deens keâer
peerJeveeleerue "eskeâj Deblecee&veJeeuee peieefJeCÙeeme Øesjkeâ "jleele. cee$e Ùee DešerJej keâer lÙeeÛee efJeJeskeâ
DeieoerÛe ce=le Peeuesuee vemeeJee.












melÙeefJejesOekeâ Je DeveskesâÕejÅeebMeer JÙeJenej
noerme

n]pejle Deyeg ngjwje (j]peer) Heâcee&efJeleele Skeâe je$eer Skeâ keâe]Heâerj (melÙeeÛee Fvkeâej
keâjCeeje) DeefleLeer, Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛÙeekeâ[s Deeuee.
Øesef<eleebveer MesUerÛÙeeb ogOeeves lÙeeÛes heentCeÛeej keâjCÙeeme Heâcee&efJeues ÙeemleJe Skeâe
MesUerÛes otOe keâe{ues iesues Je lÙeeÛÙee mesJesle meeoj kesâues iesues lesefn lees hÙeeuee, ceie
ogmeNÙee MesUerÛes otOe meeoj kesâues iesues lesefn lees hÙeeuee, veblej eflemeNÙee MesUerÛes otOe
meeoj kesâues iesues lesefn lees hÙeeuee. DeMee Øekeâejs lees meele MesUerÛes otOe hÙeeuee. Øeele:
keâeU nesleeÛe lÙeeves Fmueece «enCe kesâuee. Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)
Ùeebveer lÙeeÛÙee mesJesle (hegve§e) MesUerÛes otOe meeoj keâjCÙeeme Heâcee&efJeues ÙeemleJe otOe
keâe{ues iesues Je lÙeeÛÙee mesJesle meeoj kesâues iesues les lees hÙeeuee Øesef<ele (meuueuueeng
Deuewefn Je meuuece)veer Heâcee&efJeues keâer ogmeNÙee MesUerÛes otOe Åee heCe les lees hetCe&le:
hÙeeuee veener (ns heengve) Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) veer Heâcee&efJeues,
ceesceerve (F&ceeve Oeejkeâ) Skeâ Deeble[er efhelees keâeHeâerj (melÙeeÛee Fvkeâej keâjCeeje)
meele Deeble[er efhelees. (eflejefce]peer DeyegJeeyegue DeleefDecen)

mhe°erkeâjCe
Demee neslee Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛee DeeheuÙee keâe]Heâerj DeefleefLebMeer JÙeJenej

DeeefCe nŸee JÙeJenejeves lÙeeuee Flekesâ ØeYeeefJele kesâues keâer lees cegmeueceeve Peeuee. keâeHeâerj JeÙeefòeâ Ûes meele
Deele[Ùeele efheCes ÙeebÛee DeLe& lees DeeheuÙee Ssefnkeâ megKeeefYeuee<eer Je=òeercegUs KeeCÙeeefheCÙeeyeeyele DeOeeMeer
Demelees. ÙeeGueš ceesceerve (DeuueenÛee Skeâefve‰ oeme) DeeheuÙee ceesceerve Je=òeercegUs KeeCÙeeefheCÙeeyeeyele
mebÙeceefØeÙe Demelees.
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noerme
n]pejle Demcee efyevles Deyeg yekeâj (j]peer.) ]Heâcee&efJeleele efkeâ Øesef<ele (meuueuueeng

Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛÙee keâeUele ceePeer DeeF& (peer DeveskesâÕejJeeoer nesleer)
meodJÙeJenejeÛÙee DeefYeuee<esves cepepeJeue (ceoervee) Deeueer. ceer Øesef<ele (meuueuueeng
Deuewefn Je meuuece) Ùeebvee efJeÛeejues, ceer DeeheuÙee ceeleeMeer meodJÙeJenej keâ¤
keâeÙe?Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Ùeebveer Heâcee&efJeues, nes efleÛÙeeMeer
Ûeebieueer JeeieCetkeâ keâj.

jeJeer (efveJesovekeâej) Fyves GÙewvee cnCeleele keâer meJe& ßes‰ Deuueen ves Ùee meboYee&le

‘‘uee Ùevenekegâceguueeng Deefveuueppeerve uece Ùegkeâeefleuegkegâce Heâeröerve. ner DeeÙele
GlejefJeueer.

(yeg]Keejer efkeâleeyegue Deoye)

mhe°erkeâjCe
n]pejle Demecee (j]peer) vee DeeheuÙee DeeF&Mee meodJÙeeJenej keâjCÙeele SJe{Ùeemee"erÛe mebkeâesÛe

nesle neslee keâer leer DeveskesâÕejJeeoer nesleer. hejbleg Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) veer lÙeevee
leMeer Deveg%ee efoueer.DevÙe GuuesKeeleerue efJeJejCeevegmeej ner Iešvee ngowefyeÙee leneÛÙee keâeUele Ie[ueer.

efveJesovekeâejeves noerme ceOÙes DeveskesâÕejJeeÅeebMeer meodJÙeJenej keâjCÙeeÛÙee meceLe&veeLe& megjn cegcleefnveeÛeer
peer DeeÙele meeoj kesâueer Deens efleÛee DeLe& Demee ‘‘Deuueen legcneuee lÙee ueeskeâebMeer meodJÙeJenej
keâjCÙeeme Je vÙeeÙe keâjCÙeeme ØeefleyebOe Ieeueerle veener pÙeebveer Oece&mebyebOeele legceÛÙeeMeer Ùegæ kesâues veener
efkeâ legcneuee Iejeletve yeensj IeeueefJeues veener. Deuueen vÙeeÙe keâjCeeNÙeebvee hemeble keâjlees.’’

ÙeeJe¤ve ns mhe° nesles keâer Fmueece meJe& meeceevÙe DeveskesâMeJej JeeÅeebMeer ceeCegmekeâerÛes Je
melÙeMeeruelesÛes Jele&ve keâjCÙeeJej ØeefleyebOe Ieeuele veener, ÙeemleJe DeMee DeeosMeebvee pes ue{CÙeeme
leÙeej DemeuesuÙee DeveskesâÕejJeeoer peeleer mecegnebÛÙee meboYee&le efoues iesues Deensle les meJe&meeceevÙe
DeveskesâÕejJeeoer efkebâJee cegeqmueceslejebJej ueeoCes GefÛele veener.





 



meJe& meeceevÙe ceeCemee meejKes jenCeerceeve
noerme

n]pejle Deveme efyeve ceeueerkeâ ]Heâcee&efJeleele keâer Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je
meuuece) Deepeejer FmeceeÛeer efJeÛeejhetme keâjerle, pevee]pee (cegmeueceeveeÛÙee Øesleemee"erÛÙee
ØeeLe&ves) ceOÙe meeceerue nesle, iee{JeeJej mJeej nesle Je iegueeceeÛeer Deece$ebCe mJeerkeâejerle.
(MeceeF&ue eflee|ce]peer)

mhe°erkeâjCe
DeLee&le peieeleerue DelÙegÛÛe JÙeefòeâcelJe Demeleveener Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Skeâ

meeceevÙe ceeCemee ØeceeCes nesles. ieJe& DeeefCe (JÙeLe&) mebkeâesÛeeefo ogie&gCeebheemetve Deieoer heefJe$e nesles. cnCetve
les DeepeNÙeeÛeer efJeÛeejhetme keâjCÙeemee"er mJele: peele Je DeeheuÙee yeebOeJeebÛÙee Øesle Ùee$esleefn menYeeieer
nesle. lÙeekeâeUer iee{Je ns meJe& meeceevÙe Jeenve nesles cnCetve Deieoer efve:mebkeâesÛeheCes Øesef<ele Ùee JeenveeÛee
GheÙeesie keâjerle keâOeerner SKeeÅee iegueeceeÛes efveceb$eCe mJeerkeâejCÙeele les šeUešeU keâjerle vemele.

noerme
n]pejle Deveme ]Heâcee&efJeleele keâer menevegÙeeÙeeRÛÙee peJeU Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn

Je meuuece) ndve DeefOekeâ efØeÙe keâesCeerefn veJnlee lejer osKeerue lÙeebvee heenleeÛe les G"tve
GYes jenle vemele keâejCe lÙeebvee ns ceeefnle nesles keâer ner heæle Øesef<ele (meuueuueeng
Deuewefn Je meuuece) vee veehemeble Deens. (MeceeF&ue eflee|ce]peer)

mhe°erkeâjCe
Øesef<ele (me.) ÙeebÛee Deeoje efØelÙeLe& lÙeebÛÙee meeefVeOÙeele Demeuesues DevegÙeeÙeer G"tve GYes jenele

vemele keâejCe ner heæle lÙeebvee hemeble veJnleer. ne lÙeebÛÙee cenevelesÛee hegjeJee nesÙe DevÙeLee legÛÚ
ceveg<Ùe ner FÛÚe yeeUielees keâer ueeskeâebveer lÙeebÛÙee Deeoje efØelÙeLe& G"tve GYes jneJes nŸeeÛes oMe&ve
Deecneues DeeheuÙee JeeleeJejCeele Ie[les.




 






 
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ueppee mebkeâesÛe mJe®he
noerme

Deyet meF&o Kegojer ]Heâcee&efJeleele keâer Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)
he[Åeele jenCeeNÙee DeefJeJeeefnle cegueer hes#ee DeefOekeâ ueppeeMeerue nesles. (yegKeejer
efkeâleeye Deneoermegue DebefyeÙee)

mhe°erkeâjCe
ueppee mebkeâesÛe ns GÛÛe veweflekeâ ceguÙe Deens. pÙee ceeCemeele ne iegCe Demesue lÙeeuee og<ke=âlÙeeyeöue

mebkeâesÛe Jeešt ueeielees. Jee lees heenCesefn hemeble keâjerle veener.
cnCetve ns iegCe lÙeeÛÙee ceeve Øesefle‰eÛee mebj#ekeâ yevelees. DeeefCe ŒeerÙeebceOÙes lej ne iegCe

MeesYeeoeÙekeâ yevelees. Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛÙee Debieer ne iegCe DelÙeefOekeâ
ØeceeCeele neslee peCet les mee#eele ueppeeÛe nesles. ÙeemleJe pesJne SKeeoer iees° lÙeebvee DeefØeÙe nesle Demes
lesJne lÙeeÛee heefjCeece lel#eCeerÛe ÛesnNÙeebJe¤ve JÙeòeâ nesF DeeefCe SKeeÅee meceesj efkebâJee meYeele DeMeer
iees° keâjerle vemele peer DeefØeÙe JeešeJeer. melMeeruelesÛes Je mebkeâesÛe Je=òeerÛes ns GoenjCe efkeâleer Gleke=â°
Deens !

Ûeeefj$ÙeeÛeer efJeMeeuelee
noerme

n]pejle Deveme (j]peer.) ]Heâcee&efJeleele keâer ceer one Je<ex Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je
meuuece) ÙeebÛeer mesJee kesâueer. lÙeebveer ceuee keâOeer ‘‘nt’’ megæe kesâues veener Je SKeeÅee keâeceeyeeyele
‘ns keâe kesâues?’ Demes ]Heâcee&efJeues veener Je SKeeos keâece ve kesâuÙeeme ‘ns keâeb veener kesâuesme’ Demesefn
]Heâcee&efJeues veener. (eflee|ce]peer DeyJeeyegme- efmeuen)

mhe°erkeâjCe
Øesef<ele (me.) ÙeebÛÙee efJeMeeue Ûeeefj$ÙeeÛeer ner mee#e nesÙe. DeeefCe leer osKeerue DeMee JÙeefòeâÛeer efpeves

lÙeebÛÙee mesJesle one Je<ex keâe{ueer ÙeeJe¤ve ns Devegceeve efveIeles keâer Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je
meuuece) DeeheuÙee JÙeefòeâiele JÙeJenejeleefn DelÙeble iebYeerj Je Deeveboer Je=òeerÛes nesles DeeefCe Yetue Ûegkeâer
yeöue peeye efJeÛeejerle vemele.




 




 

ceveeÛee cees"sheCee
noerme

n]pejle peeyeerj Heâcee&efJeleele keâer, hew]iebyej meuueuueeng Deuewefn Je meuuece ÙeebÛÙee
keâ[s SKeeoer Jemleg ceeefieleueer iesueer DemeeJeer Je lÙeebveer osCÙeeme vekeâej efouee Demesue
Demes keâOeerner Ie[ues veener.

(ye]gKeejer efkeâleeyegue Deoye)

mhe°erkeâjCe
ÙeeJe¤ve Øesef<eleeÛÙee ceveeÛee cees"sheCe, oeveMegjlee DeeefCe veweflekeâ GÛÛelesÛes Devegceeve

nesles. pÙee JÙeefòeâÛÙee cegKeeletve keâOeer SKeeÅee JemletÛeer ÙeeÛevee PeeuÙeeJej ‘‘veener’’ ne Meyo
efveIeelee veener leer DemeeceevÙe Ûeeefj$ÙeeÛeer mJeeceer Demet Mekeâles.


 




 

noerme
Deyeg ngjwje ]Heâcee&efJeleele keâer Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Ùeebveer Demes

]Heâcee&efJeues keâer pej cepepeJeU Gno (hene[e) Flekesâ meesves Demesue lejer ceer ns hemeble
keâjCeej veener keâer leerve je$eer  DeMee eqmLeleerle JÙeleerle JneJÙeele keâer cepepeJeU keâ]pe&
Hesâ[ermee"er pes jeKetve "sJeues Deens lÙee JÙeefleefjòeâ keâener efMeuuekeâ jneJes.
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JÙeÙe DeeefCe efJeMeeue ùoÙelee
noerme

n]pejle Fyves Deyyeeme (j]peer) Heâcee&efJeleele Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)
meJee&efOekeâ Goej nesles DeefCe Deeheueer Goejlee jce]peeve ceefnvÙeele DeeCeKeer peemle Demes,
lÙeeJesUer efpeyeÇerue (Deuew.)jce]peeveÛee ØelÙeskeâ je$eer lÙeebÛeer Yesš Iesle Je heefJe$e ]kegâjDeeveeÛes
Skeâ$e efceUtve he"Ce keâjerle. Ùee efoJemeele Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)
ÙeebÛeer oeve Metjlee meesmeešÙeeÛÙee JeeNÙeentveefn DeefOekeâ JesieJeeve nesF&.(yeg]Keejer)

mhe°erkeâjCe
Goejlee Je oeveMegjlee lej Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛÙee JÙeefòeâcelJeeleÛe

meeceerue nesleer. hejbleg jce]peeve ceefnvÙeele ne iegCe keâceueerÛÙee heeleUerme heesnÛele Demes keâejCe Ùee
ceefnvÙeele Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) oj jes]pe je$eer efpeyejerue Ùee ef]HeâefjMlÙeemen heefJe$e
]kegâjDeeveeÛes HesâjJeeÛeve keâjerle. peCet ke=âhee Je meenÙeeefo YeeJeveebÛee Gõskeâ nesCes Je hegCÙe DeeefCe
YeueeF&ÛÙee keâeceele JÙemle nesCes ]kegâjDeeve he"CeeÛee mejU heefjCeece Je ueeYe Deens.

noerme
n]pejle DeeÙeMee (j]peer) Éejs GequueefKele Deens keâer ueeskeâebveer Skeâ yekeâjer keâeheueer.

Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) veer efJeÛeejues ‘keâeÙe efMeuuekeâ jenerues ?ceer
cnCeeuees’ ‘nelee’ Kesjerpe keâenerÛe efMeuuekeâ jenerues veeneR. Øesef<ele (meuueuueeng
Deuewefn Je meuuece) veer ]Heâcee&efJeues, nelee Kesjerpe Flej keâener efMeuuekeâ jenerues
(eflee|ce]peer)





  




 

mhe°erkeâjCe
yekeâjer keâeheuÙeeveblej efleÛes ceebme oeve kesâues iesues Je ]Heâòeâ neleeÛes ceebme efMeuuekeâ jenerues nesles

Ùee Øemebie Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) veer lÙee JemlegeqmLeleerkeâ[s mekeWâle kesâuee keâer
pees ceeue Deuueen mee"er oeve kesâuee peeF&ue lees yeekeâer jenCeej Deens keâejCe Deeef]KejleÛÙee yeBkesâle
lees meJe& pecee neslees DeefCe ef]keâÙeeceeleerÛÙee efoJeMeer ÙeeÛee hetjshetj ceesyeouee oeve–keâlÙee&me efceUsue,
hejbleg ceeCemeeves pes keâener ÙesLes KeeTve efheTve mebheefJeues les KeefÛeleÛe mebheues cnCetve pes ueeskeâ
peieele mebheefòe Skeâ$e keâjleele les KeNÙee DeLee&ves pecee keâjerle veenerle efkebâyentvee ieceefJeleele
ÙeeGueš pes ueeskeâ DeuueenÛÙee ceeiee&le KeÛe& keâjleele les (Deeheues Oeve) IeeueJetve yemele veenerle
efkebâyengvee Deeieeceer peieele (Deeef]Kejle ceOÙes) DeeheuÙee keâefjlee meb«en keâjleele.

noerme
n]pejle Deyeg ngjwje (j]peer) Éejs GequueefKele Deens keâer Øesef<ele (meuueuueeng

Deuewefn Je meuuece) veer ]Heâcee&efJeues oeve ceeue ceòesme IešefJele veener DeeefCe pees
oeme #ecee Meeruelesves keâece Ieslees meJe&ßes‰ Deuueen lÙeeÛÙee ceeveØeefle‰sle Je=efæ
keâjlees DeeefCe pees Deuueenkeâefjlee veceülee helkeâjlees, meJe&ßes‰ Deuueen, lÙeeuee
GÛÛelee Øeoeve keâjlees.





 
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DelÙeeefOekeâ Gheemevee
noerme

n]pejle ceg]ieerje efyeve MeesDeyee ]Heâcee&efJeleele keâer hewiebyej meuueuueeng Deuewefn Je
meuuece (Heâej cees"Ùee ØeceeCeele) vecee]pe he{le Demele, ÙesLeheeJeslees keâer lÙeebÛÙee
heeÙeevee metpe Deeueer. keâesCeer cnCeeues DeeheCe Flekesâ keâ° Pesuelee JeemleefJekeâ
Deeheues ceeieÛes heg{Ûes meJe& DehejeOe cee]Heâ kesâues iesues Deensle. ]Heâcee&efJeues keâeÙe ceer
ke=âle%e oeme ve JneJes? (cegeqmuece efkeâleeye efme]Heälegue efkeâÙeecele)

mhe°erkeâjCe
Ùee noermeÉejs hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛÙee MegYe mJeYeeJeeÛee ne hewuet

meceesj Ùeslees keâer lÙeebvee GheemevesÛeer DelÙeeefOekeâ DeeJe[ nesleer. ÙesLeheeJelees keâer veJeeHeâerue (ieewve
Gheemeves) ÛÙee DeefOekeâlescetUs lÙeebÛÙee heeÙeebvee metpe ÙesF&. je$eerÛee yejeÛe JesU Gheemevesle IeeUefJeCes
hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛee efvelÙe›eâce neslee. DeeefCe Ùee je$eerÛÙee peeieCÙeeceeies
Je je$eYej Gheemevesle yemeCÙeeceeies peer YeeJevee keâeÙe&jle nesleer leer oemeÙelJe Je ke=âle%eMeeruelesÛeer
nesleer. ner YeeJevee ceeCemeele pesJe{er peemle Demesue eflelekeäÙee peemle ØeceeCeele lees DeuueenÛes
meeefVeOÙe Øeehle keâ¤ Mekesâue.





 

DeheMeyo yeesueCÙee yeeyele mebÙece
noerme

Deyeg Deyoguueen peoueer ]Heâcee&efJeleele keâer ceer n]pejle DeeÙeMee (j]peer.) vee Øesef<ele
(meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛÙee Ûeeefj$Ùee efJe<eÙeer efJeÛeejues lesJne lÙeebveer
]Heâcee&efJeues Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) DeheMeyo yeesueCeejs veJnles Je
DeeqMueue yeesueCeejs veJnles. yeepeejele les Deej[e Deesj[ keâjerle vemele Je keâOeerner
lÙeebveer og<ke=âlÙeeÛes Gòej og<ke=âlÙeebves efoues veener efkebâyengvee les #ecee keâjerle Je #ecee
Meeruelesves keâece Iesle. (eflee|ce]peer DeyeJeeyegme-efmeuee)

mhe°erkeâjCe
efMeJeerieeU Je ogJee&ÛÙelee Ûeeefj$Ùe DeeefCe meYÙelesÛÙee efJe®æ Deens efveue&ppelesÛÙee iees°er efpeYesJej

DeeCeuÙeeves JeeleeJejCeeJej og<heefjCeece neslees. Ùeeheemegve mebÙece heeUCes DeeJeMÙekeâ Deens. Øesef<ele
(meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) lej ueppeeMeeruelesÛes mee#eele mJe¤he nesles ! cnCetve lÙeebÛÙee MegYe
efpeJneJej heefJe$ÙeMeerue iees°er Demele DeeefCe yeepeejeleeefn les ieebYeerÙe& Je Øesefle‰sÛeer keâebme yeeUiele.

noerme
n]pejle Deveme (j]peer.) ]Heâcee&efJeleele keâer Øesef<ele (me.)ÙeebÛeer efpeJne efMeJeerieeU,

ogJee&ÛÙelee Je efMeJÙee Meehee heemetve heefJe$e nesleer. SKeeÅeeJej ›eâesefOele nesle lesJne Heâòeâ
SJes{Ûe cnCele, Ùeeuee Peeues lejer keâeÙe, ÙeeÛes keâheeU ceeleerle Yejes.

(yegKeejer efkeâleeyegue Deoye)





 




 
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F&ÕejeJej efJeÕeeme
noerme

n]pejle peeyeerj efyeve Deyoguueen Éejs GequueefKele Deens keâer hewiebyej (me.)Ùeebveer
Oece&Ùegæ–mebyebOeele vepo keâ[s Skeâ ØeJeeme kesâuee.pÙeele les osKeerue menYeeieer nesles.
n]pejle peeyeerj Demes JeCe&ve keâjleele keâer pesJne hewiebyej (me.)hejle jJeevee Peeues lesJne
ceer osefKeue lÙeebÛÙeemen ØeJeemeele neslees. ØeJeemeele Jeecekegâ#eerÛÙee iejpesves Skeâe ojerle
efpeLes PeeTÛeer DemebKÙee Pee[s nesleer, Glejues, menJeemeele Demeuesues Flej DevegÙeeÙeer
Pee[erceOÙes Flemlele: Je=#eeÛÙee meeJeueerle Ûeeuele iesues.Øesef<ele (me.)osKeerue Skeâe
kesâkeâj-Je=#eeKeeueer Deejece IesT ueeieues.hewiebyej (me.)Ùeebveer Deeheueer leueJeej Pee[euee
šebietve "sJeueer nesleer, Deecner meJe& Lees[e JesU heÙeËle Peesheer iesueer.DeÛeevekeâ hewiebyej
(me.)ÙeebÛee DeeJeepe Ssketâ Deeuee les Deecneuee yeesueeefJele nesles. pesJne Deecner lÙeebÛÙee
mesJesle npej Peeuees Je heenlees lej lÙeebÛÙeepeJeU Skeâ «eeceerCe yemeuee Deens. hewiebyej
(me.)Ùeebveer Heâcee&efJeues, ceer Peeshesle neslees lesJe{Ùeele Ùee Fmeceeves ceePeer leueJeej KesÛetve
Iesleueer, lel#eCeer ceer peeiee Peeuees Je heenlees lej ÙeebÛÙee neleele leueJeej cÙeeve
efJejefnle Deens Je cnCele Deens keâer legcneuee ceePÙeeheemetve keâesCe JeeÛeJeerue? ceer
cnCeeuees,‘‘Deuueen !’’(ns SskeâleeÛe lÙeeÛÙee neletve leueJeej Keeueer he[ueer DeeefCe ceer
leer GÛeueueer) lej hene ne (leesÛe ceeCetme Deens pees) meceesj yemeuee Deens. Ùeeveblej
Øesef<ele (me.)veer lÙeeÛee yeouee Iesleuee veener. (yeg]Keejer efkeâleeyegue ce]iee]peer)

mhe°erkeâjCe
Â{efJeÕeeme Je DešU OewÙeebÛes kesâJe{s GÛÛe GoenjCe Deens! lÙee OeeskeâeoeÙekeâ eqmLeleerleefn hewiebyej

(me.) efÛebeflele Peeues veenerle eEkeâyengvee Deieoer mJemLeheCes Gòej efoues keâer ceuee kesâJeU ‘Deuueen’
JeeÛeJeerue DeeefCe KejesKej meJe&ßes‰ Deuueen ves lÙeebvee JeeÛeefJeues, Ùee Øemebieer hewiebyej (me.) ÙeebÛÙee
DeeoMe& Ûeeefj$ÙeeÛee DeeCeKeer Skeâ hewuet ØekeâeefMele Peeuee Je lees ne keâer hewiebyej (me.) Ùeebveer DeeheuÙee
ØeeCeebÛÙee JewjerJej efveÙeb$eCe Øeehle kesâuÙeeveblej lÙeeÛee meg[ Iesleuee veener. efve:mebMeÙe efveefleceÛlesÛeer nerÛe
leer GÛÛelee efpeves Ûeeefj$ÙeeMeerue ueeskeâebvee efvecee&Ce kesâues.









 
hewiebyej (me.) ÙeebÛes meeOes peerJeve

noerme
n]pejle ceeefuekeâ efyeve oerveej Heâcee&efJeleele keâer hewiebyej (me.) Ùeebveer YeeKejer efkebâJee

ceebme Deieoer heesš Ye¤ve Keeuues veener ÙeeKesjerpekeâer les ueeskeâebmen Yeespeve Iesle
DemeeJesle. (MeceeF&ue eflejceer]peer)

noerme
n]pejle Fyves Deyyeeme (j]peer.) Heâcee&efJeleele efkeâ hewiebyej (me.) melele Deveskeâ je$eer

YetkesâuÙee DeJemLesle JÙeleerle. hewiebyej (me.) ÙeebÛÙee kegâšgbgefyeÙeebvee je$eer pesJeCe ueeYele vemes
Jemlegle: peer Yeekeâjer les Keele leer meeceevÙele: peJeeÛeer Yeekeâjer jenle Demes. (MeceeF&ue
eflejceer]peer)

noerme
n]pejle Deyeg cetmee DeMeDejer (j]peer.) ]Heâcee&efJeleele keâer n]pejle DeeÙeMee (j]peer.)

Ùeebveer Deecneuee Skeâ Ûeeoj Je Skeâ pee[er Yej[er uegbieer keâe{tve oeKeefJeueer Je
Heâcee&efJeues, hewiebyej (me.) Ùeebveer Ùee oesve keâehe[ele peerJeve Ùee$ee mebheefJeueer.

 (yeg]Keejer)




 




 




 
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noerme
n]pejle DeeÙeMee (j]peer) Heâcee&efJeleele keâer hewiebyej (me.) ÙeebÛee efyeÚevee pees les

PeesheCÙeekeâjerlee Jeehejerle lees Ûeece[ÙeeÛee Demes. pÙeele KepegjeÛes leele Yejuesues
Demele. (MeceeF&ue eflee|ce]peer, yegKeejer)

mhe°erkeâjCe
ner Deens lÙee ceneve JÙeefòeâÛÙee meeOÙee peerJeveeÛeer Skeâ PeUkeâ, efpeves yeeoMeenerleefn ]Heâkeâerje

meejKes peerJeve JÙeleerle kesâues. KeeCes efheCes, hees<eeKe, jenCeerceeve leelheÙe& ØeslÙeskeâ JÙeJenejele hewiebyej
(meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) meeOesheCee Je efve: mebkeâesÛelee hemeble keâjerle. DeefCe pes keâener GheueyOe
nesF& lÙeeJejÛe meceeOeve ceeveerle. DeeefCe DeMee eqmLeleerlener Goejlesves Jeeiele. ÙeemleJe lÙeebveer mJele:
mee"er OevemecheefòeÛee keâOeerefn mebÛeÙe kesâuee veener. pesJeCeele meeOeejCe Jemleg Goe. peJe (yeeueea) Ûeer
Yeekeâjer Je Kepetjer Demele. keâOeer lej nŸee Jemleg osKeerue GheueyOe vemele. DeeefCe je$eer GheeMeer heesšerÛe
Peesheer peele hees<eeKe Deieoer meeOeejCe Demes DeeefCe lelkeâeueerve jerleer efjJeepevegmeej Skeâ uegbieer Je Skeâ
Ûeeoj lÙeeÛeØeceeCes lÙeebÛee efyeÚevee osKeerue KemetjerÛÙee leeleveerÛee yeveuesuee neslee. hewiebyej (meuueuueeng
Deuewefn Je meuuece) Ùeebveer peieeÛee efvejeshe Iesleebvee DeeheuÙee ceeies keâmeuÙeener ØekeâejÛee ceeue mees[uee
veener eEkeâyengvee lÙeebÛes Skeâ efÛeueKele Skeâe ÙengoerpeJeU ieneCe "sJeues nesles. meeOesheCee efve:mebkeâesÛe
Je=òeer, Deuhemeblees<eer Je=òeer Je efvemhe=nlesÛee ne efkeâleer Gleke=â° vecegvee Deens! lemesÛe cejCeesòej peerJeveeme
FnueeskeâerÙe peerJeveeJej ØeeOeevÙe osCÙeeÛes efkeâleer Ûeebieues GoenjCe Deens.

Deuheenej Je meeOÙee KeeÅeeJej heÙee&hlelee
noerme

n]pejle DeeÙeMee (j]peer) ]Heâcee&efJeleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)
Ùeebveer DeMee eqmLeleerle peieeÛee efvejeshe Iesleuee efkeâ lÙeebveer keâOeer efoJemeYejele oesve JesUe
le=hle nesTve heesšYej Yeekeâjer Je Yeepeer Keeuueer veener.

(cegeqmuece efkeâleeyegpe-pegno)











noerme
n]pejle DeeÙeMee (j]peer.) Heâcee&efJeleele keâer Deecner cegncceo meuueuueeng Deuewefn Je

meuuece ÙeebÛes kegâšgbefyeÙee Skesâkeâ ceefnvee Ùee DeJemLesle keâe{le keâer Deeie ØepJeueerle
kesâueer peele vemes. DeeceÛee GoejefveJee&n kesâJeU Kepegj Je heeCÙeeJej nesle Demes. (cegeqmuece
efkeâleeyegpe-pegno)

pesJeCeele oes<e ve keâe{Ces

noerme
n]pejle Deyeg ngjwje (j]peer.) Heâcee&efJeleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece)

pesJeCeele keâOeerefn oes<e keâe{erle vemele. hemeble DemeuÙeeme Keele Je heerle DevÙeLee mees[tve
osle. (yegKeejer, efkeâleeyeg Deneoerefmeue DebefyeÙee)

mhe°erkeâjCe
pesJeCeele oes<e keâe{uÙeeves F&ÕejerÙe osCeiÙeebÛee DeJeceeve neslees. DeeefCe IejÛÙee ceeCemeebveeefn les

DemenŸe nesles. cnCetve pej SKeeoer Jemleg ceveemeejKeer vemesue lej efleÛes oes<e ve oeKeJelee efleuee lemesÛe
mees[tve osCes YeespeveeÛÙee efMe°eÛeeje hewkeâer Deens.

hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Ùeebveer heefjhetCe&le: Fmueeceer peerJeve JÙeleerle keâjCÙeeÛÙee
heæefleÛeer efMekeâJeCe efoueer Deens. ÙesLeheeJeslees keâer lÙeebveer KeeCÙeefheCÙee. Ûes efveefle-efveÙeceefn efMekeâefJeues
Deensle.




 




 
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megKe–efJeueemee yeeyele efJejeqkeäle

noerme
n]pejle Deyoguueen efyeve cemeTo Heâcee&efJeleele keâer (Skeâoe) hewiebyej (meuueuueeng

Deuewefn Je meuuece) ÛešeF&Jej Peesheer iesues nesles. pesJne G"ues lesJne lÙeebÛÙee
DebieeJej ›eCe Gcešues nesles. ns heengve Deecner efJevebefle kesâueer, ns DeuueenÛes Øesef<ele,
Deecner DeeheCeekeâefjlee ceT efyeÚevee GheueyOe keâ®ve efouÙeeme keâeÙe njkeâle
Deens? Heâcee&efJeues, ceuee peieeMeer keâenerefn keâle&JÙe veener peieeMeer ceePee mebyebOe
lesJe{eÛe Deens pÙeeØeceeCes SKeeoe mJeej (ØeJeemeer) SKeeÅee Pee[eÛÙee meeJeueerle
(Lees[e JesU) LeebyeeJee Je veblej lÙeeuee mees[tve Ûeeuelee JneJee.

(eflejefce]peer DeyeJeeyegpe-pegno)

mhe°erkeâjCe
ceeCetme pesJne megKeeefYeuee<eer yevelees lesJne Ssefnkeâlee lÙeebÛÙee ceeveiegšerJej yemeles. ceie lees

DeeheuÙee peyeeyeoeNÙee heej hee[CÙee yeeyele keâle&JÙe efve‰lesÛee hegjeJee oCÙeeSwJepeer menpe meesheer
Je=òeer helkeâjlees. hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) mJeYeeJele: keâ° menve keâjCeejs nesles.
Je lÙeebÛes peerJeve keâ°ceÙe peerJeve nesles. jenCeerceevee yeeyele pes keâener GheueyOe nesle Demes lÙeeJejÛe
meceeOeeve ceevele. DeeefCe keâmeuÙeener ØekeâejÛee mebkeâesÛe les hemeble keâjerle vemele. peieele JeemleJÙe
keâjCÙeeÛes pes GoenjCe lÙeebveer meebefieleues Deens leer Skeâ GIe[ JemlegeqmLeleer Deens. ner JemlegeqmLeleer
pej ceeCemeeÛÙee ÛeebieuÙee Øekeâejs ue#eele Deeueer lej lees Ssefnkeâ megKeefJeueemeeceeies OeeJeCÙee
SsJepeer Deuhemeblees<eer Je keâle&JÙe–efve‰ nesF&ue.





 

kegâšgbefyeÙeebÛeer mesJee
noerme

DemeJeo keâLeve keâjleele keâer ceer n]pejle DeeÙeMee (j]peer.)Ùeebvee efJeÛeejues,
hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Iejele keâeÙe keâjerle Demele? lÙeebveer
Heâcee&efJeues, hew]iebyej kegâšgbefyeÙeebÛÙee mesJesle ueeietve jnele. DeeefCe pesJne vecee]pe Ûeer
JesU nesle Demes lesJne vecee]pe keâjerlee G"tve GYes jnele.

(yeg]Keejer efkeâleeyegued Deoye)

mhe°erkeâjCe
hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛÙeehes#ee GÛÛemLeeve keâesCeeÛes Demet Mekeâles?

hejbleg SJe{Ùee GÛÛe heoeÛee ceeCetme DeeheuÙee kegâšgbefyeÙeebÛeer mesJee keâjCÙeele lÙeebvee keâmeueeÛe
Yeer[ mebkeâesÛe Jeešle veJnlee. JemlegeqLeleer ner Deens keâer ‘‘mesJee’’ ceeCemeeÛee opee& IešJele vemeles
efkebâyengvee DeefOekeâ GbÛe keâjles. Ùeele DeMeeJe ueeskeâebvee ueepe Jeešles pÙeebÛÙee DebleÙeebceer DeeheuÙee
cees"s heCeeÛeer YeeJevee Demeles. vejce mJeYeeJeeÛee ceeCetme DeeheuÙeemen DemeuesuÙeebÛeer mesJee keâ¤ve
lÙeebÛes ceve Deekeâe|<ele keâjlees.

DeeheuÙee kegâšgbefyeÙeebÛÙee mesJee–meboYee&le hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛeer
DeeÛejCe–efveefle Skeâ Glke=â° DeeoMe& Deens. Ùee meboYee&le efJeÛeej keâjCÙee peesiee iees°erner Deens
keâer Iejeleerue JÙemlelee vecee]peuee yeeOekeâ "¤ veÙes efkebâyengvee vecee]peÛeer JesU nesleeÛe ceeCemeeves
vecee]pekeâjerlee lelkeâeU G"tve GYes jneJes keâejCe F&MeJejesheemevee ØelÙeskeâ ØekeâejÛÙee ceeveJe–mesJesngve
GÛÛelece Je ßes‰ Deens.





 
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F&Õejemeceesj mee#e osCÙeeÛeer peeCeerJe
noerme

n]pejle Deyoguueen efyeve cemeTo Heâcee&efJeleele efkeâ ceuee hewiebyej (meuueuueeng
Deuewefn Je meuuece )Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues, ceuee ]kegâDee&ve SskeâJee’ ceer efJeveefJeues, ns
DeuueenÛes Øesef<ele ceer DeeheCeeme ]kegâDee&ve SskeâJet Jemlegle: ]kegâDee&ve DeeheCeeJej DeJeleefjle
Peeues Deens ! Heâcee&efJeues, ceuee Flejebkeâ[tve ]kegâDee&ve SskeâCes hemeble Deens hewiebyejebÛes ns
cnCeCes Sskegâve ceer metjn efvemee SskeâeefJeCÙeeme megjJeele kesâueer DeeefCe pesJne.

DeeefCe ns hewiebyej, Deecner legcneuee leÙee ueeskeâebJej ‘‘mee#e’’ yeveJetve GYes keâ¤ Ùee
DeeÙeleerJej heesnÛeuees lesJne Ûeenlees lej hewiebyej (meuuueeng Deuewefn Je meuuece)ÙeebÛÙee
[esUÙeeletve Deßet Jeenle nesles .(MeceeF&ue eflee|ce]peer)

mhe°erkeâjCe
‘‘pÙeeJesUer n]pejle Deyoguueen efyeve cemeTo (j]peer.) hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)

Ùeebvee ]kegâDee&ve SskeâefJele Demeleevee (efvemee-40) Ùee DeeÙeleerJej heesnÛeues lesJne hewiebyej (meuueuueeng
Deuewefn Je meuuece) DelÙeeefOekeâ heefjCeeceeves mepeue veÙeve Peeues keâejCe ner DeeÙele Skeâ DeLee&ves
hewiebyejebkeâefjlee mevceeve keâejkeâ Deens lej ogmeNÙe DeLee&ves leer lÙeebÛÙeeJej Skeâ ceneve peeyeeyeoejer megæe
šekeâles. efkeâÙeeceleer efoJeMeer meJe&ßes‰ DeuueenÛÙee vÙeeÙeeueÙeele ØelÙeskeâ hewiebyejuee ner mee#e ÅeeJeer
ueeiesue keâe lÙeeves DeuueenÛee Oece& keâenerner keâceer DeefOekeâ ve keâjlee ueeskeâebheÙeËle heesnÛeefJeuee neslee
pÙeebÛÙeekeâ[s lÙeebme ‘‘hewiebyej’’ cnCetve hee"efJeues iesues nesles. DeeefCe n]pejle cegncceo (meuueuueeng
Deuewefn Je meuuece) Ùeebvee osKeerue mee#e ÅeeJeer ueeiesue. ]kegâDee&ve Demes mhe°erkeâjCe keâjlees keâer hewiebyej
cegncceo (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Ùeebvee peieeleerle mecemle peeleer–mecetnebkeâefjlee hee"efJeues iesues
Deens. DeeefCe les Debeflece-Øesef<ele nesle. cnCetve lÙeebÛÙee Øesef<elJeeÛee keâeueeJeOeer ef]keâÙeeceleer heÙeËleÛee
Deens.’’

(oDeJelegue ]kegâDee&ve-he=.282)






 



noerme
n]pejle DeeÙeMee (j]peer.) Heâcee&efJeleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)

ÙeebÛes DeMee eqmLeleerle efveOeve Peeues keâer ceePÙee keâheešele DeMeer Skeâner Jemleg veJnleer
efpeuee SKeeoe mepeerJe ØeeCeer KeeT Mekeâuee Demelee, Deieoer Lees[Ùee peJee Kesjerpe pes
ceePÙee keâheešele "sJeues nesles. ceer lÙeeletve yeNÙeeÛe efoJemeeheÙeËle Keele jeefnues ÙesLesheeJeslees
keâer les ceer (Skesâ efoJeMeer) ceehe ceespeues. lÙeeveblej les mebheues.(cegeqmuece efkeâleeyegpe-pegno)

mhe°erkeâjCe
hewiebyej meuueuueeng Deuewefn Je meuuece ÙeebÛes pÙeeJesUer efveOeve Peeues mebhegCe& Dejye osMe lÙeebÛÙee

DeefOehelÙeeKeeueer neslee DeeefCe lÙeebÛee menJeeme ueeYeuesues DevegÙeeÙeer lÙeebÛÙeeJej meJe& keâener Dehe&Ce
keâjCÙeekeâefjlee meppe nesles. hejbleg lÙeebÛeer Deuhemeblees<eer Je=òeer, efveeqMÛeblelee Je GoejlesÛes SJe{s efJeMeeue
mJe¤he nesles efkeâ les mJele: mee"er keâenerefn jeKetve "sJele vemele ÙesLeheeJeslees keâer pesJne lÙeebveer Ùee peieeÛee
efvejeshe Iesleuee lesJne Iejele Lees[ÙeeMee peJe (yeeueer) Kesjerpe keâenerÛe veJnles, Je lÙeebÛes efÛeueKele efn
ieneCe "sJeuesues nesles. n]pejle DeeÙeMee (j]peer.) Ûes keâLeve Deens keâer, hewiebyejebÛÙee efveOeveeveblej Ùee peJeeceOÙes
pes Deieoer Deuhe ØeceeCeele nesles Flekeâer yejkeâle Peeueer keâer les yeNÙeeÛe efoJemee heÙeËle Ûeeueues.




 




 

hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Ùeebveer
keâesCelÙee eqmLeleerle peieeÛee efvejeshe Iesleues

noerme
n]pejle DeeÙeMee (j]peer.) ]Heâcee&efJeleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)

ÙeebÛes DeMee eqmLeleerle efveOeve Peeues keâer lÙeebÛes efÛeueKele Skeâe Ùengoer peJeU leerme meeDe
(Skeâ ceehe) peJee keâefjlee ieneCe "sJeuesues nesleer.

(yegKeejer efkeâleeyegue ce]iee]peer)
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hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)
ÙeebÛeer Debefleve JeÛeves

noerme
n]pejle DeeÙeMee (j]peer) ]Heâcee&efJeleele keâer, Debeflece JeÛeves peer hewiebyej (meuueuueeng

Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛÙee cegKeÉejs efveIeeueerle leer ner nesleer : ‘‘Deuueen leg
meJe&ßes‰ efce$ee Deensme’’ yegKeejerÛÙee ogmeNÙee keâLeveele ns Meyo Deensle.

(yeg]Keejer efkeâleeyegued ce]iee]peer)

‘‘ meJee&le ßes° efce$e peJeU’’

mhe°erkeâjCe
ns les Meyo pes peieeÛee efvejeshe Iesleebvee hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛÙee MegYe

efpeJeneÉejs Deoe Peeuesle. ÙeeJe¤ve Devegceeve efveIeles keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je
meuuece) DeeheuÙee F&MeJejeMeer YesšCÙee keâefjlee efkeâleer leUceUle nesles. kesâJeU Deuueen meJee&le
ßes‰ efce$e Deens Je lÙeeÛÙeepeJeU heesnÛeCÙeeÛeer FÛÚeÛe KeNÙee DeLee&ves ceeCemeeÛee Debeflece
GösMÙe nesÙe.




 



(2)
Ûeeefj$Ùe GYeejCeer
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Fmueece ceOÙes Ûeeefj$ÙeeÛes mLeeve
noerme

n]pejle Deyoguueen efyeve Decej Demes cnCeleele keâer hewiebyej meuueuueeng
Deuewefn Je meuuece Ùeebveer Demes ]Heâcee&efJeues, ‘‘legceÛÙee meJee&efOekeâ Ûeebieues ueeskeâ
les Deensle pÙeebÛes Ûeefj$e meJee&efOekeâ Ûeebieues Deens.’’

(cegeqmuece–efkeâleeyegued ]Heâ]peeFue)

mhe°erkeâjCe
Fmueeceves Ûeeefj$Ùeeuee pes mLeeve Øeoeve kesâues Deens. lÙeeÛeer keâuhevee keâjCÙeekeâefjlee ner Skeâ noerme

hegjsMeer Deens. JemlegeqmLeleer DeMeer Deens keâer, ceeCemeeÛee KejeKegje opee& lÙeeÛÙee Ûeeefj$Ùee Je®veÛe
efveOee&jerle nesles Je ceeCemeebvee heejKeCÙeemee"er ‘‘Ûeeefj$Ùe’’ nerÛe Kejer keâmeesšer nesÙe.

Yeeweflekeâ JeeoeÛÙee Ùee keâeUele veweflekeâ DeOe: heleve meercesuee peeTve heesnÛeues Deens. cnCetve
Ûeeefj$ÙeeÛeer keâoj peeCeCeejs keäJeeefÛeleÛe efceUleerue hejbleg ogue&Ye Demeues lejer meesves MesJešer meesvesÛe Deens.




  




 
noerme

n]pejle Deyeg ngjwje keâLeve keâjleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)
Ùeebveer Heâcee&efJeues, F&ceeve –OeejkeâebceOÙes heefjhetCe& F&ceeve yeeUieCeejs les ueeskeâ Deensle
pes Ûeeefj$Ùeele DeefOekeâ Ûeebieues Deensle. (DeyegoeTo efkeâleeyegme-megVen)

mhe°erkeâjCe
ÙeeJe¤ve ns mhe° Peeues keâer F&ceeve Je Ûeeefj$ÙeeÛÙee ojcÙeeve iee{ veeles Deens. pÙeeÛes F&ceeve hetCe&

Demesue lÙeeÛes Ûeeefj$Ùeefn DeheefjneÙe&le: Ûeebieues Demesue. DeLee&le Ûeeefj$Ùe lees ceeheob[ Deens pÙee Je®ve
F&ceeveeÛee opee& efveOee&efjle neslees.

F&Me YeÙe DeeefCe meoeÛeej
noerme

n]pejle Deyeg ngjwje (j]peer.) Heâcee&efJeleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je
meuuece )Ùeebvee Skeâeves efJeÛeejues, DeefOekeâlej keâesCeleer iees° ueeskeâebvee peVeleÛee
nkeäkeâoej yeveJeles? ]Heâcee&efJeues, DeuueenÛes YeÙe DeeefCe meoeÛeej, ØeMvekeâlÙee&ves efJeÛeejues
DeeefCe DeefOekeâlej keâesCelÙee iees°er ueeskeâebvee penVeceÛee nkeäkeâoej yeveefJeleele? Heâcee&efJeues,
leeW[ DeeefCe ueppeemLeeve.

(eflejefce]peer DeyeJeeyegme efmeuen)

mhe°erkeâjCe
Ùee noermeceOÙes peVele DeeefCe penVeceÛee, n]keä]keâoej yeveefJeCeeNÙee iees°ervee meJeeËiehegCe& Mewueerle

JeefCe&ues iesues Deens. Deuueen Ûes YeÙe (lekeâJee) ceeCemeeuee kesâJeU ogjeÛeeje heemetveÛe JeeÛeefJele veener
lej cebieue iees°erÛee ceeie& helkeâjCÙeeme ØeJe=òe keâjles DeeefCe meoeÛeejCe, DeuueenÛÙee oemeebÛes nkeäkeâ
Deoe keâjCÙeeme Je lÙeebÛÙeeJeeMeer Ûeebieueer JeeieCegkeâ keâjCÙeeme Øeeslmeeefnle keâjles. ÙeemleJe pÙee
ceeCemeeÛÙee Debieer ns oesvner iegCe Demeleerue lees peVeleer ueeskeâebmeejKes keâece keâjerue Je Ùee DeeOeejs
peVeleÛee nkeäkeâoej "jsue. leJoleÛe penVeceÛee nkeâoej Demee ceeCetme yevelees pees penVeceer ueeskebâmeejKeer
keâeces keâjlees DeeefCe penVeceer ueeskeâebmeejKeer keâeces keâjCÙeeme ØeJe=le keâjCeeNÙee iees°er leeW[ DeeefCe
ueppeemLeeve Deensle. pej ceeCemeeves Ùee oesIeebJej efveÙeb$eCe "sJeues veener lej leeW[eves ceeCetme JeeF&š iees°er
yeensj keâe{lees Je njeceÛes Ieeme efieUtve Deeheues heesš megæe Yejlees lÙeeÛeØeceeCes ueppeemLeevee yeeyele
pej ceeCemeeves mebÙece heeUuee veener lej mJeeo Deemeefòeâ lÙeeuee nerve opee&Ûeer efvee|celeer yeveJeles ÙeemleJe
pees ceeCetme Deeheues lees[ Je ueppee mLeeve ÙeeJej efveÙeb$eCe keâ® FeqÛÚlees lÙeeves lekeâJee DeeefCe meoeÛeej
ns oesve iegCe DeheuÙee Debieer efvecee&Ce keâjeJesle.





 
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ceeCemeeÛes Ûeebieues DeeefCe
JeeF&š DemeCÙeeÛes mlej

noerme
n]pejle Deyeg ngjwje (j]peer.) Heâcee&efJeleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je

meuuece ) Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues, Deuueen legceÛÙee ÛesnNÙeebvee Je legceÛÙee ceeueceòesuee
henele veener, efkebâyengvee legceÛÙee ùoÙeebvee Je legceÛÙee DeeÛejCeeme heenlees.

(cegeqmuece efkeâleeyegue efyej)

mhe°erkeâjCe
ÙeeÛee DeLe& Demee efkeâ SKeeÅeeÛes Ûeebieues DeeefCe JeeF&š DemeCÙeeÛes mlej lÙeeÛee Ûesnje ceesnje Je

lÙeeÛeer ceeueceòee vemeles efkebâyengvee lÙeeÛÙee ceveeÛeer kewâefHeâÙele Je DeeÛejCe eqmLeleer Demeles. SKeeÅeeÛes
DeeheuÙee ieewj JeCee&Jej efkebâJee OevemebheosJej DeefYeceeve keâjCes JÙeLe& Deens les lej lÙeebÛÙee DeeÛejCeele
Deens, DeeefCe lÙeeÛes Kejs mLeeve lÙeeÛÙee meecheefòekeâ eqmLeleer Je®ve veJns lej lÙeeÛÙee DeeÛejCe eqmLeleer
Je®ve efveOee&jerle nesles.

meJe&ßes‰ Deuueen peJeU keâoj keâjCÙeeÙeesiÙe leesÛe "jsue pes Deble:keâjCeeÛeer Megælee Je
DeeÛejCeeÛeer megbojlee ns oesve meodiegCe DeeheuÙee Debieer yeeUiele Demesue pÙee JÙeefòeâves ns meoiegCe
DeeheuÙee Debieer efvecee&Ce kesâues vemeleerue lej ceie lees efkeâleerner megboj Je efkeâleerner OeveJeeve keâe Demesvee
DeuueenpeJeU efkebâefÛelener ]keâoj keâjCÙeeme hee$e "jCeej veener.




  







 

KejerheCee
noerme

n]pejle Deyoguueen efyeve cemeTo (j]peer.) Heâcee&efJeleele keâer hewiebyej (meuueuueeng
Deuewefn Je meuuece)Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues KejsheCee helkeâje keâejCe KejsheCee melkeâcee&keâ[s
veslees DeeefCe melkeâce& peVelekeâ[s. ceeCetme melÙe yeesuele jenlees DeeefCe melÙeeÛeeÛe
Debefiekeâej keâjlees ÙesLeheeJeslees keâer meJe&ßes‰ DeuueenpeJeU ‘‘efmeöer]keâ’’(ceneve melÙeMeerue)
efueefnuee peelees. KeesšsheCee heemetve mJele:uee JeeÛeJee keâejCe KeesšsheCee og<keâcee&keâ[s
veslees Je og<keâce& penVecekeâ[s. ceeCetme Keesšs yeesuele jenlees DeeefCe KeesšsheCeeÛeeÛe
Debefiekeâej keâjlees ÙesLeheeJeslees keâer meJe&ßes‰ DeuueenÛÙee ÙesLes ‘‘keâ]p]peeye’’(cees"e
Keesšej[e) efueefnuee peelees. (cegeqmuece efkeâleeyegue efyej)

mhe°erkeâjCe
Fmueeceer efveefleceòesle meJe&ØeLece cenlJe yeeUeoCeejer iees° cnCepes KejsheCee nesÙe peer Ûeefj$ÙeeÛÙee

GYeejCeer keâjerlee heeÙee mJe®he Demesle. peer JÙeefòeâ meowJe melÙe yeesuele Demeles DeeefCe ØelÙeskeâ melÙe
iees°erme ceevÙe keâjCeÙeekeâefjlee leÙeej Demeles leer mJele:uee KeNÙee efoMesJej šekeâles heefjCeecele: efleÛes
Ûeefj$e melÙelesÛÙee meeÛÙeele Deekeâejyeæ nesles DeeefCe peerJeve megMeesefYele nesles. Demee ceeCetme meJe& ßes‰
Deuueenkeâ[tve DeeuesuÙee melÙeeÛee mJeÙebmHetâle& nesTve mJeerkeâej keâjlees. keâejCe pÙee ceeCemeeves DeeheuÙee
Debieer melÙelesÛee iegCe efvecee&Ce kesâuee Demesue lees meJe&ßes‰ DeuueenÛÙee ceeie&oMe&veeme pees  melÙeeÛee
cetueŒeesle Deens. keâMeeØekeâejs Keesšs "jJet Mekesâue?

leelheÙe& melÙe keâLeve ceeCemeeuee meodJele&veeme ØeJe=le keâjles DeeefCe lees ÙeecegUs peVele ceOÙes heesnÛelees
peerJeveele keâOeer keâOeer Demes veepegkeâ Øemebie Ùesleele pesJne ceeCemeeÛÙee melÙeMeeruelesÛeer hejer#ee nesles hejbleg
pees ceeCetme DeuueenÛÙee ØemeVeles Keelej neveer menve keâjCÙeekeâjerlee leÙeej neslees DeeefCe melÙelesJej
keâeÙece jenCÙeekeâjerlee ØelÙeskeâ ØekeâejÛes yeefueoeve oslees lees mee#eele melÙeeÛes cetle& mJe¤he OeejCe keâjlees.
melÙelesÛe ns mLeeve ceeCemeeÛÙee Glkeâ<ee&Ûee Debeflece šhhee nesÙe.
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ÙeeGueš pees ceeCegme Keesšs yeesuelees lees mJele:uee ÛegkeâerÛÙee ceeiee&Jej mees[lees, heefjCeecele:
ÛegefkeâÛÙee efJeÛeej ØeCeeueerÛes mebJe&Oeve nesles Je leer lÙeeuee ogjeÛeejer yeveJetve mees[les Je MesJešer lÙeeÛee
heefjCeece Demee nesF&ue keâer lÙeeuee penVeceÛeer efMe#ee YeesieeJeer ueeieues. ns osKeerue Kejs Deens keâer ceeCetme
Keesšs yeesueeÙeuee ueeieuee keâer nUt nUt Keesš yeesueCes ne lÙeeÛee mJeYeeJe Oece&Ûe nesTve yemelees ceie
ner meJeÙe SJe{er efve{e&Jeles keâer lees peyejomle Keesšej[e ceeCetme yevetve jenlees.

F&Me efveefce&leerJej oÙee
noerme

Deyeg ngjwje keâLeve keâjleele keâer hewiebyej meuueuueeng Deuewefn Je meuuece Ùeebveer Demes
Heâcee&efJeues keâer pees oÙee keâjerle veener lÙeeJej oÙee kesâueer peeCeej veener.

(yeg]Keejer- efkeâleeyegue Deoye )

noerme
pejerj efyeve Deyoguueen cnCeleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)Ùeebveer

Demes Heâcee&efJeues, Deuueen lÙee Heâcee&efJeleele veener peer ueeskeâebJej oÙee keâjerle veener.
     (yegKeejer efkeâleeyegue leewnero )

mhe°erkeâjCe
Ùee JeÛeveebceOÙes DelÙeble ØeYeeJeer Mewueerle F&Me efveefce&leerJej oÙee keâjCÙeeme Je ceeCemeebMeer mvesn

ke=âhesÛes Jele&ve keâjCÙeeme Øeeslmeenve efoues iesues Deens. ner FmueeceÛeer meeJe&ef$ekeâ ke=âhee nesÙe efpeÛeer
efMekeâJeCe jncelegequueue Deeueceerve DeLee&le hewiebyej cegncceo meuueuueeng Deuewefn Je meuuece Ùeebveer
efoueer Deens. ceeCegme Ùee veelÙeeves menevegYegleerÛee nkeäkeâoej Deens ceie lees keâesCelÙeener peeleer Oecee&Meer
mebyebefOele Demees. DeeefCe F&ÕejeÛÙee ke=âhesÛes lesÛe ueeskeâ nkeäkeâeoej "jleele pes lÙeeÛÙee efvee|celeer mebyebOeele
cesnjyeeve Demeleele. hejbleg F&Me-efvee|celeerMeer pÙeebÛes Jele&ve DelÙeeÛeej hegJe&keâ Demeles les ns efmeæ keâ®ve
oeKeefJeleele keâer les DeuueenÛÙee ke=âhesÛes nkeäkeâoej veenerle.


 




 

noerme
Deyoguueen efyeve Deceü keâLeve keâjleele keâer hew]iebyej (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece)

Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues oÙee keâjCeeNÙeebJej jnceeve (hejceoÙeeUt) Heâcee&efJeue. ]peceerve
JeeuÙeebJej oÙee keâje lej DeekeâeMe Jeeuee legceeÛÙeeJej oÙee keâjerue. jnce ne Meyo
jnceeve heemetve efveIelees cnCetve pees Ùeeuee pees[er} Deuueen lÙeeuee pees[erue DeeefCe pees
Ùeeuee lees[erue Deuueen lÙeeuee lees[erue. (eflejefce]peer)

mhe°erkeâjCe
‘‘jnce’’ ne Meyo jnceeve Ùee Meyoeheemetve yeveuee Deens. ner Meeeqyokeâ meceevelee Ùee iees°erÛeer

efvekeâ[ YeemeJeles keâer ceeCemeeves F&Me efvee|celeerJej oÙeeJeble DemeeJes cnCetve pes ueeskeâ ceeCegmekeâerÛÙee
veelÙeeme pees[leerue lej meJe&ßes‰ Deuueen lÙeebdÛÙeeMeer Deeheues oÙesÛes veeles pees[erue hejbleg pes ueeskeâ
ceeCegmeefkeâÛÙee veelÙeeme lees[erleerue lej meJe&ßes‰ Deuueen lÙeebÛÙeeMeer Deeheues oÙesÛes veeles lees[erue.
ceeCemeeÛes pemes DeeÛejCe Demesue lemeeÛe heefjCeece lÙeeÛÙee meceesj ÙesFue.

noerme
Deyeg ngjwje (j]peer.) ÙeebÛes keâLeve Deens keâer ceer Deyegue keâeefmece (hewiebyej cencceo)

meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece Ùeebvee ns ]Heâcee&efJeleevee Sskeâues oÙee DeMeeÛe JÙeefòeâÛÙee
ùoÙeeletve keâe{ueer peeles peer ogozJeer DemeeJeer.(eflee|ce]peer)

mhe°erkeâjCe
ÙeebÛee DeLe& Demee keâer pÙeeÛÙee Deble: keâjCeele oÙee YeeJe vemeeJee lees cebieue iees°erheemetve JebefÛele

Deens. Demee ceeCetme ceeveJelesyeeyele DeheeÙekeâejkeâ efmeæ neslees. cneCetve Deeef]Kejle ceOÙes lÙeeÛee MesJeš
cees"e–JeeF&š nesFue.





 



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









 

ceeveJeer menevegYetefle

noerme
n]pejle Deyeg ngjwje (j]peer.) keâLeve keâjleele keâer, hewiebyej meuueuueeng Deuewefn Je

meuuece Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues, meJeexÛÛe Je meJe&ßes‰ Deuueen efkeâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer
]Heâcee&efJeue, ceer Deepeejer he[uees lesJne let ceePeer efJeÛeejhetme kesâueer veenerme, lees cnCesue,
ns ceePÙee heeuevekeâlÙee&, ceer legPeer keâMeeØekeâejs efJeÛeejhegme keâ®, Jemlegle: letÛe me=°erÛee
mJeeceer Deensme, Deuueen ]Heâcee&efJeue, leguee veener ceeefnle ceePee Decegkeâ oeme Deepeejer
he[uee neslee hejbleg let lÙeeÛeer efJeÛeejhetme kesâueer veenerme, keâeÙe let ns peeCeele veJnlee keâer
pej let lÙeeÛeer efJeÛeejhetme kesâueer Demeleer lej lÙeeÛÙee peJeU ceer Dee{Uuees Demelees. ns
Deeoce heg$e, ceer legPÙeepeJeU pesJeCe ceeefieleues nesles hejbleg let ceuee pesT Ieeleues veenerme,
lees cnCesue ns Deuueen, ceer leguee keâmes pesT Ieeleues Demeles, Jemlegle: letÛe efJeÕe
JeemeerÙeebÛee heeuevekeâlee& Deensme. Heâcee&efJeue, leguee ceenerle ceePÙee Decegkeâ oemeeves legPÙee
peJeU pesJeCe ceeefieleues nesles hejbleg let lÙeeuee pesT Ieeleues veenerme. pej let lÙeeuee pesT
Ieeleues Demeles lej Deepe leguee ceePÙeepeJeU Dee{Uues Demeles. ns Deeoce heg$e !ceer
legPÙeepeJeU heeCeer ceeefieleues nesles hejbleg let ceuee heeCeer heepeues veenerme. lees cenCesue ceer

leguee keâmes yejs heeCeer heepeues Demeles, Jemlegle: leg meJe& ØeeCee cee$ebeÛee heeuekeâ Deensme.
Heâcee&efJeue ceePÙee Decetkeâ oemeeves legPÙee peJeU heeCeer ceeefieleues nesles hejbleg let lÙeeuee
heepeues veenerme pej leg lÙeeuee heepeues Demeles lej Deepe les melkeâce& leguee ceePÙeepeJeue
Dee{Uues Demeles. (cegeqmuece, efkeâleeyegue efyej)

mhe°erkeâjCe
ner noerme ]kegâomeer Deens. pÙeele meJe&ßes‰ Deuueenves Deepeejer JÙeefòeâÛeer efJeÛeejhetme keâjCÙee

efJe<eÙeer Je iejpeJebleevee KeeT efheT IeeueCÙeeefJe<eÙeer Gòece MewueerÉejs Øeeslemeenve efoues Deens.
ÙeemleJe DeepeeNÙeeÛeer efJeÛeejhetme keâjCÙeeme meJe&ßes‰ Deuueen ves Deeheueer efJeÛeejhetme Je
iejpeJebleeÛÙee meneÙÙeeme Deeheues meneÙÙe Demee DeLe& Heâcee&efJeuee Deens. ner Deuebkeâej Ùegòeâ Mewueer
Gòeâer ØeYeeJeeÛÙee nslegves Debefiekeâejueer iesueer Deens. DevÙeLee ner JemlegeqmLeleer Deieoer mhe° Deens efkeâ
meJe&ßes‰ Deuueenuee vee SKeeoe jesie mheMe& keâjlees Je vee Yetkeâ leneve ueeieles lees ØelÙeskeâ
ØekeâejÛÙee oes<e GCeerJee heemetve cegòeâ Deens DeeefCe meJe& iejpeeyeöue efve:mhe=n Deens. Ùee MewueerÛeer
GoenjCes heefJe$e ]kegâjDeeveeleefn Deensle. ÙeemleJe oerve (Oecee&) ÛÙee ceoleerme meJe&ßes‰ Deuueen ves
mJele:Ûeer ceole DeefYeØesle Iesleueer Deens.

Ùee noerme Éejs iees°erJej ØekeâeMePeesle he[lees keâer hegCÙeeÛeer ner keâeces pÙeebÛee GuuesKe YeJÙe
efjlÙee kesâuee iesuee Deens. DeuueenÛÙee vepejsle DelÙeble mleglÙe keâeÙe& Deens. pÙeeÉejs DeuueenÛes
meeefVeOÙe Je lÙeeÛeer ØemeVelee Øeehle nesles. cnCetÛe oemeebveer osKeerue DeMee keâeceebvee efØeÙe peeCeeJes
Je kesâJeU lÙeeÛÙeeÛe keâ[tve HeâueØeehleerÛeer Dehes#ee yeeUiele mesJee heej hee[eJeer.

DeepeeNÙeeÛeer efJeÛeejhetme Je ÛeeskeâMeer ceeveJeer menevegYetefleÛes keâece Deens. leJoleÛe YetkesâuÙeebvee
Je leneveuesuÙeebvee KeeT efheT IeeueCes ceeCegmekeâerÛes Je pevemesJesÛes keâeÙe& Deens. hejbleg ner keâeces
kesâJeU Skeâ ØeLee cnCetve Jee ØeoMe&ve cneCetve heej hee[ueer iesueer vemeeJeerle efkebâyengvee Ùeeceeies
DeuueenÛeer ØemeVelee Je Deeef]KejleÛÙee ceesyeouÙeeÛeer YeeJevee keâeÙe&jle DemeeJeer. lejÛe ner keâeces
KeNÙee DeLee&ves hegCÙeeÛeer keâeces Je ]peyejomle ceesyeouÙeeme keâejCeerYetle "jleele.
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DeveeLeebÛes meWieesheve
noerme

megnsue efyeve meF&o Éejs GequueefKele Deens keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je
meuuece) Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues, ceer DeeefCe DeveeLeeÛes mebieesheve keâjCeeje Demes Øekeâej
peVele ceOÙes Demeleerue hewiebyejebveer Deeheues lepe&veerÛes yeesš Je ceOeuÙee yeesševes FMeeje
keâjerle Heâcee&efJeues. (yeg]Keejer–efkeâleeyegue Deoye)

mhe°erkeâjCe
pÙeeÛÙee efhelÙeeÛes Deieoer yeeueheCeeleÛe efveOeve Peeues DemeeJes DeMee yeeuekeâeuee DeveeLe cnCeleele.

DeMeer yeeuekesâ DemeneÙÙe Demeleele DeeefCe meJe& meeOeejCele: mebieesheveeÛes iejpet Demeleele. lÙeebÛes
mebieesheve keâjCes cnCepes meceepeeÛÙee meJee&le peemle ogye&ue Jeiee&Ûes mebieesheve keâjCes nesÙe. cnCetve ÙeeÛee
ceesyeouee osKeerue Heâej cees"e Deens heefJe$e ]kegâjDeeveeves DeveeLeebÛes nkeäkeâ Deoe keâjCÙeeÛeer meòeâ leekeâero
kesâueer Deens Je lÙeebvee ceole keâjCÙeemebyebOeer cees"Ùee ØeYeeJeer Mewueerle Øeeslmeenve efoues Deens DeeefCe
hewiebyej meuueuueeng Deuewefn Je meuuece ÙeebÛeer lej ner GheeOeer Deens. DeveeLeebÛee Jeeueer iegueeceebÛee
ceewuee.

Ùee noerme ceOÙe hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Ùeebveer DeveeLeeÛes mebieesheve keâjCeeNÙeeme
peVele Ûeer MegYeJeelee& SskeâefJeueer Deens keâer pÙee ØeceeCes lepe&veer Je ceOeues yeesš hejmhejebveer efceUtve Deensle
leJoleÛe DeveeLeeÛes mebieesheve Je efJeÛeejhegme keâjCeeNÙeeme peVeleceOÙes hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je
meuuece) ÙeebÛes meenÛeÙe& ueeYesue.

ns ue#eele IÙeeJes efkeâ ner MegYeJeelee& kesâJeU DeMeeÛe ueeskeâebkeâefjlee Deens pes F&ceeve Je meoeÛejCeeves
Ùegòeâ DemeeJesle, keâeef]Heâj DeeefCe ogjeÛeejer kesâJeU SKeeÅee DeveeLeeÛes mebieesheve keâjCÙeeÛÙee DeeOeejeJej
peVeleÛes nkeäkeâoej nesT Mekeâle veener. ner iees° ]kegâjDeeve Je noermeÛÙee meveoMeerj DeeosMeebÉejs mhe°
Deens cnCetve ØelÙeskeâ Øemebieer efnÛeer hegvejeJe=efòe kesâueer iesueer Deens. SKeeÅee Deuebkeâej Ùegòeâ JeÛebveele Meleea
DeefYeØesle Demeleele pÙeebvee ØelÙeskeâ peCe mecepet Mekeâlees cee$e Ùee DešerJej keâer Ùeeves meeceevÙe yegefæ
ves keâece IÙeeJes.




 

keâesCelÙeener eqmLeleerle le]keâJee

noerme
n]pejle Deyeg ]pej ]Heâcee&efJeleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Ùeebveer

ceuee Demes Heâcee&efJeues keâes"sefn Demee, DeuueenÛes YeÙe yeeUiee. og<keâce& keâje keâer lÙeeme
efcešJeerue DeeefCe ueeskeâebMe ÛeebieuÙee Ûeeefj$Ùeeves Jeeiee.(eflee|ce]peer–DeyeJeeyegue efyej)

mhe°erkeâjCe
hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Ùeebveer Heâcee&efJeuesuee ne cees"e cenlJeeÛee Je meJee&iehegCe&

GheosMe Deens. legcner keâes"erefn Demee Je keâesCeelÙeeefn eqmLeleerle Demee. DeuueenÛes YeÙe yeeUiee DeLee&le
legcner keâesCelÙeeefn YetYeeieele Je keâesCelÙeeefn osMeele Demee. Meg<keâ Yeeieele Demee efkebâJee DeesuÙee Yeeieele.
]peceerveerJej Ûeeuele Demee efkebâJee DeekeâeMeele G[le Demee, Skeâebleele Demee mecegnele. Iejele Demee eEkeâJee
yeepeejele. ceeqmpeoerle Demee DeLeJee jepekeâejCeeÛÙee cewoeveele. oejerõÛÙeeJemLesle Demee efkebâJee mebheVeeJemLesle
lee®CÙeeJemLee Demees efkeâ Je=æeJemLee ØelÙeskeâ ef"keâeCeer. ØelÙeskeâ JesUer Je ØelÙeskeâ eqmLeleerle legcner F&Me-
YeÙe yeeUieues heeefnpes. Je Demes keâesCelesner keâece keâjlee keâecee veÙes pes F&ÕejeÛÙee veejepe nesCÙeeme Je
iegvne "jCÙeeme keâejCeerYetle JneJes.

DeeÛejCee mebyebOeer SJe{er meeJeOe&efiejer yeeUietveefn pej legceÛÙee neletve SKeeos og<ke=âlÙe keâUle ve
keâUle Ie[ues lej lÙeehee"eshee" SKeeos melÙekeâce& Je hegCÙeeÛes keâece pe¤j keâje. Ùeemee"er keâer lÙee
og<ke=âlÙee Ûes og<heefjCeece efcešeJesle. heefJe$e ]kegâjDeeveele ne DeeosMe Deens keâer.

‘‘ melekeâcex og<keâcee&me otj keâjleele’’ (nto)
‘‘ DeeefCe ueeskeâebMeer ÛeebieuÙee DeeÛeejCeeves Jeeiee’’ Ùee DeeosMeele le]keâJee (F&Me-YeÙe) Je

Oece&efve‰lesÛes cetue mJe¤he oieesÛej nesles. Demes keâer pesLes KeNÙee DeLee&ves F&Me-YeÙe Demesue lesLes meod
Ûeeefj$Ùe osKeerue Demesue peer JÙeefòeâ DeuueenÛes efpelekesâ peemle YeÙe yeeUieCeejer Demesue eflelekeâe leer
oemeebÛÙee mebyebOeele peemle Ûeebieueer efmeæ nesF&ue.




 


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ceeie&leerue $eeme oeÙekeâ Jemleg nšefJeCes

noerme
n]pejle Deyeg ngjwje (j]peer.) Ûes keâLeve Deens efkeâ hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je

meuuece) Ùeebveer Demes ]Heâcee&efJeues Skeâ ceeCetme jmleÙeeves peele neslee keâer lÙeeuee Skeâ
keâešsjer Heâeboer jmleÙeele he[uesueer efomeueer. lÙeeves leer nšefJeueer. Deuueenves lÙeebÛÙee Ùee
keâcee&Ûeer keâoj kesâueer Je lÙeeÛes DehejeOe cee]Heâ kesâuesle.

mhe°erkeâjCe
ner Deens hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛeer efMekeâJeCe, keâer ceeie&leerue $eemeoeÙekeâ

Jemleg otj keâje DeMeemee"er keâer ceeie&mLe ueeskeâ lÙeeheemetve megjef#ele jneJesle ner DeMeer JeejJeeCeCÙeepeesieer
veskeâer (hegCÙe-keâce&) Deens peer ceeCemeeuee DeuueenÛÙee #ecee-oeveeÛee nkeäkeâoej yeveefJeles. keâejCe ns
melkeâce& pes yeenÙele: ceecegueer Jeešles, Deebleefjkeâ ot°Ùee cees"Ùee ÙeesiÙelesÛes Je F&MeoemeebMeer KeNÙee
menevegYegefleÛeer Glkeâš YeeJevee Demeuesues Deens. DeeefCe Ùee oesvner iees°er Oecee&Ûee cetue Deelcee Deens.

hejbleg pesLes nÙee YeeJevee vemeleele lesLes ÙeeÛÙee Deieoer Gueš eqmLeleer Demeles. ÙeemleJe Deepe
jmleÙeebJej ØelÙeskeâ ØekeâejÛÙee $eemeoeÙekeâ Jemleg efJeKegjuesuÙee efometve Ùesleele. SKeeoe jmleÙeeÛÙee
ceOeesceOeÛe keâUerÛeer meeues šekeâlees Je šekeâleebvee SJe{e megæe efJeÛeej keâjerle veener keâer SKeeÅeeÛee heeÙe
lÙeecetUs Ieme®ve lees peKeceer osKeerue nesT Mekeâlees. SKeeoe ceeCegme IeeCesj[Ùee Je ogieËOe efvecee&Ce
keâjCeeNÙee Jemletbvee jmleÙeeJejÛe Hesâkeâlees DeeefCe ns keâjleebvee lÙeeÛeer DevegYetefle peCet ce=le nesles keâer
ÙesCeeNÙee peeCeeNÙeebvee efkeâUme ÙesF&ue Je lÙeeÛÙee ogieËOeeves lÙeebvee $eece heesnÛesue. SKeeoe ceeCetme
jmleÙeJejÛe ueesKeb[er efKeUs šekeâlees. DeeefCe ne efJeÛeej keâjCÙeeÛee $eeme Iesle veener keâer SKeeÅeeÛÙee
heeÙeele yeesÛetve lees ‘‘šsšefveme’’ uee yeUer he[t Mekeâlees. Je lÙeecegUs lÙeeÛes peerJeve OeeskeäÙeele he[t
Mekeâlees. ner keâener GoenjCes nesle Ùee iees°erÛeer keâer ceeCetme efkeâleer peyeeyeoejer MegvÙe Je yesheJee& Peeuee
Deens. ÙeeÛÙee Gueš hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛeer efMekeâJeCe ceeCemeeuee efkeâleer
peyeeyeoej Je ceeCegmekeâer FeqÛÚCeeje yeveJeles.




 

menevegYetefle Je og:Ke efveJeejCe

noerme

n]pejle Deyeg cetmee DeMeDejer Ûes keâLeve Deens keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn
Je meuuece ) Ùeebveer Demes ]Heâcee&efJeues YegkesâuÙeeme pesT Ieeuee, DeepeeNÙeeÛeer efJeÛeej
hetme keâje DeeefCe kewâÅeeuee mees[Jee.

(yegKeejer–efkeâleeyeue cej]pee)

mhe°erkeâjCe
Fmueece Skeâe DeMee Ûeeefj$ÙeeÛeer GYeejCeer keâ¤ FeqÛÚlees pÙeeÛes cenlJehegCe& JewefMe°Ùe

menevegYetefle Je og:KeefveJeejCe DeeefCe oÙee Devegkebâhee ns nesÙe ceeCemeeves mebkeâš meceÙeer FlejebÛÙee
keâeceer ÙeeJes Je lÙeebÛÙee og:KeeÛeer Jesovee DeeheuÙee ùoÙeele peeCeeJeer. menevegYetefleÛes ns Jele&ve
lÙee ØelÙeskeâ ceeCemeeMeer Peeues heeefnpes pees mebkeâš«emle DemeeJee ceiee lees mJekeâerÙeeb hewkeâer Demees
Je hejkeäÙeebhewkeâer Demees, efkebâJee lÙeeÛee mebyebOe keâesCelÙeener peeleer Oecee&Meer Demees.

YegkesâuÙeebvee pesT IeeueCes Je Gheemeceejerme otj keâjCes FmueeceÛÙee DelÙeeefOekeâ cenlJeeÛÙee
GefOe°ebhewkeâer nesÙe. DeepeeNÙeeÛÙee efJeÛeej hetme keâjCÙeeceOÙes lÙeeÛÙee og:KeeMeer mecejme nesCes
ns osKeerue meeceerue Deens Je lÙeeÛeer mesJee Megßet<ee ns efn meeceerue Deens. kewâÅeeuee mees[efJeCes
ÙeeÛee DeLe& DeMee ueeskeâebvee kewâosletve Je yeboer Jeemeeletve cegòeâ keâjCÙeeÛee ØeÙelve keâjCes pes
efvejhejeOe hekeâ[ues iesues Deensle.




 
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


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ØeeCe efJeòe–Øeefle‰e
(MesJešÛÙee nppe ØemebieerÛes ØeJeÛeve)

noerme
n]pejle peeefyej efyeve Deyoguueen (j]peer.) ]Heâcee&efJeleele hewiebyej (meuueuueeng

Deuewefn Je meuuece) Dej]Heâele ÙesLes heesnÛeues Je lesLes lÙeebveer ØeJeÛeve efoues. Ùee ØeJeÛeveele
hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Ùeebveer ]Heâcee&efJeues legceÛes jòeâ DeeefCe legceÛee
ceeue legcneJej DeMee Øekeâejs njece Deens pÙee ØeceeCes legceÛee ne efoJeme Ùee ceefnvÙeele
Je Ùee Menjele njece Deens. Keyejoej ! Dee%eeveeÛÙee mecemle ØeLee ceePÙee heeÙeebKeeueer
Deensle. DeeefCe De%eeve keâeUeleerue jòeâeÛes oeJes Keesšs "jefJeues iesues Deensle. DeeefCe
heefnuee JeOe pÙeeme ceer mees[tve oslees. lees Deeheues DeelesJeeFkeâ Fyves jefyeDee neefjme Ûee
JeOe nesÙe ne yeeuekeâ–keâyeeruee yeveer meDeo ceOÙes otOe heerle neslee pÙeeme ngpewue ves "ej
kesâuess nesles. DeeefCe De%eeve keâeUeleerue JÙeepe jöyeeleue "jefJeues iesues Deens Je meJee&le
heefnues JÙeepe, pÙeeme ceer mees[tve osle Deens lees ceePes veelesJeeFkeâ Deyyeeme efyeve Deyogue

cegòeefueye ÙeebÛes JÙeepe nesÙe. les hetCe&le: jö yeeleue "jefJeues iesues Deens. (ueeskeâebvees !)
ŒeerÙeebyeeyele (helvÙeebyeeyele) DeuueenÛes YeÙe yeeUiee keâejCe legcner lÙeebvee DeuueenÛÙee
mebbj#eCeemen Iesleues Deens. Je lÙeebÛÙee ueppee mLeeveebvee DeuueenÛÙee DeeosMeeves nueeue
kesâues Deens. legceÛee lÙeebÛÙeeJej ne nkeäkeâ Deens keâer lÙeebveer legceÛÙee efyeÚevÙeeJej
SKeeÅee DeMee JÙeefòeâme yemet osT veÙes pÙeeme legcner DeefØeÙe peeCelee pej lÙeebveer Demes
kesâues lej legcner lÙeebvee cee® Mekeâlee DeLee&le Demee ceej pees veg]keâmeeve heesnÛeefJeCeeje
vemeeJee. DeeefCe lÙeebÛee legceÛÙeeJej ne nkeäkeâ Deens keâer ÛeebieuÙee heæeflevegmeej lÙeebÛÙee
KeeCÙeeefheCÙeeÛeer Je keâhe[Ùee ueòÙeeÛeer JÙeJemLee keâjeJeer (ueeskeâ nes !) ceer legceÛÙee
ojcÙeeve DeMeer Jemlet mee[tve peele Deens efpeuee legcner pej ce]peyetleerves hekeâ[ues lej
keâOeerefn ceeie& Yeü° nesCeej veenerle DeeefCe leer Deens ‘‘DeuueenÛee «ebLe’’legcneuee ceePÙee
yeeyeleerle efJeÛeejues peeF&ue lej legcner keâeÙe Gòej Åeeue? GheeqmLele DemeuesuÙeebveer
cnšues, Deecner Ùee iees°erÛeer mee#e osCeej keâer DeeheCe Deecne heeJeslees DeuueenÛee oerve
(Oece&) heesnÛeefJeuee, Deeheues keâle&JÙe heej hee[ues Je DeeceÛes MegYeefnle FeqÛÚues. hewiebyej
(meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)Ùeebveer lepe&veerÛeer yeesš DeekeâeMekeâ[]s GbÛeeefJeues Je
ueeskeâebkeâ[s mebkesâle keâ®ve leerve JesU Heâcee&efJeues, ns Deuueen !let mee#eer jne ns Deuueen!
let mee#eer jne.’’ (cegeqmuece efkeâleeyegue nppe)

mhe°erkeâjCe
ner lÙee Øeefmeæ Je oeIe& ØeJeÛeveeleerue jlve ceeCekesâ Deensle pes hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn

Je meuuece) Ùeebveer MesJešÛÙee nppe Ùee$ee (efpeue efnppee, 10/ HesâyeÇgJeejer F. me. 632) Øemebieer
DejHeâeleÛÙee cewoeveeJej megceejs Skeâ ueeKe cegmeueceeveebÛÙee mecegoeÙeele ]Heâcee&efJeues nesles. Ùee
JesUsheÙeËle FmueeceÛeer heefjhetCe& JÙeJemLee hetCe& JewYeJeeefveMeer keâeÙece Peeueer nesleer. DeeefCe De%eeve
keâeUeleerue JÙeJemLesuee cetUemekeâš Gheštve Hesâkeâues iesues nesles. DeeefCe cegeqmuece peeleer mecetneÛÙee
veeJeeves Skeâ meJeexlke=â° meceepeefvecee&Ce Peeuee neslee. DeeefCe DeuueenÛes Øesef<ele Deeheues keâle&JÙe heej
hee[uÙeeveblej ueJekeâjÛe peieeÛee efvejeshe IesCeej nesles. Ùee Øemebieer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn
Jemeuuece) Ùeebveer Ùee peeleer mecetneme mebyeesOetve pes DeeosMe efoues les kesâJeU Ùee peeleer mecetnehegjlesÛe
veJns efkebâyengvee mebhetCe& ceeveJe peeleer keâefjle cenlJeeÛeer Deensle.

1.) ØeeCeefJeòeeÛeer Deeoj DeeJeMÙekeâ Deens. ÙeeÛÙee Øeefle‰sme nppeÛÙee efoJemeeÛeer Øeefle‰e,
nppeÛee cenervee efpeueefnppeeÛeer Øeefle‰e Je cekeäkeâe MenjeÛeer Øeefle‰s meceeve uesKeues Deens. keâejCe
Ùee efoJemeeÛee Ùee ceefnvÙeeÛee Je Ùee MenjeÛee DelÙeeefOekeâ Deeoj nesCes. Dejye ueeskeâebÛÙee Â°er
Deieoer meJe&ceevÙe nesles DeeefCe Fmueeceves ÙeebÛÙee Øeefle‰sme DeefOekeâ yeUkeâš kesâues ØeeCeefJeòeeÛeer
Øeefle‰e mhe° keâjCÙeekeâjerlee Ùeentve DeefOekeâ ØeYeeJeer meeOeve DevÙe Demeg Mekeâle veener.

2.) De%eeve keâeUeleerle jòeâeÛes oeJes Keesšs Deensle. Dejye ueeskeâebceOÙes ne omletj neslee keâer
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les jòeâeÛee met[ mebyebefOele keâefyeuÙeeMeer Je<ee&vegJe<ex efveIetve iesuÙeeveblejefn Iesle. heefjCeecele: ue{eÙeebÛee
Demee ›eâce Ûeeuet jener pees mebhelee mebhele vemes. Fmueeceves De%eeve keâeUeleerue ne omletj efcešefJeuee
Je efkeâmeeme uee keâeÙeÅeeÛes mJe¤he efoues DeLee&le met[ Heâòeâ ceejsNÙeeMeer Iesleuee peeT Mekeâlees
lÙeeÛÙee mebhetCe& kegâšgbyeeMeer Jee kegâšgbyeeleerue keâesCelÙeener JÙeefòeâMeer veJns.leJoleÛe Fmueece ves vÙeeÙe-
efveefle keâeÙece kesâueer. DeeefCe Ùee meboYee&le meJee&le ØeLece hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)
Ùeebveer DeeheuÙee kegâšgbyeeÛÙee jòeâeÛÙee oeJÙeeme Heâesue "jefJeues. pees jyeerDee efyeve neefjmeÛÙee heg$ee
mebyebOeeves Ûeeuele Deeuee neslee. jefyeDee efyeve neefjme hewiebyejebÛes Ûeguele YeeT nesles lÙeebÛee heg$e pÙeeÛes
veeJe F}Ùeeme nesles keâefyeuee yevet meDeo ceOÙes lÙeeÛes heeueve nesle nesles keâer ngpewue ves lÙeeuee "ej
kesâues.

3.) De%eeve keâeUerle JÙee]pe Keesšs Deens. Fmueeceves yÙee]pe hejekeâesšerÛes njece "jefJele
keâeÙeosMeerj efjlÙee JepÙe& "jefjues. DeeefCe JÙeepeeheesšer peer Lekeâyeekeâer hetJeea heemetve Ûeeuele Ùesle
neslee efleuee Oece&MeeŒevegmeej Keesšs Je keâeÙeÅeeves jöyeeleue "jefJeues. ne keâeÙeoe hewiebyejebveer meJe&
ØeLece DeeheuÙee kegâšgbyeeuee ueeiet kesâuee. n]pejle Deyyeeme hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)
ÙeebÛes keâekeâe nesles. Je Fmueece DebefiekeâejCÙeehegJeea JÙeepe yeóeÙeeÛee Oeboe keâjerle nesles. lÙeebÛes pes
JÙeepe keâ]pe&oejebkeâ[s osÙe Øeehle nesles les meJe& JÙeepe hewiebyejebveer Skeâe keâueceele veenermes kesâues.

4.) ŒeerÙeebÛÙee (helvÙeebÛÙee) yeeyeleerle DeuueenÛes YeÙe yeeUiee. De%eeve keâeUele ne Deyeuee
Jeie& meJe& ØekeâejÛÙee DelÙeeÛeejebveer efhe[erle nesle Fmueece ves Ùeeme DeJeefveleerletve keâe{tve ceeveeÛÙee
GÛÛe mLeeveeJej heesnÛeefJeues DeeefCe heleer-helveerÛes hejbhejebJejerue nkeäkeâ efveOee&jerle kesâues. hewiebyej
(meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Ùeebveer MesJešÛÙee nppe ÙeebÛes Øemebieer meceepeeÛÙee Ùee Deyeuee
Jeiee&keâ[s ue#e osCÙeeÛeer ØeecegKÙeeves leekeâero ]Heâcee&efJeueer. pÙeeJe®ve ns Devegceeve efveIeles keâer
ogye&ueebvee lÙeebÛee nkeäkeâefOekeâej efceUJetve osCÙeeÛeer hewiebyejebveer kesâJe{er cee"er keâeUpeer nesleer !

hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Ùeebveer leekeâero Heâcee&efJeueer keâer DeeheuÙee helveeRÛee
GojefveJee&n ÙeesiÙe Øekeâejs keâjerle jne Je lÙeebÛÙeeMeer keâesCelesner DeefØeÙe Jele&ve keâ® vekeâe Je lÙeebvee
ceejneCe keâ® vekeâe. ÙeeKesjerpe lÙeebÛÙee neletve ve KeheCÙeepeesies Deheke=âlÙe Ie[ues DemeeJes, Je
lÙeebÛÙee megOeejCes keâefjle lÙeebvee ceejneCe keâjCes DebheefjneÙe& JneJes. hejbleg DeMee eqmLeleerle megæe
ceejneCe meeOÙee mJe¤heeÛeer DemeeJeer. Mejerjeuee DeheeÙe heesnÛesue Flehele ceejCÙeeÛeer Deveg%ee
veener.

helveerves ner iees° ue#eele "sJeueer heeefnpes heleer pÙee ueeskeâebÛes DeeheuÙee Iejele ÙesCes peCes DeefØeÙe
peeCelees lÙeebvee Iejele ÙesT osT veÙes. MesJešÛÙee nppe Ùee$esÛÙee lÙee efJeješ cesUeJÙeele hewiebyejeveer
Ùee DeeosMeebÛes JeCe&ve kesâues Je lÙee meesyeleÛe ceeie& oMe&veeÛee cetue–Œeesle DemeuesuÙee heefJe$e
]kegâjDeeveeMeer Deiee{ ßeæe Je meeceerhÙe "sJeCÙeeÛeerefn leekeâero ]Heâcee&efJeueer. peerJeveeÛÙee Ke[lej
ceeiee&le Je DeveekeâueveerÙe mecemÙeebceOÙees pees keâesCeer efJeMegæ Deble: keâjCeeves DeuueenÛÙee «ebLeeheemetve
ceeie&oMe&ve Øeehle keâ® FeqÛÚue lÙeeuee ceeie& mhe° efometve ÙesF&ue.

hewiebyeejebveer MesJešer Demes ]Heâcee&efJeues keâer, legcneuee ceePÙee efJe<eÙeer ns efJeÛeejues peeF&ue keâer ceer
DeuueenÛee Oece& legcne ueeskeâebheÙeËle heesnÛeefJeuee efkebâJee veener lesJne legcner keâeÙe Gòej Åeeuee?

ÙeeJe®ve ns efometve Ùesles keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Ùeebvee Øesef<ele-keâle&JÙe heej
hee[CÙeeÛeer kesâJe{er efJeue#eCe peeCeerJe nesleer DeeefCe pesJne menJeemeele DemeuesuÙee DevegÙeeÙeerveer
SkeâcegKeeves ns Gòej efoues keâer Deecner Ùee iees°erÛeer mee#e osT keâer DeeheCe DeuueenÛeer mebosMe
DeecnerheÙeËle heesnÛeefJeuee. DeeheCe Deeheues Øesef<ele keâle&JÙe Heâej ÛeebieuÙee jerefleves heej hee[ues Je
DeeceÛes hetjshetj MegYeefÛebleve kesâues, lesJne hewiebyeejebveer Ùee iees°erJej Deuueenuee mee#eer "jefJeues
DeMeemee"er keâer efkeâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer DeuueenÛÙee vÙeeÙeueÙeele ueeskeâebveer DeeheuÙee ogjeÛeejekeâefjlee
Je ceeie&Yeü° keâefjlee ns keâejCe Øemlegle keâ® veÙes keâer DeuueenÛee Oece& DeeceÛÙee heÙeËle heesnÛeuee
veJnlee. Deelee ner iees° Deecne meJeeË efÛebleveerÙe Deens keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)
Ùeebveer DeuueenÛee pees Oece& DeeceÛÙeeheÙeËle heesnÛeefJeuee Deens. lÙee Oecee&men DeeceÛeer keâce& heæefle
keâesCeleer Deens? DeeefCe efkeâÙeeceleerÛÙee efoJe:Meer DeuueenÛÙee veÙeeÙeeueÙeele Deecner keâesCeles
GòejoeefÙelJe efveYeeJeCee Deensle?




 

ùoÙee–Oeve
noerme

n]pejle Deyeg ngjwje (j]peer.) Éejs GequueefKele Deens keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn
Je meuuece )Ùeebveer Demes ]Heâcee&efJeues, ßeercebleer ns meeOeve mebheòeerÛÙee efJeheguelesÛes veeJe veener
efkeâyengvee ßeercebleer Kejs heenlee ceveeÛeer ßeercebleer Deens.( byegKeejer efkeâleeyege|j]keâe]keâ)

mhe°erkeâjCe
Ùee noerme ceOÙes Skeâ Heâej cees"er ceeveefmekeâ JemlegeqmLeleer JeCe&ve kesâueer iesueer Deens. ueeskeâ meeOeve

mebheefòeÛÙee efJehetuelesme ‘‘ßeercebleer’’ mecepeleele hejbleg pej KejesKej ner ßeercebleer Demeleer lej ßeercebleebvee
DeefOekeâeefOekeâ Meebleer ueeYeueer Demeleer. hejbleg meJe& meeceevÙeheCes ns efometve Ùesles keâer Oevee{Ùe ueeskeâ
DeefOekeâ efÛeblee«emle Demeleele Je lÙeebvee ceeveefmekeâ Meeblelee ueeYele veener efkebâyengvee meeceevÙele:
lÙeebÛÙeeJej yesÛewveer DemJemLelee Je JÙeeketâUlesÛeer kewâef]HeâÙele Demeles. ÙeeGueš pÙeeÛes ceve ßeerceble Peeues
lÙeeÛÙee Debieer efvemhe=nlee JewYeJe efometve Ùesles. meeOeve mebheefòeÛee DeYeeJe Demeleebvee osKeerue lees mJele:uee
iejpeJeble mecepele veener DeeefCe ner ceeveefmekeâ eqmLeleer lÙeeuee KeNÙeeKegNÙee MeebleerÛee ueeYe Ie[Jeles Demes
ueeskeâ nueeKeerÛÙee oeefjõeJemLesle ‘‘yeeoMeener’’ keâ® ueeieleele.
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noerme
nkeâerce efyeve efnpeece keâLeve keâjleele: ceer hewiebyej meuueuueeng Deuewefn Je meuuece

ÙeebÛÙeekeâ[s ceeue (Oevemecheefòe)ceeefieleues lÙeeJej hewiebyejeveer efouee. ceer hegvne ceeefieleues
lej hewiebyejebveer hegvne meeveg«en efoues. ceer DeefOekeâ ceeefieleuÙeeJej lÙeebveer DeefOekeâ meeveg«en
efouee. De]peeve PeeuÙeeveblej hewiebyejebveer Heâcee&efJeues, nkeâerce ne ceeue efnjJeeieej Je iees[
Deens. pees keâesCeer Ùeeme Megæ Deble: keâjCeeves Iesles lÙeele lÙeeuee yejkeâle efoueer peeles.
DeeefCe peer JÙeefòeâ Ùeeme ueesYeerheCeeves Iesles lÙeele yejkeâle efoueer peele veener. DeeefCe
DeMee ceeCemeeÛeer eqmLeleer lÙee ceeCemeemeejKeer nesles pees SkeâmeejKee Keele jnelees hejbleg
le=hle nesle veener DeeefCe (ue#eele "sJee) JejÛee nele KeeueÛÙee neleehes#ee DeefOekeâ
Ûeebieuee nesÙe.

(yegKeejer–efkeâleeyege|j]keâe]keâ)

mhe°erkeâjCe
meJe&ßes‰ Deuueenves ceeue ceOÙes Deekeâ<e&Ce "sJeues Deens. DeMeemee"er keâer ceeCemeeÛeer lÙeemebyebOeeves

heefj#ee JneJeer. pees ceeCegme ceeueeÛÙee ueesYeele Heâmelees lÙeeÛeer iejpeJeòee Jee{les ceie Deieoer efJehegue
ceeue osKeerue lÙeeÛÙeekeâefjlee keâefce neslees. ÙeeGueš pees ceeCetme ueesYe ceeneheemetve Deeheues ceve cegòeâ
jeKelees DeeefCe pees ceeue Øeehle neslees lÙeeJej DeuueenÛeer ke=âle%elee JÙeòeâ keâjlees lÙeeÛÙeekeâefjlee Lees[e
ceeueefn hegjsmee efmeæ neslees. keâejCe lÙeele meJe&ßes‰ Deuueen Kewj yejkeâle Øeoeve keâejlees.

JejÛee nele KeeueÛÙee nesleehes#ee DeefOekeâ Ûeebieuee Deens. ÙeeÛee DeLe& ne keâer oeve osCeej oeve
IesCeeNÙee hes#ee DeefOekeâ Ûeebieuee Deens.







 

oeve hegCÙe

noerme
n]pejle Deyet ngjwje (j]peer.) Heâcee&efJeleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je

meuuece) Ùeebveer Demes ]Heâcee&efJeues, pÙeeves DeeheuÙee mJeÛÚ Megæ keâceeFceOegve Skeâe
Kepetjer Flekesâefn oeve efoues–DeeefCe Deuueen mJeÛÚ Megæ JemlegbveeÛe keâyetue keâjlees-
lej Deuueen lÙee oeveeÛee DeeheuÙee GpeJÙee nleeves mJeerkeâej keâjlees Je lÙeeÛes DeMee
Øekeâejs heeueve keâjlees pÙee ØeceeCes legcner DeeheuÙee JeemejeÛes heeueve keâjlee. ÙesLeheeJeslees
keâer ns (ceecetueer) oeve (efJekeâefmele nesTve) hene[e ØeceeCes cees"s nesles. (yegKeejer-
efkeâleeyegpe-]pekeâele )

mhe°erkeâjCe
pees ceeCetme DeuueenÛeer ØemeVelee. ns Gefö° yeeUietve hegCÙe ceeiee&le pes keâener KeÛe& keâjlees meJe&ßes‰

Deuueen lÙeeÛeer hetjshetj ]keâoj ]Heâcee&efJeleelees DeeefCe DeeefKejle ceOÙes lÙeeuee ceneve ceesyeouee osTve
Gheke=âle keâjerue. pej SKeeoe ceeCetme Heâej cee"Ùee ØeceeCeele oeveOece& keâ¤ Mekeâle veener lej pes keâener
lees oeve keâ¤ Mekeâlees les lÙeeves keâjeJes keâejCe meJe&ßes‰ Deuueen peJeU Heâòeâ efkebâcele heeefnueer peele
veener efkebâyengvee lÙee meesyeleÛe kewâefHeâÙele osKeerue heeefnueer peeles efkeâ oeve–keâlÙee&ves keâesCelÙee YeeJevesves
oeve kesâues Deens pej lÙeeceeies veeJeueewkeâerkeâ keâceefJeCÙeeÛeer YeeJevee veener efkebâyengvee Megæ Je efvemhe=n
YeeJevee Deens lej DeMee ØekeâejsÛes oeve cees"s mece=oOeMeerue Demeles. lemesÛe oeve mJeerke=âle nesCÙeekeâefjlee
ner Deš Deens keâer les ÙeesiÙe keâceeF& ceOegve efoues peeJes. pej keâceeF& njeceeÛeer Demesue ceie leer efkeâleerner
cees"Ùee ØeceeCeele oeve efoues peeJes DeuueenpeJeU mJeerke=âle nesCeej veener keâejCe njeceÛeer keâceeF&
DeMegæ Deens DeeefCe meJe&ßes‰ Deuueen keâ[tve ner Dehes#ee keâMeer yejs yeeUieueer peeT Mekeâles keâers lees
DeMegæ Jemletbveeefn keâyetue Heâcee&efJeue.






 



64 65

64 65

ŒeerÙeebMeer meoddJÙeJenej

noerme
n]pejle Deyeg ngjwje (j]peer.) ]Heâcee&efJeleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) Ùeebveer

Demes Heâcee&efJeues, ŒeerÙeebMeer Ûeebieues Jele&ve keâje keâejCe Œeer-efvee|celeer HeâemeUerÉejs Peeueer Deens
DeeefCe meJee&efOekeâ Je›eâlee HeâemeUerÛÙee JejÛÙee Yeeieele Demeles cnCetve pej legcner efleuee Deieoer
mejU keâjCÙeeÛee ØeÙelve keâjeue lej leer legšsue DeeefCe pej efleuee DeeheuÙee eqmLeleerJej mees[eue
lej leer Jeekeâ[erÛe jenerue. ÙeemleJe ŒeerÙeebMeer DeefOekeâ Ûeebieues Jele&ve keâjCÙeemebyebOeerÛee ceePee
DeeosMe mJeerkeâeje.(Deued-yeg]Keejer)

mhe°erkeâjCe
ÙeebÛee DeLe& ner keâer Heâmeueerle pÙee ØekeâejÛeer Je›eâlee Demeles lelJele ŒeerÙeebÛÙee mJeYeeJe Oecee&le

Je›eâlee Demeles DeeefCe pÙeeØeceeCes meJee&efOekeâ Je›eâlee HeâemeUerÛÙee JejÛÙee Yeeieele Demeles. lÙee ØeceeCes
ŒeerÙeebceOeueer Je›eâlee efleÛÙee yegæerle Je Deekeâueveele Demeles. ÙeemleJe mJeeYeeJeeÛee menevegYetefle hegJe&keâ
efJeÛeej kesâuÙeeKesjerpe ielÙeblej veener. pej keâesCeer efleÛÙee mJeYeeJe Øeke=âefleme Deieoer ÙeesiÙe keâ¤ FeqÛÚue
lej lÙeeuee Ùee keâeceele ÙeMe ueeYeCeej veener DeeefCe lÙeeÛee ne ØeÙelve Jeekeâ[Ùee HeâemeUeruee Deieoer
mejU keâjCÙeeÛee ØeÙelve "jsue. DeLee&le ns GIe[ nesÙe keâer ÙeeÛee heefjCeece neÛe efveIet Mekeâlees keâer
HeâemeUer legšeJeer leJoleÛe ŒeerÛÙee mJeYeeJe Oecee&me Deieoer og®mle keâjCÙeeÛee pej ØeÙelve kesâuee lej
heefjCeeceer vewjeMe ueeYesue Je MesJešer leueekeâ ÅeeÙeÛeer JesU ÙesF&ue cne[tve lÙeebÛÙee mJeYeeJeeÛee
meefn<Cetlesves efJeÛeej Je lÙeebÛÙeeMeer Ûeebieuee JÙeJenej keâjCÙeeÛee pees DeeosMe efouee iesuee Deens lees
keâyetue keâje.

ŒeerÙeebyeeyele peer Je›eâle cnšueer iesueer Deens leer lÙeebÛÙee mJeYeeJe-Øeke=âefle mebyebOeeves nesÙe DeeefCe ner
iees° meJe&meeceevÙe heCes DevetYeJeeme Ùesles. cnCetve lÙeebÛÙee mJeYeeJe Oecee& meJeuele osCes DelÙeeJeMÙekeâ
Deens DeLee&le ÙeebÛee Demee DeLe& cetUerÛe veJns keâer lÙeebÛÙee Ûeeefj$Ùeele Je DeeÛejCeele megOeejCee
keâjCÙeeÛee ØeÙelve kesâuee ve peeJee.






 

ceeveeves GheefpeefJekeâe Øeehle keâjCes
noerme

]pegyewj efyeve DeJeece keâLeve keâjleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je
meuuece)Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues, legceÛÙeehewkeâer SKeeÅeeves oesj IesTve ueekeâe[ebÛeer
ceesUer GÛeuetve DeeCeCes Je leer efJekeâCes-Ùee GösMÙeeves keâer Deuueenves ÙeeÉejs lÙeeÛeer
DeyeÇg jeKeeJeer-ns Ùeentve DeefOekeâ Ûeebieues Deens keâer lÙeeves ueeskeâebkeâ[s ceeiele
efHeâjeJes, ceie lÙeeuee keâener ueeYees DeLeJee ve ueesYees.

(yeg]Keejer)

mhe°erkeâjCe
ueeskeâebkeâ[s ceeiele efHeâjCes ner keâener Ûeebieueer iees° veJns. DeMeeves ceeCemeeÛeer Deelcee-

Øeefle‰e IeeÙeeU nesles cnCetve hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Ùeebheemetve mJele:uee
JeeÛeefJeCÙeeÛee Je keâeyee[ keâ° keâ¤ve GheefpeefJekeâe Øeehle keâjCÙeeÛee DeeosMe efouee Deens.
pebieueeletve ueekeâ[s lees[tve DeeCeCes Je leer efJekeâCes ns lÙee keâeUeleerue DeLeexhepe&veeÛes meeshes
meeOeve nesles. cnCetve hewiebyejeveer Ùee meeOeveeÛee GuuesKe kesâuee. DeLee&le ÙeeJe¤ve Flej meeshÙeele
meeshÙee meeOeveebÛee efJeÛeej kesâuee peeT Mekeâlees DeLe& ne Deens keâer ceeCemeeves DeLexheepe&veeÛÙee
#eguuekeâ meeOeveeuee. DebefiekeâejCÙeele les mJeÛÚ Megæ Demeleeveener ueppeemheo Jeeštve IesT
veÙes,efkebâyengvee ueppee Ùee iees°erle yeeUieeJeer keâer lÙeeves ueeskeâes heg{s nele hemejeJee. ceie
ueeskeâebveer lÙeeuee ÅeeJes ve ÅeeJes.





  
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cepetjeÛee nkeäkeâeefOekeâej
noerme

Deyoguueen efyeve Gcej (j]peer.) Éejs GequueefKele Deens keâer hewiebyej (meuueuueeng
Deuewefn Je meuuece)Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues keâer ßeefcekeâeÛeer cepetjer lÙeeÛee Ieece megkeâCÙeehegJeeaÛe
Deoe keâje. (Fyves ceepee)





 







noerme
Deyeg ngjwje (j]peer.) Éejs GequueefKele Deens keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)

Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues meJe&ßes‰ Deuueen Heâcee&efJelees leerve ceeCemes DeMeer Deensle keâer ef]keâÙeeceleerÛÙee
efoJeMeer ceer lÙeebÛÙee leHexâ Jeeoer yevesve Skeâ lees ceeCetme efkeâ pÙeeves ceePeer MeheLe IesTve keâjej kesâuee
ceie veblej JeÛeveYebie kesâuee, ogmeje lees ceeCetme pÙeeves SKeeÅee mJeleb$e ceeCemeeuee efJeketâve šekeâues
Je lÙeeÛeer eEkeâcele KeeTve yemeuee DeeefCe eflemeje lees ceeCetme nesÙe pÙeeves SKeeÅee cepegjeme
cepegjerJej "sJeues DeeefCe lÙeeÛÙeekeâ[tve keâece lej hetjshetj Iesleues hejbleg lÙeeÛeer cepetjer Deoe kesâueer
veener. (yeg]Keejer Fyves ceepee)

mhe°erkeâjCe
Ùee JeÛeveebJe®he ns mhe° nesles keâer cepegjeÛee nkeäkeâ Deoe keâjCÙeeÛeer Fmueeceves efkeâleer meòeâ leekeâero

kesâueer Deens. ÙesLeheeJeslees keâer cepegjer osCÙeele Peeuesuee efJeuebye osKeerue lÙeeme Kehele veener. peer JÙeefòeâ
cepegjekeâ[tve keâece lej hetjshetj Iesles hejbleg lÙeeÛeer cepegjer Deoe keâjerle veener,DeMee JÙeefòeâÛeer efkeâÙeeceleerÛÙee
efoJeMeer meefòeâves efJeÛeejhetme nesF&ue cepetjeÛÙee lÙee nkeäkeâeÛee F&MJej mJele:Jeeoer Demesue.

FmueeceÛÙee Â°erves mJeleb$e (keâesCeeÛÙee iegueeceefiejer vemeuesuÙee) JÙeefòeâme iegueece yeveJeCes osKeerue
Heâej cees"Ùee DehejeOeeÛeer iees° Deens Je Ùeeyeeyeleefn F&ÕejeÛÙee vÙeeÙeeueÙeele hekeâ[ nesF&ue ÙeeÛee DeLe&
ne veJns keâer Ùee ØekeâejÛÙee DehejeOeebÛeer jeskeâ Leece keâjCÙeekeâefjlee keâenerner keâeÙeosMeerj GheeÙe Ùeespevee
kesâueer ve peeJeer efkebâyengvee Ùee Gefö°ekeâefjlee ÙeLeesefÛele Je vÙeeÙÙe efJeefOe Ùeespevee FmueeceÛÙee
OÙesÙeGefö°evegmeej nesF&ue.

ØeeCÙeebMeer Jele&ve
noerme

Meöeo efyeve DeJeme keâLeve keâjleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)
Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues, meJe& ßes‰ Deuueen ØelÙeskeâ JemlegJej Ghekeâej keâjCes ns DeefveJeeÙe&
keâle&JÙe "jefJeues Deens. cnCetve pesJne legcner SKeeÅee peveeJejeme ceejeue lej ÙeesiÙe
efjlÙee ceeje DeeefCe pesJne lÙeeÛee JeOe keâjeue lej ÙeesiÙe efjlÙee JeOe keâje. Deeheuee
metje Oeejoej keâje DeeefCe pÙeeÛee JeOe keâjeJeÙeeÛee lÙee ØeeCÙeeme Deejece heesnÛeJee.(cegeqmuece-
efkeâleeyegmmewo)


 


 





 

noerme
Deyoguueen efyeve Gcej ÙeebÛes keâLeve Deens keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je

meuuece)Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues, Skeâe ŒeerJej Ùee keâejCemleJe F&Me-Øekeâeshe nesF&ue keâer
efleves Skeâ ceebpej kewâo keâ®ve "sJeues nesles MesJešer les lÙeeÛe eqmLeleerle cesues ÙeecegUs leer
Œeer Deeieerle oeKeue Peeueer leer vee mJele: ceebpejeuee keâener KeeCÙee efheCÙeeuee ÅeeÙeÛeer
Je vee lÙeeme peceerveerJejerue efkeâ[s KeeCÙeeme ceeskeâUs mees[eÙeÛeer.

mhe°erkeâjCe
hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛes ke=âhee#es$e Flekesâ efJemle=le Deens keâer Ûeleg<heeo

ØeeCeerefn lÙeeheemetve JebefÛele veener. Ghejesòeâ keâLeveele hewiebyejebveer ØeeCÙeebvee DekeâejCe $eeme ve osCÙeeÛeer
leekeâero Heâcee&efJeueer Deens DeeefCe ØeeCÙeebvee yeebOetve "sJetve lÙeebvee GheeMeer ceejCÙeeme meòeâ iegvne
"jefJeuee Deens.
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ØeeCÙeeÛee JeOe keâjleebvee pej metjer Oeejoej vemesue lej lÙee ‘‘JeOÙe’’ ØeeCÙeeme $eeme heesnÛelees
cnCetve ne DeeosMe Heâcee&efJeuee keâer metjer Oeejoej kesâueer peeJeer Je MekeäÙeleesJej lÙee ØeeCÙeeuee Deejece
heesnÛeJeuee peeJee.

yegefæceeveebÛeer DeeÛejCe heæefle

noerme
Meöeo efyeve DeJeme Éeje GequueefKele Deens keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je

meuuece) Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues yegefæceeve lees Deens pees mJele:uee (DeuueenÛee)
Dee%eeOeejkeâ yeveefJelees DeeefCe cejCeesòej peerJeveekeâefjlee DeeÛejCe keâjlees DeeefCe yegefænerve
lees Deens pees DeeheuÙee FÛÚe Deekeâeb#ee oeme yevelees Je DeuueenMeer ÛegkeâerÛeer Dehes#ee
yeeUielees.

(eflee|cepeer DeyeJeeye efmeHeälegue efkeâÙeecen)

mhe°erkeâjCe
ce=lÙeg cnCepes peerJeveeÛee MesJeš veJneefkebâyegvee ce=lÙegÛee DeLe& keâce&-efJeÕeeletve HeâueoeÙeer efJeÕeele

mLeeveebleefjle nesCes. cneCetve yegefæceeve lees Deens ÙeeÛeer Â°er heefjCeeceeJej Demeles Je leovegmeej
DeeheuÙee Jele&veeme og®mle keâjlees. hejbleg pees ceeCetme heefjCeeceeÛeer lecee ve yeeUielee ceveeÛÙee FÛÚe
DeefYeuee<ee ceeies OeeJelees DeeefCe DeeheuÙee Ùee ÛegkeâerÛÙee keâce& heæefleÛee DeJeuebye keâ¤veefn DeMee
iees[ Yeüceele JeeJejlees keâer Deuueen peJeU Deeheuee keâeÙe&Yeeie meeOÙe Deens. lees mJele:uee FÛÚe
Deekeâeb#eebÛee iegueece cnCetve efmeæ keâ®ve oeKeefJelees. yegefæceeve, %eeveer Je DevegYeJeer cnCetve veJns,
Demes ueeskeâ yegæer ves DeieoerÛe keâesjs Demeleele ceie lÙeebÛeer ieCevee Ssefnkeâ Â°Ùee cees" cees"Ùee
yegefæJebleebceÙeOÙes keâe nesF&vee.







F&ceeveeÛÙee efvekeâ[er

noerme
n]pejle Deyet ngjwje (jpeer.) ]Heâcee&efJeleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je

meuuece) Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues peer JÙeefòeâ Deuueen Je Debeflece efoveeJej F&ceeve "sJele
Demesue leerves YeuesheCeeÛes  yeesue yeesueues heefnpes DevÙeLee Ûethe jneJes, DeeefCe peer JÙeefòeâ
Deuueen Je Debeflece efoveeJej F&ceeve "sJele Demesue leerves DeeheuÙee MespeeNÙeeuee $eeme osT
veÙes DeeefCe pees Deuueen Je Debeflece efoveeJej F&ceeve "sJele Demesue lÙeeves DeeheuÙee
DeefleLeerÛee mevceeve kesâuee heeefnpes. (yegKeejer efkeâleeyege|j]keâekeâ)

mhe°erkeâjCe
Ùee noerme ceOÙes F&ceeveeÛÙee leerve cenlJehegCe& efvekeâ[er Jee|CeuÙee iesuÙee Deensle. Skeâ yeesueCÙeele

meeJeOelee heeUCes, ogmejs MespeeNÙeeuee $eeme ve osCes DeeefCe eflemejs DeefleefLe melkeâej DeLee&le Ùee eflevner
iees°er meJe& meeceevÙe efveleerceòesMeer mebyebefOele Deensle. hejbleg Ùee yeeyeleerleefn ueeskeâ efve<keâeUpeerves Jeeieleele.
efvejLe&keâ Je JÙeLe& iees°er keâjCes eEkeâJee DeheMeyo cegKeeletve yeensj keâe{Ces yespeyeeyeoej heCeeÛee hegjeJee
nesÙe. Jemlegle: Deuueen Je Debeflece efoveeJej F&ceeve "sJeCÙeeÛee DeLe&Ûe ne Deens, ceeCemeeÛes DeeheuÙee
ØelÙeskeâ keâLeveeyeeyele Je ØelÙeskeâ ke=âefleyeeyele Deuueenmeceesj Gòej oeefÙelJe efkeâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer
lÙeeuee heej hee[eJes ueeiesue. DeMee mJe¤heeÛes F&ceeve pej ceenCemeeÛÙee DebleÙee&ceer meg%ele: Demesue lej
lees efveeq§eleheCes DeeheuÙee yeesueCÙeele mebÙeceMeerue jenerue, Je SKeeÅee YeuÙee iees°ermee"erÛe DeeheuÙee
efpeynsÛee Jeehej keâjerue. DevÙeLee ceewve heeUCes ßesÙemkeâj ceeveerue. leelheÙe& efpeynsÛeer Megælee F&ceeveeÛes
HeâU Deens. DeeefCe efpeynsJej efveÙeb$eCe keâjCeejer iees°er cnCepes cejCeesòej peerJeveeÛeer ÙeLeeLe& peeCeerJe
nesÙe.

leJoleÛe MespeeNÙeeuee $eeme ve osCes DeeefCe DeefleefLeÛee ceeve mevceeve keâjCes ns osKeerue F&ceeveeme
DeeJeMÙekeâ DemeuesuÙee yeeyeerhewkeâer nesÙe. DeeefCe Ùee Je®ve ns mhe° nesles keâer Fmueece ceOÙes F&ceeve ns
SkeâeÅee ÛewlevÙe jefnle Je DebOeßeælesÛes veeJe veener. eEkeâyengvee leer Skeâ meg%eeJemLee Deens peer ceeCemeele
efJeÕeeme efvecee&Ce keâjles Je lÙeemeesyeleÛe lÙeeuee lelJeefØeÙe, efveÙeceMeerue Je peyeeyeoej peerJeve JÙeleerle
keâjCÙeeme ØeJe=òe keâjles.





 
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JÙeeJeneefjkeâ peerJeveeJej F&ceeveeÛee ØeYeeJe

noerme
n]pejle Deyet ngjwje (j]peer) cneCeleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)

Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues, F&ceeveeÛÙee meòejntve DeefOekeâ MeeKee Deensle. Ùeele meJee&efOekeâ
ßes‰ ‘‘uee Fueene Fuueuueeng’’ cnCeCes nesÙe DeeefCe meeceevÙe opee&Ûeer, $eemeoeÙekeâ
Jemletbvee ceeiee&letve otj keâjCes nesÙe. DeeefCe ueppee F&ceeveeÛeer Skeâ (cenlJehetCe&) MeeKee
Deens.

(cegeqmuece efkeâleeyegued F&ceeve)

mhe°erkeâjCe
 DeLee&le F&ceeve SKeeoer ÛewlevÙejefnle ßeæe veJns, efkebâyengvee Skeâe efJeefMe° JemlegeqmLeleerÛee

mJeerkeâej keâjCÙeeÛes veeJe Deens. pesJne ceeCetme lÙee JemlegeqmLeleerÛee efpeÛÙeekeâ[s hewiebyej (meuueuueeng
Deuewefn Je meuuece) DeeJeenve keâjerle Densle efleÛee mJeerkeâej keâjlees lesJne efleÛee ØeYeeJe lÙeeÛÙee
mebhetCe& peerJeveeJej JÙeJeeqmLeleheCes nesT ueeielees Je lÙeeÛÙee Debieer Gleke=â° iegCe efvecee&Ce nesleele.
lÙee iegCeebceOÙes meJe& ßes‰ iegCe ‘‘uee Fueene Fuueuueen’’ cnCeCes DeLee&le SkesâÕej Jeeoeme ceevÙe
keâjCes nesÙe. DeeefCe meeceevÙe iegCe cnCepes $eemeoeÙekeâ Jemletvee ceeiee&letve otj keâjCes nesÙe Ùee
GösMÙeeves efkeâ F&ÕejeÛÙee oemeebvee Fpee heesnÛet veÙes. leelheÙe& ueeskeâebMeer KejerKegjer menevegYetefle
yeeUieCes F&ceeveeÛes DeefJeYeepÙe Debie Deens.pevemesJesÛes Ùeentve DeefOekeâ GÛÛe mLeeve DeeCeKeer keâesCeles
yejs Demet Mekeâles?

noerme ceOÙes ‘‘ueppee F&ceeveeÛeer Skeâ cenlJehetCe& MeeKee Deens’’ Demes pes cnšues iesues Deens
lej ÙeeJe®ve ueppee mebkeâesÛeeÛeer cenlJe mhe° nesles. DeLe& Demee keâer ueppee F&ceeveeÛee keâCee Deens.
DeeefCe Ûeefj$Ùeele ueppesÛes DelÙeble cenlJehetCe& mLeeve Deens. keâejCe neÛe lees iegCeOece& pees
ceeCemeeuee og<keâcee&heemetve hejeJe=òe keâjlees.





 

mebyebOe–efJeÛÚsoeÛÙee
ØelÙegòejele mvesn mebyebOe

n]pejle Deyoguueen efyeve Deceü keâLeve keâjleele efkeâ hewiebyej (meuueuueeng
Deuewefn Je meuuece) Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues mvesn mebyebOe jeKeCeejer leer JÙeefòeâ veJns
peer ceesyeouÙeeÛÙee mJe®heele Demes keâjles efkebâyengvee mvesn mebyebOe jeKeCeejer JÙeefòeâ
Kejs heenlee leer Deens keâer efpeÛÙee men mebyebOe efJeÛÚsoeÛee JÙeJenej kesâuee peele
Demeleeveeefn leer mvesn mebyebOe jeKeles.

(Deue yegKeejer efkeâleeyegued Deoye)

mhe°erkeâjCe
DeLee&le ceeCemeeuee DeeheuÙeeuee peyeeyeoejerÛeer peeCeerJe DemeeJeÙeeme nJeer Je lÙeeves Deeheues keâle&JÙe

heej hee[CÙeeÛee hetjshetj ØeÙelve kesâuee heeefnpes. ceie Deehle mJeerkeâejÙeebvee DeeheuÙee peyeeyeoejerÛeer
peeCeerJe nesJees DeLeJee ve nesJes. lÙeebveer nkeäkeâ Deoe keâjeJesle ‘‘mvesn mebyebOeeÛÙee Gòejele mvesn mebyebOe
jeKeCes’’ ner ceeCemeeÛeer iegCeJeòee ceener efkebâyengvee mebyebOe efJeÛÚsoeÛes Jele&ve nesle Demetve osKeerue lÙeeves
mvesn mebyebOe keâeÙece jeKeeJee. F&Õejuee nerÛe iees° hemeble Deens.

 hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛeer ner Goeòe efMekeâJeCe ceeCemeeuee Ûeeefj$ÙeeÛee
DelÙegÛÛe efMeKejeJej vesCeejer Deens. DeLee&le GÛÛe Ûeeefj$ÙeeÛeer ner efMekeâJeCe Skeâe hewiebyejeÛeerÛe
efMekeâJeCe Demet Mekeâles !




 
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ceelee efhelÙeeMeer
Ûeebieueer JeeieCetkeâ

noerme
n]pejle Deyet ngjwje Heâcee&efJeleele keâer Skeâ ceeCetme hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je

meuuece) ÙeebÛÙee mesJesle GheeqmLele Peeuee Je lÙeeves efJeÛeejues ns DeuueenÛes Øesef<ele !
ceePÙee meoJÙeJenejeme meJee&le DeefOekeâ ÙeesiÙe keâesCe Deens ? Heâcee&efJeues legceÛeer DeeF&.
lÙeeves efJeÛeejues Ùee veblej keâesCe? Heâcee&efJeues legceÛeer DeeF&. lÙeeves efJeÛeejues Ùee veblej
keâesCe? Heâcee&efJeues, legceÛeer DeeF&. lÙeeves efJeÛeejues Ùee veblej keâesCe? Heâcee&efJeues, Ùeeblej
legceÛee efhelee. (Deue-yegKeejer efkeâleeyegue Deoye)

mhe°erkeâjCe
heefJe$e ]kegâjDeeveele ceeleeefhelÙeeMeer Ûeebieueer JeeieCetkeâ jeKeCÙeeÛeer meòeâ leekeâero kesâueer iesueer

Deens. DeeefCe ceelesuee yeeUekeâefjlee pes keâ° PesueeJes ueeieleele lÙeebÛeeefn GuuesKe kesâuee iesuee
Deens. ]kegâjDeeveeleerue lÙee GuuesKeele pes mebkesâle ie=nerle neslee lees hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn
Je meuuece) Ùeebveer GIe[ kesâuee, lees ne keâer meodJÙeJeneje yeeyele, ceelesÛee nkeäkeâ efhelÙeeÛÙee
nkeäkeâengve ßes‰ Deens.






 

›eâesOeeJemLesle Deelcee–efveÙeb$eCe jeKeCes
noerme

Deyeg ngjwje Éejs GequueefKele Deens keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)
Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues keâer yeueJeeve lees veJns pees ueeskeâebvee efÛele keâjlees, efkebâyeengvee
yeueJeeve KeNÙee DeLee&ves lees Deens pees ›eâesOeeJemLesle DeelceefveÙeb$eCe jeKelees. (yegKeejer
efkeâleeyegue Deoye)

mhe°erkeâjCe
ÙesLes ns mhe° keâjCes DeefYeØesle Deens efkeâ SKeeÅeeuee efÛele ÛejCes lesJe{s keâ"erCe veener pesJe{s

jeieeÛÙee Yejele mJele:Jej keâeyet jeKeCes nesÙe. cnCetve pees ceeCegme jeieeÛÙee Yejele mJele:Jej efveÙeb$eCe
jeKelees lees Kejs heenlee mewleeveeuee efÛele keâjlees. ÙeemJele DemeeÛe ceeCetme KejesKej leekeâleJej cnšuee
peeCÙeeme hee$e Deens.

ns Deuebkeâej Ùegòeâ JeCe&ve Deens pÙeele ›eâesOeeJej efveÙeb$eCe jeKeCÙeeÛeer Je YeeJeveebÛÙee Deenejer ve
peeCÙeeÛeer leekeâero kesâueer iesueer Deens.




 




 

JÙeJenejele ce=oglee Je meheVelee DebefiekeâejCes

noerme
n]pejle peeyeerj Fyves Deyoguueen Éejs GequueefKele Deens keâer hewiebyej (meuueuueeng

Deuewefn Je meuuece) Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues, Deuueen lÙee JÙeefòeâJej oÙee keâjes peer
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Kejsoer Je (keâ]pee&le) leieeoe keâjCÙeele keâesceuelee Je mebheVelee Debefiekeâejles.
(yegKeejer efkeâleeyegue yegÙeg)

mhe°erkeâjCe
DeLee&le pees ceeCetme Kejsoer efJe›eâerÛÙee JÙeJenejele vÙetvelee keâjerle veener Je efPekeâ efPekeâ keâjerle

veener lemesÛe $e+Cekeâes keâ[tve keâpee&Ûeer jkeäkeâce hejle ceeieCÙeele meefòeâ keâjerle veener efkebâyengvee
keâesceuelee, efJeMeeue ùoÙelee Je Â°er Dee[ keâjCÙeeÛeer Je=efòe Debefiekeâejlees lej lÙeeÛeer ner efveleer
lÙeeuee F&Meke=âhesme hee$e yeveefJeles.

(3)
efyeIee[ efveceeCe&
keâjCeeNÙee iees°er
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
















 

DelÙeeÛeej Je Deeflejskeâ

noerme
Deyeg pej GuuesefKeleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Ùeebveer Demes

Heâcee&efJeues, meJe&ßes‰ Deuueen Heâcee&efJelees, ns ceePÙee oemeebvees ! DelÙeeÛeejeuee ceer
mJele: mee"er njece kesâues Deens DeeefCe legceÛÙee ojcÙeeve osKeerue. Ùeeme njece "jefJeues

Deens cnCetve SkeâceskeâeJej DelÙeeÛeej keâ® vekeâe.
ns ceePÙee oemeebvees ! pÙeeme ceer ceeie&oMe&ve keâjerve lÙeeÛÙee JÙeefòeâefjòeâ legcner meJe&

ceeie& Yeü° Deenele cnCetve ceePÙeekeâ[tve ceeie&oMe&ve ceeiee.ceer legcneuee ceeie&oMe&ve keâjsve.
ns ceePÙee oemeebvees ! pÙeeme ceer KeeT Ieeueerve lÙeeÛÙee JÙeefleefjòeâ legcner meJe&

GheeMeer Deenele cnCetve ceePÙeekeâ[s pesJeCe KeeÅe ceeiee, ceer legcneuee KeeT Ieeueerve.
ns ceePÙee oemeebvees !pÙeeme ceer keâhe[s Ieeueerve lÙeeÛÙee JÙeefleefjòeâ legcner meJe& veeie[s

Deenele cnCetve ceePÙeekeâ[s keâhe[s ceeie. ceer legcneuee keâhe[s Ieeueerve.
ns ceePÙee oemeebvees ! legcner je$eefoJeme iegvne keâjlee DeeefCe kesâJeU ceerÛe ØelÙeskeâ

ØekeâejÛee iegvne ceeHeâ keâjlees cnCetve ceePÙeekeâ[s ceeHeâer ceeiee. ceer legcneuee cee]Heâ
keâjerve.

ns ceePÙee oemeebvees !legcner ceuee vee vegkeâmeeve heesnÛeJeg Mekeâeue vee ve]Heâe heesnÛeJet
Mekeâeue.

ns ceePÙee oemeebvees !pej legceÛÙeeleerue ceeieÛes heg{Ûes meJe& ceeveJe Je efpeVe meJee&efOekeâ
mebÙeceMeerue ceeCemee meejKes nesleerue lejerosKeerue ceePÙee meeceüepÙeele keâenerÛe Jee{
nesCeej veener.

ns ceePÙee oemeebvees ! pej legceÛÙeeleerue ceeieÛes heg{Ûes meJe& ceveg<Ùe Je efpeVe meJee&efOekeâ
ogjeÛeej ceeCemeemeejKes nesleerue lejerefn lÙeecegUs ceePÙee meeceüepÙeele keâener keâcelejlee
peeCeJeCeej veener.

ns ceePÙee oemeebvees ! pej legceÛÙeeleerue heg{Ûes ceeiesÛes meJe& ceveg<Ùe Je efpeVeebveer
SkeâeÅee efJemle=le cewoeveele pecee nesTve ceePÙee peJeU ÙeeÛevee kesâueer Je ceer ØelÙeskeâ
JÙeefòeâÛeer ÙeeÛevee hetCe& kesâueer lej DeMeeves ceePÙee KeefpevÙeele keâernerÛe keâceer nesCeej
veener. cee$e SJe{Ùee keâceer efMeJeeÙe peer mecegõele metF& yeg[efJeuÙeeves nesles.

ns ceePÙee oemeebvees ! ner legceÛeer keâcex nesle pÙeebÛeer ceer ieCevee keâjerle Deens ceie
legcneuee lÙeebÛee hetjshetj ceesyeouee osF&ve. lesJne pees keâesCeer YeuesheCee Øeehle keâjerue lÙeeves
DeuueenÛeer ke=âle%elee JÙeòeâ keâjeJeer DeeefCe pees YeuesheCee Kesjerpe DevÙe SKeeoer iees°
Øeehle keâjerue lÙeeves mJele:ueeÛe oes<e ÅeeJee.

(cegeqmuece efkeâleeyegue efyej)

mhe°erkeâjCe
Ùee noermeceOÙes hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Ùeebveer mhe°erkeâjCeemen meJe&ßes‰

DeuueenÛÙee keâLeveeÛee GuuesKe kesâuee Deens. Ùee mJe¤heeÛÙee noermeÛes mLeeve noerme meb«enele DelÙeble
GÛÛe Deens. DeeefCe DeMee noermeuee ‘‘noermes ]kegâomeer’’ cneCeleele.
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Ùee noermeceOÙes meJe&ßes‰ Deuueenves oÙesves Je ØesceUheCeeves DeeheuÙee oemeebvee mebyeesOetve Heâcee&efJeues
Deens. ‘‘ns ceePÙee oemeebvees Ùee MeyoeÛeer hegvejeJe=efòe lÙeeÛÙee Ùee ØesceUheCeekeâ[s mebkesâle keâjles DeefCe
ner mebyeesOeve Mewueer ceeCemeeÛÙee DeelceevegYetefleme peeie=le keâjles DeeefCe F&Me oemeebJej DelÙeeÛeej Je
Deeflejskeâ ve JneJee Ùee nslegves lÙeebme Øesefjle keâjles.

SkeâceskeâebJej DelÙeeÛeej ve keâjCÙeeÛee DeeosMe osle Demeleebvee ceeCemeeuee ner leekeâero kesâueer iesueer Deens
keâer meJe&ßes‰ Deuueen meJe&meceLe& Je meJe&meòeeefOekeâej Demegveefn keâesCeeJej osKeerue efleUcee$e DevÙeeÙe keâjerle
veener. ceie ceeveJe keâefjlee ns keâmes ÙeesiÙe "¤ Mekeâles keâer lÙeeves Deuueen ØeefCele DeefOekeâejebÛee FlejebJej
DelÙeeÛeej keâjCÙeekeâjerlee Jeehej keâjeJee. Ùee #eefCekeâ meeceLÙeeËvee Øeehle keâ®ve SKeeÅeeves ieJeexVele nesCes
Je FlejebJej DelÙeeÛeej keâjCÙeeme ØeJe=òe nesCes veerÛeheCeeÛeer iees° nesÙe. ceveg<Ùe mJeYeeJe DelÙeeÛeejerMeer Ie=Cee
keâjlees. DeeefCe DeuueenÛee oerve (Oece&) DekeâejCe Deeflejskeâeme keâoeefhe ÙeesiÙe "jefJele veener. ceie lees
DelÙeeÛeej Jee Deeflejskeâ keâesCelÙeener peeleer Oecee&ÛÙee JÙeefòeâJej keâe nesF&vee.

DeepeceeveJelee pÙee DelÙeeÛeejebÛeer efMekeâej Deens. DeeefCe Skeâ mecegn ogmeNÙee mecegneÛÙee efJe®æ
Skeâ hebLe ogmeNÙee hebLeeefJe®æ Je Skeâ peeleer mecetn ogmeNÙee peeleer mecegneefJe®æ pÙee ØeceeCeele
Deeflejskeâeme keâeÙe&jle Deens DeefCe ceveg<Ùe jòeâeÛee pees meJe&$e me[e efMebheuee peele Deens lÙeeÛee KejeKeje
Fueepe Ùee mJe¤heele MekeäÙe Deens. Jemlegle: ceeCemeeves DeeheuÙee efvecee&lÙeeme Je mJeeceerme DeesUKeeJes,
Je lÙeeÛÙeeÛe keâ[s JeUeJes. DeMeeves lÙeebÛee Deblejelcee peeie=le nesF&ue Je lees F&Me-efvee|celeerMeer vÙeeÙÙe
Jele&ve keâjsue.

ner noerme meJe& ßes‰ DeuueenÛÙee cenevelesefJe<eÙeeÛÙee keâuhesvesme Øemlegle keâjles Je lÙeemeesyeleÛe SkesâÕej
Jeeoeme mJeerke=âle keâjCÙeeÛes DeeJeenve keâjles. DeeefCe ner JemlegeqmLeleer ue#eele DeeCetve osles keâer Ùee meJe& me=°erÛee
meJeexÛÛe meòeeOeejer DeeefCe Deecne meJeeËÛee oelee Je heeuevenej kesâJeU meJe&ßes‰ Deuueen Deens. cnCetCe
Deecner lÙeeÛÙeeMeerÛe Dehes#ee yeeUieeJeer Je pes keâener ceeieeJeÙeeÛes lÙeeÛÙeeÛekeâ[s ceeieeJes. lees DeMee
DeJee{JÙe KeefpevÙeebÛee ceeuekeâ Deens keâer Deecner lÙeeefJe<eÙeer keâuhevee megæe keâ® Mekeâle veener.
lÙeeÛÙeeKesjerpe DevÙe SKeeoe oelee DemeCÙeeÛeer keâuhevee Keesšer Deens. ceie leer cegefle& Demees Je ve#eb$e. osJeer
Demees efkebâJee osJelee efpeVe Demees DeLeJee ef]HeâefjMlee. efkebâyengvee Jeueer Demees efkeâ hewiebyej.

noermeÛee MesJešÛee Yeeie keâce&-HeâUeÛeer keâuhevee Øemlegle keâjlees. ÛeebieuÙee keâceeËÛes ØeefleHeâU Ûeebieues
Demesue Je og<keâceeËÛeer heefjefCeleer JeeF&š Demesue.

meJe&ßes‰ DeuueenÛÙee Ùee mhe° GheosMeeveblejefn pÙeebveer mJele:uee meeJe®ve Iesleues veener les
DeeheuÙee og<heefjefCeleerme mJele:Ûe peyeeyeoej Deensle.

noerme
Fyves Gcej (j]peer.) Heâcee&efJeleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)

Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues ef]keâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer DelÙeeÛeej pegucele (DebOe:keâeje) ÛÙee
mJe¤heele ÙesF&ue.

(cegeqmuece–efkeâleeyegued Deoye)

mhe°erkeâjCe
pesJne SKeeoe ceveg<Ùe ogmeNÙeeJej DelÙeeÛeej keâjlees lesJne lees DeebOeUe neslees. pej lÙeeves

[esUmeheCes  heenerues Demeles keâer ceer keâeÙe keâjerle Deens lej lÙeeÛÙee nelegve DelÙeeÛeej Ie[ueeÛe vemelee.
hejbleg ieJe&, mJeeLe&heCee, he#eheeleerheCee lÙeeuee DeebOeUe yeveefJelees. ne ceeveefmekeâ DebOeej pees DelÙeeÛeej
Je DeeflejskeâecegUs peieele efvecee&Ce neslees. ef]keâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer meeNÙe efJeÕeeJej hetCe&le: DeeÛÚefole
nesF&ue. peCet peieeJej Ùee DebOe:keâejeÛes Ieveoeš DeeJejCes he[uesueer Demeleerue.




 
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ogmeNÙeeÛÙee ]peceerveerJej
yeuehetJe&keâ keâypee

noerme
Deyoguueen efyeve Gcej (j]peer.) keâLeve keâjleele keâer, hewiebyej (meuueuueeng

Deuewefn Je meuuece) Ùeebveer Heâcee&efJeues peer JÙeefòeâ veenkeâ SKeeÅeeÛÙee ]peceerveerJej
keây]pee keâjerue, leeruee efkeâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer meele ]peceerveerheÙeËle OemeJeues peeF&ue.

(cegeqmuece–efkeâleeyegued Deoye)

mhe°erkeâjCe
FlejebÛÙee ]peceerveerJej yeUpeyejerves keây]pee keâjCes cees"s DelÙeeÛeejceÙe ke=âlÙe nesÙe, hejbleg ns

og<ke=âlÙe keâjCeejs peieele hetJeeaefn keâceer veJnles DeeefCe Deepeefn lÙeebÛeer keâcelejlee veener. ÙeeÛes
keâejCe ns Deens keâer ceveg<Ùe DeeheuÙee lÙee heefjefCeleerMeer DeveefYe%e Deens peer cejCeesòej peerJeveele
Ie[tve ÙesCeej Deens pej lÙeeuee ne efJeÕeeme nesF&ue keâer SKeeÅeeÛÙee ]peceerveerJej yeUpeyejerves ]keây]pee
keâjCÙeeÛee heefjCeece meele ]peceerveerle OemeefJeues peeCÙeeÛee Demesue lej lees keâOeerner keâesCeeÛÙee
FbÛeYej ]peceerveerJej ]keây]pee keâjCÙeeÛes Oee[me keâjCeej veener. ceie keâeÙeÅeeÛee ye[iee ÙeeÛÙe
efMejeJej ueesyekeâUle Demees Je vemees.





 




 





 

mebyebOe efJeÛÚso
noerme

n]pejle pegyesj efyeve cegleFce Éejs GequueefKele Deens keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn
Je meuuece) Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues, mvesn mebyebOe lees[Ceeje peVele ceOÙes peeCeej veener.

(cegeqmuece efkeâleeyegue efyej)

mhe°erkeâjCe
DeLee&le Deehle mJekeâerÙeebMeer iewjJele&ve keâjCes Je veeles mebyebOe lees[Ces ns FmueeceÛÙee Â°erves SJe{s

cees"s heehe Deens keâer pÙeeves ns heehe kesâues lÙeeJej peVeleÛes ojJeepes yebo nesleele. cnCetve veeleer ieesleer
mebyebOe lees[CeeNÙeeveer Ùee iees[ Yeüceele jenlee keâecee veÙes keâe DeeheuÙee hejbhejeiele Oeeefce&keâ Je=òeerÛÙee
DeeOeejs les peVele ceOÙes peeCÙeeme hee$e nesleerue. peVeleÛÙee ÙeesiÙe kesâJeU lesÛe ueeskeâ Demeleerue pÙeebÛÙee
Debieer le]keâJee (F&Me-YeÙe) Demesue DeeefCe pÙeebÛÙee Debieer F&Me YeÙe Demesue lees veeles mebyebOe lees[CÙeeÛes
ke=âlÙe keâjCeej veener, efkebâyengvee pees[CÙeeÛÙee ØeÙelve keâleerue.

Oeve ueeuemee
noerme

n]pejle Fyves Deyyeeme Éejs GequueefKele Deens keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je
meuuece) Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues pej ceeCemeepeJeU Oevemecheefòeves Yejuesueer oesve efKeb[er
Demeleerue lejerefnlees eflemeNÙeeÛeer DeefYeuee<ee yeeUieerue. ceeCemeeÛes heesš leej ceeleerÛe
Yejsue DeeefCe Deuueen DeMee JÙeefòeâkeâ[s Deeheues hetCe& ue#e oslees pees lÙeeÛÙee efoMesves
yeUlees. (yegKeejer efkeâleeyegj-efj]keâe]keâ)
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mhe°erkeâjCe
neJejsheCeeÛes ns cees"s Deuebkeâejerkeâ GoenjCe nesÙe. ceeCegme OeveeÛee Flekeâe ueesYeer Peeuee Deens

keâer lÙeeuee keâOeerefn le=efhle ueeYele veener. lees DeefOekeâefOekeâ Oeve mecheefòe Øeehle keâjCÙeeÛÙee
DeefYeues<esle mJele:uee JÙemle "sJelees Je Deeheues meJe& DeeÙeg<Ùe ÙeeÛe veeoele KeheefJelees, Jmelegle:
meJe&ßes‰ Deuueenves peerJeve DelÙeble GÛÛe OÙesÙeekeâeefjlee Øeoeve kesâues Deens. hejbleg ceeveJe
Oevemecheefòe ceeies OeeJele jenCÙeele Flekeâe leuueerve neslees keâer, peerJeveeÛes SKeeos GÛÛe OÙesÙe Deens
ÙeeÛeer lÙeeuee peeCeerJe megæe nesle veener. GIe[ Deens keâer DeMeer JÙeefòeâ DeeheuÙee OÙesÙe GefOe°ele
Deieoer efve<HeâU Deens. DeeefCe pesJne heefjCeece GoÙeeme Ùesleerue lesJne lÙeeuee ns keâUtve ÙesF&ue
keâer lees peieele Skeâ DeÙeMemJeer peerJeve JÙeleerle keâjerle neslee Je lÙeeÛÙee efveefMeyeer efvejeMesefMeJeeÙe
keâenerÛe DemeCeej veener. ‘‘ceeCemeeÛes heesš lej ceeleerÛe Yejsue’’ ÙeeÛee DeLe& ne keâer ceeCemeeÛeer
ueeuemee keâyejerle heesnÛeuÙeeveblejÛe mebhesue DeeefCe Deuueen DeMee JÙeefòeâkeâ[s Deeheues hetCe& ue#e
oslees peer lÙeeÛÙee efoMesves JeUles. ÙeeÛee DeLe& Demee keâer pees ceeCegme F&ÕejeÛÙee DeeosMeevegmeej
peerJeve JÙeleerle keâ¤ ueeielees lÙeeuee F&Õej Kee$eerves ceeie&oMe&ve keâjerue Je lÙeeuee Oeveueeuemesheemegve
megjef#ele "sJetve peerJeveeÛÙee KeNÙee OÙesÙeGefö°e keâjerlee ØeÙelve keâjCÙeeÛeer megyegefæ Øeoeve keâjerue.

efveef<eæ Jemlet KeeCes

noerme
n]pejle Deyeg yekeâj efmeöerkeâ (j]peer.) Éejs GequueefKele Deens keâer hewiebyej (meuueuueeng

Deuewefn Je meuuece) Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues, les Mejerj peVele ceOÙes oeKeue nesCeej veener
pÙeeÛes hees<eCe efveef<eæ Jemlegveer Peeues Demesue.

(efceMkeâele efkeâleeyegue yegÙet nJeeuee yewnkeâer)




 

 

noerme
n]pejle peeyeerj (j]peer.) Heâcee&efJeleele, hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)Ùeebveer

Demes Heâcee&efJeues, ‘les ceebme peVeleceOÙes oeKeue nesCeej veener pÙeeÛes hees<eCe efve<esæ
Jemlegbveer Peeues Demesue DeeefCe Demes les ØelÙeskeâ ceebme pes efve<esæ ‘‘Jemlegbveer Jee{erme ueeieues
lÙeeme oespeKe DeefveJeeÙe& Deens. (efceMkeâele efkeâleeyegue yegÙet-jJeen Denceo)

mhe°erkeâjCe
Ùeele DeMee ueeskeâebvee meeJeOeefiejerÛeer metÛevee efoueer iesueer Deens pes ‘‘Yeekeâjer’me peerJeve–OÙesÙe

yeveefJeleele DeeefCe Yeekeâjerme ÙeesiÙe-DeÙeesiÙe keâMeeefn ceeiee&ves Øeehle keâjCÙeeme leÙeej Demeleele
DeLeexheepebvee mebyebOeer les MetælesÛeer keâmeueerefn keâuhevee yeeUiele veener DeeefCe Ùee GÛÛe veweflekeâ cetuÙeeme
mebkegâefÛele Â°erkeâesve mecepeleele. hejbleg Fmueece Ùee JemlegeqmLeleer yeeyele meeJeOe keâjlees keâer DeÙeesiÙe
(JeeFš) ceeiee&ves Øeehle kesâuesueer Yeekeâjer MejerjeÛes hees<eCe lej keâ¤ Mekeâles hejbleg melkeâce& keâjCeejs jòeâ
efvecee&Ce keâ¤ Mekeâle veener. DeeefCe pÙee Mejerjele ogjeÛeejer Je=òeerÛes jòeâ ØeJeener Deens les DeeieerleÛe
nesjheUues peeCÙeeÙeesiÙe Deens. GIe[ Deens. DeMegæ Je ogjeÛeejer Mejerjeuee peVeleceOÙes keâes"s mLeeve
ueeYesue?




 

noerme
n]pejle Deyeg ngjwje (j]peer.) Éejs GequueefKele Deens keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn

Je meuuece) Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues. ueeskeâebJej Skeâ JesU DeMeer ÙesF&ue keâer ceeCemeeuee
Ùee iees°erÛeer heJee& vemesue keâer lÙeeves keâesCelÙee ceeiee&ves Oevemebheoe Øeehle kesâueer. nueeue
ceeiee&ves efkebâJee njece ceeiee&.

 (yeg]Keejer efkeâleeyegue yegÙet)




 



84 85

84 85

mhe°erkeâjCe
noerme ceOÙes pÙee veweflekeâ NnemeeÛes Yeeefkeâle Øekeâš kesâues iesues Deens. lÙeele DeepeÛee ceveg<Ùe

meceepeHeâej JeeF&šefjlÙee «emle Deens. ÙeesiÙe–DeÙeesiÙeeleerue efJeJeskeâ vemeuÙee meejKeeÛe Deens efkebâyebngvee
ueeskeâebJej Heâòeâ keâceeJeCÙeeÛes Yetle meJeej Deens. ceie leer keâceeF& keâesCelÙeener ceeiee&ves Demees. Deieoer
efJeÛeej keâjCÙeemeejKeer iees° Deens keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛes ns Yeeefkeâle
keâMee leNnsves MeyoMe: melÙe efmeæ nesle Deens.










  

  

noerme
n]pejle Deyeg ngjwje (j]peer.) keâLeve keâjleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je

meuuece)Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues, meJe&ßes‰ Deuueen meJe& oes<eebheemetve cegòeâ Deens Je
mJeÛÚ Megæ JemlegveeÛe keâyetue Heâcee&efJelees. lÙeeves ceesceerveebvee lÙee iees°erÛee DeeosMe efouee
Deens pÙee mebyebOeerÛee DeeosMe lÙeeves Øesef<eleevee efouee Deens. DeuueenÛes Heâcee&ve Deens.

‘‘ns Øesef<eleevees ! mJeÛÚ Megæ Jemlet Kee DeeefCe hegCÙeMeerue DeeÛejCe keâje. legcner pes
keâener keâjlee les ceer peeCetve Deens.’’ (Deueceesceervetve. 51)

leJeodleÛe Heâcee&efJeues,
ns F&ceeve Oeejkeâebvees ! mJeÛÚ Megæ Jemleg Kee pÙee Deecner legcneuee Øeoeve kesâuÙee

Deensle. (ye]keâje. 171)
keâLevekeâlee& cnCelees, veblej hewiebyejeveer DeMee JÙeefòeâÛee GuuesKe kesâuee pees (nppe

Ùee$es keâjerlee) ueebye ØeJeeme keâjlees pÙeeÛes kesâme (ØeJeemeecegUs) DemleeJÙemle Je Oetueefceefßele
nesle Deensle. lees DeeheuÙee neleebvee DeekeâeMeeÛÙee efoMesves GbÛeeJetve ogDee (ØeeLe&vee) keâjerle
Deens –‘ns ceePÙeeb heeuevekeâlÙee& ! Jemlegle: lÙeebÛes KeeCes lÙeeÛes efheCes Je lÙeeÛÙee hees<eeKe

meJe& njeceeÛes Deens. Je njece YeespeveeJej lÙeeÛes hees<eCe Peeues Deens. ceie lÙeeÛeer ØeeLe&vee
keâMeer yejs keâyetue nesFue?

(cegeqmuece efkeâleeyegpe pekeâele)

mhe°erkeâjCe
Fmueece DeLeexheepe&vee mee"er kesâJeU ÙeesiÙe ceeiee&Ûee Debyeueye keâjCÙeeÛeer leekeâero keâjlees FmueeceÛeer

ner efMekeâJeCe Deens keâer mebhetCe& peerJeveele pÙeeleDeefLe&keâ peerJeve meeqcceefuele Deens meJe&ßes‰ DeuueenÛes
DeeosMe Je ceeie&oMe&veeÛes heeueve keâje. keâjbleg peer JÙeefòeâ njece Oeve keâceeefJele Demesue Je efleuee
DeuueenÛÙee DeeosMeeÛeer heJee& vemesue. lej efleÛes DeuueenMeer ØeeLe&vee keâjCes efvejLe&keâ Deens kesâJeU leerÛe
ØeeLe&vee mJeerke=âle nesT Mekeâles efpeÛÙeeceeies DeuueenÛÙee Dee%eeheeueveeÛeer YeeJevee keâeÙe&jle DemeeJeer. Je
peer Deieoer efve<keâheš Je Megæ ceveebves kesâueer iesueer DemeeJeer.
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






ke=âheCelee
noerme

n]pejle Deyeg ngjwje (j]peer.) Heâcee&efJeleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je
meuuece) Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues, ojjespe Øeele: keâeUer oesve efHeâefjMles DeJelejleele, Skeâ
cnClees ns Deuueen ! KeÛe& keâjCeeNÙeeme KeÛee& hee"es hee" DeeCeKeer Øeoeve keâj DeeefCe
ogmeje cnCelees, ns Deuueen ! ke=âheCelesÛÙee Oeveeme ve° keâj.

(yegKeejer efkeâleeyegpe pekeâele)

mhe°erkeâjCe
pes Oeve nkeäkeâ hetle&lesle KeÛe& kesâues peeles les mece=efæMeerue Demeles. KeÛe& kesâuesuÙee Oeveepeeieer meJe&ßes‰

Deuueen ogmejs Oeve Øeoeve keâjlees. hejbleg pÙee ueeskeâebÛÙee yegefæJej YeeweflekeâlesÛee heiee[ Demelees les Demes
ie=nerle Oejleele keâer Oeve KeÛe& kesâuÙeeves Iešles cnCetve les nkeäkeâ Deoe keâjCÙeeleefn ke=âheeCelesves keâece
Iesleele pÙeeÛee heefjCeece ne efveIelees keâer lÙeebÛee Oeve melkeâeÙee&mee"er KeÛe& nesle veener. efkeâyengvee lÙeeÛÙee
keâefjlee meJe&veeMeeÛes keâejCe yeveles.








 

noerme
n]pejle Deyeg ngjwje (j]peer.) Éejs GequueefKele Deens keâer hewiebyej (meuueuueeng

Deuewefn Je meuuece) Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues ke=âheCelee keâjCeejs Je KeÛe& keâjCeejs
ÙeebÛes GoenjCe Demes Deens peCet oesve ceeCemeebveer ueesKeb[er DebiejKee (Ieeleues DemeeJes
pees Úeleerheemetve ieUÙeeÛÙee ne[e heÙeËle DemeeJes. KeÛe& keâjCeeje pesJne KeÛe& keâjlees
lesJne lÙeeÛee DebiejKee efJemle=le nesTve mebhetCe& Mejerjeuee Peeketâve Ieslees. ÙesLeeheeJeslees
keâer lÙeeÛeer yeesšs Je lÙeeÛeer heoefÛevns megæ Peekeâueer peeleele ÙeeGueš ke=âheCe ceeCetme
pesJne KeÛe& keâjCÙeeÛee mebkeâuhe keâjlees lesJne efÛeueKeleeÛÙee meJe& keâ[Ùee DeeheuÙee
peeieer mebkegâefÛele nesleele lees lÙeeme efJemle=le keâ® FeqÛÚlees hejbleg les efJemle=le nesle
veener.

mhe°erkeâjCe
ner GoenjCes KeÛe& keâjCeeNÙeebÛeer DeLee&le JÙeefòebâÛeer nesle. KeÛe& keâjCeeNÙeeÛes efÛeueKele efJemle=le

nesCÙeeÛee DeLe& ner keâer lees DeuueenÛÙee ceeiee&le KeÛe& keâjCÙeeyeeyele keâmeueeefn mebkeâesÛe yeeUeiele veener
efkebâyengvee cees"Ùee DeefYe®efÛeves KeÛe& keâjlees pÙeecetUs ceveeÛes ojJeepes GIe[CÙeeÛeer kewâefHeâÙele efvecee&Ce
nesles. DeeefCe ceeveefmekeâ meceeOeeve ueeYeles. ÙeeefJehejerle pesJne ke=âheCe JÙeefòeâ meceesj HegâšerjlesÛeer iejpe
GodYeJeles Je lÙee JÙeefòeâÛÙee ceveele KeÛe& keâjCÙeeÛee efJeÛeej Ùesle Demeuee lejer lÙeeÛeer ke=âheCelee lÙeeuee
lemes keâ® osle veener. Je lees oebefYekeâ Je=òeer heemetve hejeJe=òe neslees. DeMee Øekeâejs lÙeeÛÙee Debieer og:eqmLeleer
Je ogjeÛeejeÛeer kewâef]HeâÙele efvecee&Ce nesles. peer lÙeeuee yesÛewveer. efJecevemkeâlee Je JÙeekegâUlesle «emle keâjles.





 

oebefYekeâlesÛeer iegCeJewefMe°Ùes
noerme

Deyoguueen efyeve Deceü Éejs GequueefKele Deens keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn
Je meuuece) Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues Ûeej iees°er DeMee Deensle keâer pÙeele Skeâef$ele
nesleerue lees efveJJeU cegveeef ]Heâkeâ (oebefYekeâ) Deens, DeeefCe pÙeele Ùee hewkeâer keâesCeleener
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Skeâ JewefMe°Ùe Dee{Utve ÙesF&ue lej les oebefYekeâlesÛes JewefMe°Ùe nesÙe pees heeJeslees lees
mees[tve osle veener. lÙeeuee pesJne efJeÕemle yeveefJeues peeJes lesJne lÙeeves DeHeâjeleHeâj
keâjeJeer, pesJne lees yeesuelees lej Keesšs yeesuelees pesJne keâjej keâjlees lej JeÛeve Yebie
keâjlees Je pesJne Yeeb[Ce nesF&ue lej efMeJeer ieeU keâjlees. (yeg]Keejer keâerleeyegue F&ceeve)

mhe°erkeâjCe
oeefYekeâlesMeer DeefYeØesle ns keâer ceeCemeeves Skeâerkeâ[s DeeheCe cegmeueceeve DemeCÙeeÛes peenerj keâjeJes

hejbleg ogmejerkeâ[s DeeheuÙee F&ceeve yeeyele megæ vemeeJee keâejCe Megæ F&ceeve OeejkeâeÛÙee Debieer leer
JewefMe°Ùes pecee nesT Mekeâlee veener peer Kejs heenlee F&ceeveÛÙee efJe®æ Deensle. noerme ceOÙes Ùee Ûeej
JewefMe°eÙeebÛeer GuuesKe Deeuee Deens peer {eWieerheCeeÛÙee YetefcekesâÛeer JewefMe°Ùes nesle. DeLee&le DeHeâjeleHeâj,
yeesueCes, JeÛeveeYebie, Je ogJee&ÛÙelee. DelÙeble Keso pevekeâ iees° Deens, keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn
Je meuuece) Ùeebveer meòeâ leekeâero kesâueer Demeleeveener cegmeueceeveebceOÙes Ùee meJe& iees°er DeeheuÙeele ÙeeJe¤ve
Demes efometve Ùesles keâer Fmueece cegmeueceeveebvee Ûeefj$ÙeeÛÙee keâesCelÙee TbÛeerJej vesT FeqÛÚlees. DeeefCe les
mJele: keâesCleÙee DeJeefveeflekeâ[s peele Deens ~

MespeeNÙeeme $eeme osCes
noerme

Deyeg Metjwn Éejs GequueefKele Deens keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)
Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues Deuueen MeheLe ! lees ceesceerve veJns, Deuueen MeheLe ! lees ceesceerve
veJns. Deuueen MeheLe ! lees ceesceerve veJns ! Skeâeves efJeÛeejues, ns DeuueenÛes Øesef<ele !
keâesCe ceesceerve veJns ? Heâcee&efJeues, lees keâer pÙeeÛÙee Mespeejer lÙeeÛÙee og°heCeeheemetve
megjef#ele veener.

(yegKeejer efkeâleeyegue Deoye )






 

mhe°erkeâjCe
DeLee&le pees cegmeueceeve DeeheuÙee MespeeNÙeeJej DelÙeeÛeej Je Deeflejskeâ keâjlees lej lÙeeÛes DeeÛejCe

Ùee iees°erÛee hegjeJee nesÙe keâer F&ceeveÛeer JeemleefJekeâlee Depetve lÙeeuee meeOÙe nesT Mekeâueer veener, keâejCe
F&ceeve lej MespeeNÙeeMeer meoJÙeJenej keâjCÙeeme efMekeâJeerlees lÙeebvee $eeme osCes Jee meleeefJeCes veJns.

hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛÙee Ùee JeÛeveele DeMee cegmeueceeveebkeâjerlee peyejomle
leekeâero Deens pees mJele:uee cegmeueceeve cnCeefJeCÙeele lej DeefYeceeve yeeUieleele hejbleg lÙeebÛeer efveleer
Flekeâer Yeü° Demeles keâer leer F&ceeveemen keâesCelÙeeefn Øekeâejs cesU Keele veener pej ÙeebÛÙee Debieer KejesKej
F&Me YeÙe Demeles pes F&ceeveeÛee heeÙee Deens lej lÙeebveer keâoeefhe cesU DelÙeeÛeej Je DeeflejskeâeÛee ceeie&
helkeâjuee vemelee.

FÛÚe Yeeqkeäle
noerme

Deyeg ngjwje Éejs GequueefKele Deens keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)Ùeebveer
Demes Heâcee&efJeleele penVeceuee ceveeskeâeceveebveer Iesjues iesues Deens DeeefCe peVeleuee DeMee
iees°erveer pÙee DeelcÙeeme DeefØeÙe Jeešleele.

(yeg]Keejer efkeâleeyege|jkeâekeâ)

mhe°erkeâjCe
DeLee&le Deelcee DeMee keâeceebkeâefjlee menpeielÙee leÙeej neslees. pÙeebÛÙee Éejs FÛÚe Deekeâeb#eeÛeer

hetle&lee nesles Ùeele DeelcÙee keâjerlee megKee mJeeoeÛeer meeceg«eer Demles. hejbleg ÙeeÛee heefjCeece penVece Deens
keâejCe ne ceeie& DeuueenÛÙee DeJe%esÛee ceeie& Deens. Goe. ceeCegme DeelcÙeeme mJewj mees[tve ceÅeheeve,
JÙeefYeÛeej Je njece (efveef<eæ Jemleg) KeeCes Ùee meejKeer heehe ke=âlÙes keâjlees. hejbleg Demes keâ®ve lees
F&ÕejeÛÙee Øekeâesheeme Deeceb$eCe oslees Je penVeceÛÙee meceerhe neslees. ÙeeTueš melke=âlÙes keâejCes ceeCemeeÛÙee
DeelcÙeeme cees"s DemenÙe Jeešles. keâejCe melkeâce&keâjCÙeele yeenÙeele: keâmeuesefn Deekeâ<e&Ce Je mJeeoevegYeJe
vemlees hejbleg Kejs heenlee ner ke=âlÙes DeuueenÛÙee ØemeVelesmee"er lÙeÛÙee Dee%ee heeueveeLe& heej hee[ueer
peeleele. ceenCetve ÙeebÛee heefjCeece DelÙeble Deevebo oeÙekeâ Demesue. DeLee&le peVele’ÛÙee mJe¤heele.
ÙeemleJe ceveg<Ùe pej ner FÛÚe yeeUiele Demesue keâer DeeheuÙee keâceeËÛee Glke=â° heefjCeece DeeheuÙee
meceesj ÙeeJee lej lÙeeves DeeheuÙee ceveeme mJewj mees[CÙee SsJepeer lÙeeJejerue hekeâ[ cepeyetle jeKeeJeer
DeeefCe ceveeuee efkeâleerner DeefØeÙe Demeues lejer leer keâcex keâjeJeerle peer DeuueenÛÙee Dee%eeheeueveeMeer
mebyebefOele Deensle.




 
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JebMe hetpee
noerme

n]pejle Deyeg ngjwje (j]peer.) keâLeve keâjleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn
Je meuuece) Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues legceÛee De%eevekeâeUeÛee DeefYeceeve DeeefCe
hetJe&peebefJe<eÙeer DeefYeceeve yeeUieCÙeeÛeer leNne meJe&ßes‰ Deuueenves efcešefJeueer
Deens. ceeCetme Skeâlej F&Me YeÙe yeeUieCeeje ceesceerve Demelees efkebâJee ogozJeer,
ogjeÛeejer Demelees. meJe& ceeveJe DeeoceÛeer mebleleer Deens DeeefCe Deeoce ceeleer heemetve
efvecee&Ce kesâues iesues nesles.

(eflejefce]peer DeyeJeeyegued ceveeefkeâye)

mhe°erkeâjCe
De%eevekeâeUele ueeskeâ JebMehetpesle JÙemle nesles. lÙeebÛÙee Â°erves JebMe-iees$eeÛeer GÛÛelee Øeefle‰sÛes mlej

nesles. Ùee iees°erves lÙeebÛÙeele ieJe& DebnkeâejerÛeer YeeJevee efvecee&Ce kesâueer nesleer, peer lÙeebÛÙee megOeejCesme
yeeOekeâ nesleer. Ùentoer osKeerue JebMehetpesÛÙee JÙeeOeerle «emle nesles. efpeves lÙeebvee DeeÛejCeMetvÙe yeveefJeues
nesles.

Fmueece ves De%eeve keâeUeÛÙee Ùee keâuhevesme Keesšs "jefJele Ùee JemlegeqmLeleerme mhe° kesâues keâer
ceeCemeeÛes Ûeebieues DemeCes lÙeeÛes Ûeeefj$Ùe Ûeebieues DemeCÙeeJej Je lÙeeÛes JeeF&š DemeCes, Ûeeefj$ÙeeÛÙee
JeeF&š DemeCÙeeJej DeJeuebyetve Deens.

Øeefle‰e–mlej JebMe kegâU veJns lej F&MeYeÙe nesÙe pes ceeCemeeÛÙee Debieer GÛÛe iegCe efvecee&Ce keâjles.
ceeCetme keâesCelÙeeefn JebMeketâUeMeer mebyebefOele Demees lÙeeÛÙee Debieer pej F&ceeve Je F&ÕeYeÙe Deens lej lees
meJeexòece ceeveJe nesÙe. DeeefCe pej lees Ùeeheemetve Demesue lej lÙeeÛÙee keâefjlee ceeve Øeefle‰sÛes keâesCelesefn
mLeeve veener.





   veivelee

noerme
Gcces meuecee keâLeve keâjleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)Ùeebveer

Demes Heâcee&efJeues, efkeâlÙeskeâ ŒeerÙee DeMee Deensle pÙee peieele JeŒes heefjOeeve keâjleele
hejbleg efkeâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer lÙee veive jenleerue.

(yegKeejer efkeâleeyegued efueyeeme)

mhe°erkeâjCe
ÙesLes ŒeerÙeebÛÙee DeOe&veive hees<eeKeekeâ[s mebkesâle kesâuee iesuee Deens efJeMes<ele: lÙee DeelÙeeefOekeâ

heeleU JeŒeekeâ[s peer heefjOeeve kesâuÙeeves Mejerj ØeoMe&ve nesles. lemesÛe Ùeele Ieó Je Ûegmle hees<eeKe
osKeerue DeefYeØesle Deens. pÙeeletve MejerjeÛes Ûe{eJe Gleej Øekeâš neslees.

Jele&ceeve keâeUeÛÙee ueppeemheo Ûeeefj$Ùe mebmke=âleerves ŒeerÙeebvee ‘‘HewâMeve’’ Ûes Flekesâ Jes[ ueeJeues
Deens keâer lÙeebÛeer veweflekeâ DevegYetefle iele ØeeCe Peeueer Deens, Je lÙee ueppee mebkeâesÛeeefo iegCeebheemetve pes
ŒeerlJeeÛes DeeYet<eCe nesles JebefÛele PeeuÙee Deensle. ceie veeiejer mebJeOe&veeves veeÙeueesve Ûeer DeleerheeleU Je
heejoe|Me JŒeebÛee MeesOe ueeJetve efveue&ppelesÛÙee hees<eeKeeme meJe&meeceevÙe kesâues Deens.

hejbleg FmueeceÛÙee Â°erves Kejs cenlJe veweflekeâ cetuÙeebÛes Deens. cnCetveÛe Fmueece DeMee hees<eeKeeme
veehemeble keâjlees. pÙeeÛÙee DeeJejCeele efveue&ppelesÛes ØekeâšerkeâjCe JneJes lÙeeme lees cegvkeâj (GIe[
og<keâce&) "jefJelees. DeeefCe ner lebyeer SskeâefJelees keâer Demee hees<eeKe IeeueCeeNÙee ŒeerÙee efkeâÙeeceleerÛÙee
efoJeMeer hees<eeKeeme JebefÛele jenleerue keâejCe pÙee DeLeea lÙeebveer veivelesme hemeble kesâues lÙeeDeeLeea mJele:uee
Ùee efMe#esme hee$e kesâues keâer efkeâÙeeceleerÛÙee oerJeMeer lÙeebveer JeŒenerve jneJes noermeÛÙee Meyoele kesâJe{Ÿee
Ieesj efMe#esÛeer leekeâero Deens. Je ÙeeÛÙee DeLee&le kesâJe{er Deuebkeâej Ùegòeâ Mewueer Deens.




 
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ŒeerÙeebMeer Skeâ®helee

noerme
n]pejle Fyves Deyyeeme (j]peer.) Heâcee&efJeleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je

meuuece ) Ùeebveer ŒeerÙeebMeer Skeâ®helee meeOeeCeeNÙee heg®<eebMeer Skeâ®helee meeOeeCeeNÙee
ŒeerÙeebÛeer efOekeäkeâej kesâuee Deens.

(yegKeejer efkeâleeyegue efueyeeme)

mhe°erkeâjCe
Œeer DeeefCe heg®<e Mejerj jÛevesyeeyele meceeve veenerle efkebâyengvee vewmeefie&keâ efjlÙee lÙeebÛÙeele Yeso

Dee{Utve Ùeslees leJoledÛe oesIeebÛeer ceeveefmekeâleeefn Skeâceskeâentve efYeVe Demles. heg®<eeble heew®<elJeeÛeer
JewefMe°Ùes Dee{Utve Ùesleele. lej ŒeerÙeebceOÙes ŒeerlJeeÛeer JewefMe°Ùes Dee{Utve Ùesleele. Ùee vewmee|iekeâ Je
ceeveefmekeâ efJeefYeVelesÛeer ner efvekeâ[ Deens keâer oesIeebÛee hees<eeKe. JesMeYet<ee Je neJeYeeJe Skeâceskeâentve efYeVe
DemeeJÙee.

ÙeeTueš heg®<eebveer ŒeerÙeebMeer Skeâ®helee meeOeCes Je ŒeerÙeebveer heg®<eebMeer Skeâ®helee meeOeCes Kejs
heenleeb DeeheuÙee mJeYeeJe Oecee&Meer Ùegæ keâjCÙee meejKesÛe nesÙe, DeeefCe Ùee DeeOeejeJej les F&Me-
Øekeâesheeme hee$e "jleele.

He@âMeve-Yeòeâ yeveefJeCeeNÙee heeeqMÛeceelÙe mebmke=âefleves heg®<eebvee Œeermece yeveCÙeeÛes Je ŒeerÙeebvee heg®<e
mJe¤he yeveCÙeeÛes SJe{s Deekeâ<e&Ce efvecee&Ce kesâues Deens keâer Deelee jmlÙeeJej ŒeerÙee DeOe&heg®<e Je heg®<e
DeOe&Œeer efometve Ùesleele. DeeefCe Øemebieer ceveeuee ns keâes[s he[les keâer Mespee®ve peeCeejer JÙeefòeâ heg®<e
Deens efkeâ Œeer! Œeer meecÙelesÛÙee veeoele Deeoer heg®<eebveer oe{erJej nele meeHeâ kesâuee, efpeÛÙeecegUs
heg®<elJeeÛee ®yeeye keâeÙece nesle Demes. Ùeeveblej hees<eeKe Je ße=bieej mepeeJešerleefn ŒeerÙeebÛeer vekeäkeâue meg®
kesâueer. ÙeebÛe ØeceeCes ŒeerÙeebveerefn heg®<eebjKes efomeeJes Ùee veeoele heg®<eer hees<eeKe heefjOeeve keâjCÙeeme
megjJeele kesâueer Deens. DeeheuÙee kesâmeebveefn hegj<eebmeejKes keâehet ueeieuÙee Deensle. Œeer hegj<eebÛÙee hejmhej
meeÂMÙe DebefiekeâejCÙeeÛes mhe° GoenjCe Jele&ceeve keâeUleerue les ‘‘megmebmke=âle Jes[s’’ nesle pÙeebvee peie
‘‘efnhheer’’ Ùee veeJeeves DeesUKeles.




 





 

hejmhej mebyebOe efJeIe[efJeCeeNÙee iees°er
noerme

n]pejle Deyeg ngjwje (j]peer.) Heâcee&efJeleele keâer, hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je
meuuece) Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues JeeF&š celee heemetve Deefuehle jne keâejCe JeeF&šcele
efveke=â° opee&Ûes DemelÙe Deens ueeskeâebÛes JÙebie oes<e MeesOet vekeâe, heeUleerJej jent vekeâe,
SskeâceskeâebÛee celmej keâ® vekeâe Je Deehemeele És<eYeeJe yeeUieg vekeâe efkebâyengvee ns
DeuueenÛÙee oemeebvees ! YeeT YeeT Jne.

(yegKeejer efkeâleeyegue Deoye)

mhe°erkeâjCe
Ùee DeMee iees°er nesle pÙee Ûeeefj$Ùeele efyeIee[ Je hejmhej mebyebOeele efJeleg° efvecee&Ce keâjleele DeeefCe

Ùee meJee&le De«emLeeveer ‘‘JeeF&š cele’’ nesÙe, ogje«eneMeer DeefYeØesle ceeCemeeves SKeeÅee JÙeefòeâmebyebOeer
JeeF&š cele keâeÙece keâjeJes Jemlegle: lÙeemee"er keâmeueener melÙe DeeOeej Je mhe° ØeceeCe GheueyOe vemeeJes.
Ùee eqmLeleerle ceveg<Ùe DeIeefšle iees°erÛee FlejebÛÙee mebyebOeeves efveoxMe keâjlees, Je Øemebieer lÙeeefJe®æ heeTue
osKeerue GÛeuelees DeeefCe veblej pesJne Kejer JemlegeqmLeleer [esUÙeemeceesj Ùesles lesJne he§eeleehe keâ® ueeielees
cnCetve hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Ùeebveer ‘‘ogje«en’Ûee DeLe& DelÙeble efveke=â° Demes
Keesšs’’ Demee Iesleuee Deens. heefJe$e ]kegâjDeeveeleefn ogje«ene heemetve Deefuehle jenCÙeeÛeer leeefkeâo kesâueer
iesueer Deens.

ueeskeâebÛeer JÙebie-oes<e MeesOeCes Je lÙeebÛÙee heeUleerJej jenCesne megæe Skeâ veweflekeâ jesie Deens. pees
ceeCegme DeeheuÙee Ûeeefj$Ùeeme og®mle Je efveoex<e "sT FeqÛÚlees lees ØeLece Deeheues JÙebie oes<e MeesOeerue
DeMeemee"er keâer lÙeeÛeer megOeejCee JneJeer. hejbleg peer JÙeefòeâ Deelcee megOeejeyeeyele ieeefHeâue Demeles leer
FlejebÛes JÙebieoes<e MeesOele efHeâjles. n]pejle F&mee (ÙesMetefKemle) Ùeebveer osKeerue Ùee meboYee&le cees"e
heefjCeece keâejkeâ GheosMe Heâcee&efJeuee neslee. yeeÙeyeue ‘‘ceòÙe’’ leerue GuuesKeevegmeej :

JÙebie oes<e MeesOet vekeâe keâer pÙeecetUs legceÛesefn JÙebie oes<e keâe{ues peeJes keâejCe pÙee Øekeâejs legcner
JÙebie oes<e keâe{lee leJodleÛe legceÛes megæe JÙebie oes<e keâe{ues peeF&ue DeeefCe pÙee ceeheeves legcner ceespeCeer
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keâjlee lÙeeÛe ceeheeves legcnekeâefjlee ceespeCeer nesF&ue. lesJne let keâe cnCetve DeeheuÙee yeebOeJeeÛÙee
[esUÙeeleerue kegâmeU yeIeleesme, DeeefCe mJele:ÛÙee [esUÙeeleerue cegmeUeÛee efJeÛeej veener keâjerle? DeefCe
pÙee DeLeea legPÙeeÛe [esUÙeele cegmeU Deens lej let DeeheuÙee yeebOeJeeuee keâe yejs Demes cnCet Mekeâlees
keâer, Ùes legPÙee [esUÙeeleerue kegâmeU keâe{lees ns efJeõesner ! ØeLece DeeheuÙee [esUÙeeleerue cegmeU lej
keâe{ ceieÛe DeeheuÙee yeebOeJeeÛÙee [esUÙeeleerue kegâmeU ÛeebieuÙee Øekeâejs yeIetve let keâe{t MekeâMeerue.(ceòÙe
7:les 5)

celmej ne keâer ceeCemeeuee ogmeNÙeeÛee iegCe efkebâJee megeqmLeleer yeIeves DemenŸe JneJes Je lÙeeves DeMeer
FÛÚe yeeUieeJeer keâer ogmeNÙeeuee Øeehle Demeuesuee iegCe Je SsÕeÙe& lÙeeÛÙeeheemetve efnCeeJetve Iesleues peeJes.
DeMee Øekeâejs ceeCetme celmejeeqivele mJele:peUle jenlees.

SKeeÅeeMeer mJeeLe& hejeÙeCelesves És<e YeeJe jeKeCes ùoÙeeÛÙee ceueervelesme Øekeâš keâjles. Fmueece
ceeCemeeÛÙee Deble: keâjCeeme ØelÙeskeâ ØekeâejÛÙee ceueervelesheemetve Je ØelÙeskeâ ØekeâejeÛÙee jesiee heemetve
mJeÛÚ keâ¤ FeqÛÚlees Je Megæ jeKet FeqÛÚlees, DeeefCe ÙeeÛeer efMekeâJeCe ÙeeÛe GÛÛe Gefö°e keâefjlee
Deens DeefCe ner efMekeâJeCe DeeÛejCeele DeeCeuÙeeves hejmhej yebOeglJeeÛes veeles Â{ nesles.

pesJne ueppee ueeshe heeJeless
noerme

n]pejle Deyoguueen efyeve cemeTo Heâcee&efJeleele keâer, hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn
Je meuuece)Ùeebveer Heâcee&efJeues, hetJe&-Øesef<elelJeeÛÙee iees°er hewkeâer ueeskeâebvee pÙee keâener
meeOÙe PeeuÙee Deensle lÙeehewkeâer Skeâ iees° ner megæe Deens keâer pesJne legceÛÙee Debieer ueepe
ueppee jenCeej veener lesJne Jeešsie les keâje. (yegKeejer efkeâleeyegue Deoye)

mhe°erkeâjCe
DeLee&le ueppee YeeJe Øesef<eleebÛÙee efMekeâJeCeerhewkeâer Deens. DeeefCe ner Geqòeâ peer ueeskeâebÛÙee

leeW[JeUCeer he[ueer Deens keâer, pesJne legceÛÙeeDebieer ueepe ueppee jneCeej veener lesJne Jeešsue les keâje’
Kejs heenblee Øesef<ele-efMekeâJeCeerÛeeÛe DebMe Deens DeeefCe ner JemlegeqmLeleer Deens keâer pesJne ceeCemeele ueepe
ueppee efMeuuekeâ jenele veener lesJne ceie lÙeeuee keâesCelesefn og<ke=âlÙe keâjCÙeele mebkeâesÛe Jeešle veener.
cneCetve ueepe ueppesÛee iegCe DeeOeejYetle cenlJe yeeUielees. DeefCe ÙeeÛee ceeCemeeÛÙee Ûeeefj$Ùe jÛevesle
cees"e Jeeše Deens.




 

DelÙeeÛeejerme ve jesKeCÙeeÛee heefjCeece

noerme
n]pejle Deyeg yekeâj efmeöerkeâ Heâcee&efJeleele keâer ceer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn

Jemeuuece ) Ùeebvee Heâcee&efJeleebvee Sskeâues ‘‘pesJne ueeskeâ DelÙeeÛeejerme heentve lÙeeÛee nele
hekeâ[erle veenerle lej Deuueen lÙeebÛÙeeJej meJe&meeceevÙe Øekeâeshe DeJeleefjle keâjlees.
(eflee|ce]peer DeyeJeeyegued efHeâleve)

mhe°erkeâjCe
DelÙeeÛeejer Fmeceeme pej DelÙeeÛeeje heemetve jessKeues iesues veener lej JeeF&š lelJeebÛes meenme Jee{t

ueeieles DeeefCe DelÙeeÛeej Je Deeflejskeâ meceepeele meJe&meeceevÙe neslees Je Flej DehejeOeebceOÙesefn Je=efæ
nesles. lemesÛe JeeF&š iees°er otj kesâuÙee heeefnpes Ùee mebyebOeer ueeskeâebÛeer peeCeerJe nUt nUt keâceer nesle peeles,
DeeefCe les meJe& keâener menve keâ® ueeieleele. peCet meceepeeves Skeâe me[uesuÙee DeJeÙeJeeuee ve keâehelee
mebhetCe& Mejerjeuee me[CÙeeÛee DeJemej efouee cnCetve Demee meceepe DeeheuÙee keâle&JÙe efJecegKelescegUs
og<heefjCeerleerme heesnÛelees. DelÙeeÛeej Je DeeflejskeâeÛes heefjCeece cnCetve je°^ efJeveeMe nesCes ner Skeâ
Ssefleneefmekeâ JemlegeqmLeleer Deens. DeeefCe ner osKeerue JemlegeqmLeleer Deens keâer ne efJeveeMe F&MeJejekeâ[tve
lÙeeÛÙee oCÙe-vÙeeÙeeuee Devegme¤ve Demelees.

noerme
JeeÙeuee efyeve DemekeâDe Jecee&efJeleele keâer ceer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je

meuuece) Ùeebvee efJeÛeejues he#eheele keâMeeme cnCeeJes? Heâcee&efJeues he#eheele ner keâer legcner
DeeheuÙee peeleermecetneÛes DelÙeeÛeej mebyebOeele menÙÙe keâjeJes.




  




 
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JÙeeheejele ogjeÛeej
noerme

n]pejle efjHeâeDee Éejs GuuesefKele Deens keâer, hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je
meuuece) Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues, JÙeehejer ueeskeâebvee (efkeâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer
ogjeÛeeNÙeebÛÙee mJe¤heele G"efJeues peeF&ue, cee$e lÙee ueeskeâebKesjerpe pÙeebveer lekeâJee
(F&Me-YeÙe) hegCÙe Je melÙe Jele&ve helkeâjues Demesue. (eflee|ce]peer)

mhe°erkeâjCe
Oeboe JÙeJemeeÙe Je JÙeeheejele ueeskeâ efveJJeU Ssefnkeâ ueeuemee Ùegòeâ yegæer Øekeâš keâjleele.

ÙesLeeheeJeslees keâer, Øemebieer mJele:uee Oece&efve‰ cnCeefJeCeejs ueeskeâ osKeerue Ùee meboYee&le Oece&efve‰lee
yeeUiele veenerle. lÙeebvee Ùee iees°erÛeerefn heJee& vemles keâer ÙeesiÙe keâeÙe Deens Je DeÙeesiÙe keâeÙe Je
les ØeceeefCekeâlee Je melÙe MeeruelesÛee megæe efJeÛeej keâjerle veener. lÙeebvee Heâòeâ hewmes keâceefJeCÙeeÛee
OÙeeme Demelees. ceie lÙeemee"er Oece& efveefleÛÙee ceÙee&oebÛes GuuebIeve keâjeJes keâe  ueeiesvee! cnCetve
hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Ùeebveer JÙeeheeNÙeebvee meeJeOe kesâues Deens keâer pej lÙeebveer
F&Me -YeÙe meoeÛeej Je ØeeceeefCekeâlesÛes DeeÛejCe helekeâjues veener lej efkeâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer lÙeebÛeer
DeJemLee ogjeÛeeNÙeebmeejKeer nesF&ue.




 

mee"s yeepeer

noerme

n]pejle ceDecej efyeve Deyoguueen Éejs GuuesefKele Deens keâer hewiebyej (meuueuueeng
Deuewefn Je meuuece) Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues, leerÛe JÙeefòeâ mee"syeepeer keâjles, peer
heeheer Demeles.

mhe°erkeâjCe

DeefOekeâeefOekeâ efkebâceleerves efJe›eâer JneJeer cnCetve DeVeOeevÙe Je Flej peerJeveeJeMÙekeâ Jemleg
LeesheJetve OejCes cnCepes yeepeejele lÙee JemlegbÛee legšJe[e PeeuÙeeves De[ÛeCeerveer ieebpeuesuÙee mebkeâš
«emle ueeskeâebÛÙee efJeJebMelesÛee hetjshetj ueeYe IesCes, Fmueece Ùee efJeÛeej mejCeerme ÛegkeâerÛeer Je
DehejeOeelcekeâ "jefJelees. keâejCe ner heæle ceveg<Ùe menevegYetefle efJe®æ ueeskeâebÛÙee De[ÛeCeerle
Je=æerÛes keâejCe Je mJeeLeea heCeeÛeer Deens. hewiebyejebveer DeeheuÙee Ùee JeÛeveeble mee"syeepebvee mhe°le:
DehejeOeer "jefJeues Deens.





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(4)
jepeefveleer

 Je
Meemeve

peyeeyeoejerÛeer peeCeerJe

noerme
n]pejle Deyoguueen efyeve Gcej (j]peer.) ÙeebÛes efveJesove Deens keâer hewiebyej meuueuueeng

Deuewefn Je meuuece )Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues,‘‘Sskeâe ! legceÛÙee hewkeâer ØelÙeskeâ JÙeefòeâ
efvejer#ekeâ Deens DeeefCe ØelÙeskeâeuee lÙeeÛÙee osKejsKeer Keeueer DemeueslÙeebyeeyele efJeÛeejhetme
kesâueer peeF&ue Fceece pees ueeskeâebÛee veslee Demelees. efvejer#ekeâ Deens DeeefCe lÙeeuee
lÙeeÛÙee osKejsKeer Keeueer DemeuesuÙee ueeskeâebyeeyele efJeÛeejhetme kesâueer peeF&ue. ceveg<Ùe
DeeheuÙee kegâšgbefyeÙeebÛee efvejer#ekeâ Deens Je lÙeeuee lÙeebÛÙee yeeyeleerle Gòej oeefÙelJe heej
he[eJes ueeiesue. helveer DeeheuÙee heefleÛes Iej Je lÙeeÛÙee cegueebÛeer efvejeref#ekeâe Deens Je
efleuee lÙeebÛÙee mebyebOeeves efJeÛeejues peeF&ue. iegueece DeeheuÙee ceeuekeâeÛÙee ceeueceòesÛee
efvejer#ekeâ Deens Je lÙeeuee lÙeeÛÙee Ùee peyeeyeoejer yeöue efJeÛeejues peeF&ue.

lej hene ! legceÛÙee hewkeâer ØelÙeskeâ JÙeefòeâ efvejer#ekeâ Deens DeeefCe ØelÙeskeâeuee lÙeeÛÙee
peyeeyeoejeR mebyebOeer he=ÛÚe nesF&ue. (yegKeejer efkeâleeyegue Denkeâece)

mhe°erkeâjCe
ner noerme, peer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛÙee cenlJehetCe& DeeosMeebhewkeâer nesÙe,

ceeCemeeuee meeJeOe keâjles keâer, lees ceie keâesCelÙeener ÙeesiÙelesÛee Demees, Meemekeâ Demees Je mesJekeâ, veslee Demees
Jee veeskeâj, heg®<e Demees Je Œeer, DeeefCe heleer Demees efkeâ helveer meJeeËvee DeeheuÙee peyeeyeoejer efJe<eÙeer peer
lÙeebÛÙee osKejsKeerKeeueer Je DeOeerve JÙeefòeâ DeeefCe DeceeveleerÛÙee mebyebOeeves lÙeebÛdÙeeJej yebOevekeâejkeâ Demeles
lÙee peyeeyeoejer efJe<eÙeer F&Õejeheg{s GòejoeefÙelJe heej he[eJes ueeiesue. ns Gòej oeefÙelJe Ùee iees°erÛes keâer
DeOeerve Je DeeefßeleebÛes mebj#eCe, mebieesheve, ceeie&oMe&ve efkeâJee DeveeceleerÛÙee j#eeCeeÛeer peer peyeeyeoejer
lÙeebÛÙeeJej Ùesles leer lÙeebveer keâes"heÙeËle heej hee[ueer. ns Gòej oeefÙelJe efkeâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer ØelÙeskeâeuee
meJe&ßes‰ DeuueenÛÙee vÙeeÙeeueÙeele heej hee[eJes ueeiesue. DeefCe Kejs heenlee GòejoeefÙelJeeÛeer ner keâuhevee
ceeCemeeÛÙee Debieer peyeeyeoejerÛeer peeCeerJe efvecee&Ce keâjCÙeeme hegjsMeer Deens.







 
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



 

meòeeefOekeâej, DeÙeesiÙe
DemeuesuÙeebÛÙee neleer meesheJeCes

noerme
n]pejle Deyeg ngjwje (j]peer.) ÙeebÛes keâLeve Deens keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn

Je meuuece) Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues pesJne Deveecele JeeÙee IeeueefJeueer peeF&ue lesJne
efkeâÙeeceeleerÛeer Øeefle#ee keâje. ØeMvekeâlee&ves efJeÛeeues, Deveecele keâMee Øekeâejs JeeÙee
IeeueefJeueer peeF&ue? Heâcee&efJeues, pesJne meòee JÙeJenej DeÙeesiÙe DemeuesuÙeebÛÙee neleer
meesheefJeues peeleerue, lej ceie efkeâÙeeceleerÛeer Øeefle#ee keâje.

(yegKeejer efkeâleeyegue Fuce)

mhe°erkeâjCe
 Ùee noerme ceOÙes lÙee ueeskeâebkeâefjlee peyejomle leekeâero Deens pes meòeeefOekeâej DeeÙeesiÙe ueeskeâebÛÙee

neleer meesheefJeleele, Ùee iees°erme Deieoer efkeâjkeâesU mecepeues peeles. Jemlegle: ns meJe& meeceevÙe efyeIee[eÛes
Je peceerveerJejer} Glheele efJeOJebmeeÛes Heâej cees"s keâejCe Deens. Dehee$e JÙeefòebâÛÙee neleer pesJne
meòeeefOekeâejeÛeer Meg$es Ùesleele lesJne les efJeke=âle efJeÛeej efÛebleve HewâueeefJeCÙeele JeeF&š DeeefCe efveue&ppelesÛÙeeb
iees°eRvee meeJe&ef$ekeâ keâjCÙeele, njeceeÛee ceeue KeeCÙeele, Je KeeT IeeueCÙeele,KegÛeeRÛes ueesYeer nesCÙeele
Je pevelesuee ueesYeer yeveefJeCÙeele, DelÙeeÛeej Je Deeflejskeâ keâjCÙeele DeeefCe ueeskebâceOÙes veweflekeâ Je
DeeÛejCeerÙe efyeIee[ efvecee&Ce keâjCÙeele keâenerefn keâmej mees[le veener, efkebâyengvee lÙeebÛÙee vesle=lJeelee
ØelÙeskeâ ØekeâejÛeer og<ke=âlÙes Jee{erme ueeieleevee Ie=efvele iees°eRveer JewYeJe ueeYeles. lÙeeveblej ueewkeâebÛeer
megOeejCee Skeâ DelÙeble keâ"erCe mecemÙee yeveles.

DeÙeesiÙe cnCepes yespeyeeyeoej ueeskeâ nesle.DeLee&le Demes ueeskeâ pes meòeeefOekeâejeme F&Õejeves meesheJeuesueer
Deveecele mecepele veener. DeefCe Ùee yeeyele efveYe&Ùe nesTve Ùee DeveeceleerÛee ÛegkeâerÛee Je DeÙeesiÙe Jeehej
keâjleele. noermeceOÙes meòesÛee DeLe& Deveecele Demee Iesleuee Deens. keâejCe ner Skeâ Yeejer peyeeyeoejer Deens

peer ÙeeÛÙee neleer meesheueer iesueer Deens Je lÙeemebyebOeer Ùeeuee F&Õejmeceesj peeye ÅeeJee ueeiesue. nerÛe DeLe&
Mewueer heefJe$e ]kegâjDeeveelener GheueyOe Deens.

‘‘Deuueen legcneuee DeeosMe oslees keâer Deveeceleervee, lÙeebÛÙee ceeuekeâebvee meesheJee’’(metjn efvemee-58)
ef]keâÙeecele DeMee JesUer ÙesF&ue pesJne ceveg<Ùe meceepe DeOe:heleveeÛÙee Â°erves ceÙee&osÛÙee heefjmeercesme

heesnÛesue DeeefCe ceeveJelesme DeJeefveefleÛÙee Keesie KeeF&ue ueesšCÙeeÛes keâece lesÛe ueeskeâ heej hee[leele pes
DeÙeesiÙe Je yespeyeeyeoej Demetveefn ueeskeâebÛÙee meceLe&veeÉejs meòeeefmebnemeveeJej efJejepeceeve nesleerue.

  




 

meJee&le JeeF&š Meemekeâ
noerme

DeeFpe efyeve Deceü Heâcee&efJeleele keâer ceer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)
Ùeebvee ns Heâcee&efJeleevee Sskeâues, meJee&le JeeF&š Meemekeâ les Deensle pes pevelesuee heeÙeoUer
leg[Jeleele.(ceggeqmuece efkeâleeyegued Fceejn)

mhe°erkeâjCe
meòee DeeefCe DeefOekeâej Kejs heenlee meJe&ßes‰ Deuueen leHexâ Deveecele nesÙe, peer ueeskeâebÛÙee

keâuÙeeCeemee"er, vÙeeÙe ØemLeeefhele keâjCÙeemee"er DeeefCe lÙeebÛÙee YeueeF& Je GVeleer keâefjlee Jeehejueer
heeefnpes hejbleg pes Meemekeâ meòeeefOekeâejeme ueeskeâebÛes nkeäkeâ [eJeueCÙeešs Je lÙeebvee heeÙeoUer leg[efJeCÙeeÛes
meeOeve yeveefJeleele les meJee&le JeeF&š GoenjCe keâeÙece keâjleele. DeeefCe Ùee DeeOeejs les eflejmkeâjCeerÙe
nesle.
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DelÙeeÛeej efhe[erleeÛÙee leUleUešeheemetve
mJele:uee JeeÛeefJeCes

noerme
n]pejle Fyves Deyyeeme Éejs GequueefKele Deens keâer hewiebbyej (meuueuueeng Deuewefn

Je meuuece)Ùeebveer n]pejle cegDee]pe Ùeebvee Ùeceve (Ûee Meemekeâ yeveJetve) hee"efJeues
lesJne lÙeebvee DeeosMe efouee keâer ‘DelÙeeÛeej efhe[erleeÛÙee efveÕeemeeheemetve mJele:uee
JeeÛeJee keâejCe lÙeeÛÙee DeeefCe DeuueenÛÙee ojcÙeeve keâesCeleerner Jemleg Dee[ Ùesle
veener.

(yegKeejer, efkeâleeyegue ce]peeefuece)

mhe°erkeâjCe
MeemeveeÛes cetue keâeÙe& ueeskeâebÛÙee nkeäkeâeefOekeâejeÛes j#eCe keâjCes Je lÙeebÛÙee ojcÙeeve vÙeeÙe

ØemLeeefhele keâjCes nesÙe. hejbleg meòesÛee Gvceeo Demee Demelees efkeâ DeefOekeâebMe Meemekeâ DelÙeeÛeej Je
DeeflejskeâeÛes OeesjCe helkeâjleele. ÙeemleJe pesJne hewiebyejveer n]pejle cegDeepe Ùeebvee ÙeceveÛee Meemekeâ
yeveJetve hee"Jeues lesJne lÙeebvee ner leekeâero kesâueer keâer Ùee iees°erÛes mcejCe Demet Åee efkeâ SKeeÅeeÛee nkeäkeâ
efnjeJetve Iesleuee peeT vesÙe efkebâJee SKeeÅeeJej Deeflejskeâ neslee keâecee veÙes. Ùee Øemebieer Øesef<eleebveer peer
JeÛeves meebefieleueer leer DelÙeble Deuebkeâejerkeâ Je ØeYeeJeer Deensle DeeefCe lÙeebÛee ne DeLe& Deens keâer
DelÙeeÛeej efhe[erleeÛee efJeÕeeme (leUleUeš, neÙe!) DeekeâeMeeuee Úsoerle F&MeefmebnemeveeheÙeËle heesnÛelees.
cnCetve Ùee yeeyele DeuueenÛes YeÙe yeeUieuse  henerpes DeefCe  DelÙeeÛeejeheemetve hejeJe=òe Peeues heeefnpes.

ÙeeJe¤ve ns Devegceeve keâe{ues peeT Mekeâles keâer Fmueece keâMeeØekeâejÛes Meenkeâ efvecee&Ce keâ¤
FeqÛÚlees.




  

cegeqmueceslej keâjej–keâlÙee&me "ej
keâjCes ceneheehe

noerme
Deyoguueen efyeve Deceü Éejs GequueefKele Deens keâer hewiebyej (meuueuueeng

Deuewefn Jemeuuece) Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues, ‘pÙeeves SKeeÅee DeMee cegeqmueceslej
JÙeefòeâme "ej kesâues efpeÛÙeeMeer keâjej Peeuee neslees. lees peVeleÛee megJeemeefn IesT
MekeâCeej veener. Jemlegle: peVeleÛee megJeeme ÛeeUerme Je<ee&ÛÙee DeblejeJe¤ve peeCeJesue.
(yeg]Keejer efkeâleeyego-efoÙeele)

mhe°erkeâjCe

keâjej keâlÙee&Meer DeefYeØesle Demes cegeqmueceslej nesÙe pes Fmueeceer jepÙeÛes veeiejerkeâ DemeeJesle
efkebâJee pÙeebÛÙeeMeer Fmueeceer jepÙeeÛee Meeblelee keâjej-lej Peeuee DemeeJee. DeMee SKeeÅee
cegeqmueceslejeme DekeâejCe "ej keâjCes GIe[ JeÛeveYebie Deens DeeefCe pees cegmeueceeve ns ke=âlÙe keâjerue
lees ef]keâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer peVele heemetve JebefÛele jenerue. hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)
ÙeebÛee ne DeeosMe Ùee iees°erme DelÙeeefOekeâ ogef<ele "jefJelees keâer Fmueeceer jepÙeeÛÙee #es$eele
cegeqmueceslejebefJe¤æ peeleerÙeJeeoer obies GobYeeefJeues peeJes. Je lÙeebÛÙee ØeeCeefJeòeeme Je Øeefle‰sme neveer
heesnÛeefJeues peeJeer.

hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Ùeebveer JeÛeveeÛeer keâeme yeeUieCÙeeefJe<eÙeer peer
leekeâero Heâcee&efJeueer Deens lÙeeÛes Devegceeve keâe{CÙeemee"er nerÛe Skeâ iees° hegjsMeer Deens.





 
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JeÛeve Yebie

noerme
Deyeg meF&o (j]peer.) keâLeve keâjleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je

meuuece) Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues ef]keâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer ØelÙeskeâ JeÛeveYebie keâjCeeNÙeeÛee
Skeâ OJepe Demesue, pees lÙeeÛÙee JeÛeveYebieevegmeej GbÛeefJeuee peeF&ue. meeJeOeeve !
ueeskeâebJejerue Meemekeâehes#ee DeefOekeâ JeÛeveYebie keâjCeeje keâesCeerÛe veener.

(cegeqmuece efkeâleeyegue efpeneo)

mhe°erkeâjCe
Ùee noermeceOÙes lÙee JeÛeveYebieeme pes MeemeveeÛee peyeeyeoej Jeie& ueeskeâebMeer keâjleele, meJee&efOekeâ

DeHeâjeleHeâj Ùee DeLee&ves Iesleues Deens. ØelÙeskeâ JeÛeveYebie keâjCeeNÙeeme ner efMe#esÛeer Oecekeâer efoues iesueer
Deens keâer efkeâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer lÙeeÛÙee DeJensuevesÛee OJepe jesJeuee peeF&ue.

DeepeÛÙee Ùegieele meòeeefOekeâeNÙeebÛeer DeHeâjeleHeâj Je JeÛeveYebielee Deieoer meJe& meeceevÙe Deens. les
ueeskeâebMeer lÙeebÛÙee keâuÙeeCeeÛee JeeÙeoe keâjleele DeeefCe Skeâefve‰lesÛeer MeheLe «enCe keâjleele hejbleg
DeJemej ueeYeleeÛe lÙeebvee DeeheuÙee JeÛeve efJe¤æ peeCÙeele ueeskeâebMeer efJeõesn keâjCÙeele efkebâÛeleefn
mebkeâesÛe Jeešle veener hejbleg Skeâ efoJeme Demee ÙesF&ue keâer ÙeebÛÙee efJeõesneÛes efheleU GIe[keâerme ÙesF&ue
Je lÙeebÛÙee Skeâefve‰elesÛÙee oeJÙeebÛeer JemlegeqmLeleer mhe° nesF&ue. DeeefCe efveeq§eleheCes lees efoJeme DeMee
ueeskeâebkeâefjlee DelÙeble DeJensueveepevekeâ Demesue.





 
ueeÛeKeeT Je=efòe

noerme
Deyoguueen efyeve Deceü Heâcee&efJeleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)

Ùeebveer ueeÛe osCeeNÙeeÛee Je ueeÛe IesCeeNÙeeÛee efOekeäkeâej kesâuee Deens.
(eflee|ce]peer DeyeJeeyegue Denkeâece)

mhe°erkeâjCe

ueeÛe melÙe DeeefCe vÙeeÙeeÛee ieUe oeyeles DeeefCe pÙee meceepeele ueeÛe uegÛehele meJe&meeceevÙele:
ØeÛeefuele Demesue lÙeele DelÙeeÛeej Je Deeflejskeâefn meJe&meeceevÙe nesleele. iejerye Je DemeneÙe ueeskeâebÛes
nkeäkeâ ceejues peeleele DeeefCe MeemeveeÛÙee heoeefOekeâeNÙeebvee Je keâce&ÛeeNÙeebveer njeceeÛeer Ûeš ueeieles.ÙeebÛÙee
GIe[ neveervee meceesj "sJetve Fmueeceves ueeÛe IesCes Je osCes Ùee oesvner iees°er njece (efveef<eæ) Je
efveYe&lmeveerÙe "jefJeuÙee Deensle. ÙesLes ns ue#eele IÙeeJes keâer meOÙeeÛÙee efyeIe[uesuÙee meceepeele pej
ceveg<Ùe SKeeÅee nkeäkeâ [eJeueCÙe SsJepeer Deeheuee ÙeesiÙe nkeäkeâ Jemetue keâjCÙeekeâefjlee efkebâJee vÙeeÙe
Øeehle keâjCÙeekeâefjlee efkebâJee SKeeoÙee GheõJeeme otj keâjCÙeeÛÙee nslegves keâenerlejer osCÙeeme efJeJeMe
neslees lesJne osCÙeeÛeer ner efJeJeMelee efvejesheeÛÙee yeeyeerhewkeâer nesÙe. keâejCe Fmueece ves KejesKej
ueeÛeejerÛeer. Yeer[ yeeUieueer Deens. hejbleg ueeÛe IesCÙeeÛÙee Oecee&vegketâuelesÛee ØeMveÛe efvecee&Ce nesle veener.
keâejCe ueeÛe IesCes keâoeefhe ueeÛeejer veJns. ÙeemleJe pes ueeskeâ ueeÛeuegÛeheleerves Deeheues efKemes Yejle Deensle
les Kejs heenlee njeceeÛee ceeue pecee keâjerle Deens. DeeefCe ÙeecegUs les F&ÕejeÛÙee efveYe&lmevesme hee$e
Deensle.




 
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(5)
peieeÛeer
hee$elee




 

DeeefKejleÛÙee leguevesves
FnueeskeâeÛeer JeemleefJekeâlee

noerme
cegmleewefjo keâLeve keâjleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)Ùeebveer Demes

Heâcee&efJeues, Deuueen MeheLe ! Fnueeskeâ DeeefKejleÛÙee leguevesves Demes Deens peCet SKeeÅee
JÙeefòeâves mecegõele yeesš yeg[JeeJes DeeefCe ceie yeensj keâe{tve yeIeeJes keâer Ùeeme efkeâleer
heeCeer ueeieues Deens. (cegeqmuece efkeâleeyegued peVen)

mhe°erkeâjCe
mecegõele yeesš yet[efJeuÙeeves pesJe{s heeCeer yeesšeuee ueeieles les mecegõele DemeuesuÙee DeHeâeš

peueeMeÙeeÛÙee leguevesves keâenerÛe cenlJe yeeUiele veener. Deieoer nerÛe eqmLeleer Ssefnkeâ peerJeveeÛeer Je
lÙeeleerue megKe efJeueemeeÛeer Deens. leer DeMeer keâer DeeefKejleÛÙee leguevesves Ssefnkeâ peerJeve Flekesâ Deuhe
Je lÙeeleerue megKeefJeueeme Flekeâe meeceLÙe&nerve Deens keâer oesIeele ]peceerve DemceeveeÛeer leHeâeJele Deens.
ÙeemleJe otjoefMe&lesÛeer ner efvekeâ[ Deens keâer ceeCemeeves Ssefnkeâ peerJeveeJej Deemeòeâ nesCÙeeSsJepeer
DeeefKejle (cejCeesòej peerJevee) uee OÙesÙe Gefö° yeveJeeJes. DeeefCe DeMeer keâeces keâjeJeerle peer DeeefKejle
ceOÙes ueeYeØeo "jleerue.







 



109108

108 109

noerme
n]pejle peeyeerj ÙeebÛes keâLeve Deens keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)MenjÛÙee

JejÛÙee Yeeiee keâ[tve MegYeeieceve keâjerle nesle. Ùee Øemebieer yeepeejeletve lÙeebÛes peeCes
Peeues. keâener ueeskeâ lÙeebbÛÙee meceJesle nesles. hewiebyej yekeâjerÛÙee Skeâe ce=le efheuuÙee
peJeUtve iesues pÙeeÛes keâeve ueneve nesles. hewiebyejebveer keâeve Oe®ve GÛeueues Je DeeheuÙee
menkeâeNÙeebvee efJeÛeejues, legceÛÙeehewkeâer keâesCe Ùeeuee Skeâ efojnce efkebâceleerle IesCes hemeble
keâjerue? lÙeebveer Gòej efoues Deecner keâesCelÙeener eqmLeleerle IesCes hemeble keâjCeej veener.
lÙeeuee Kejsoer keâ®ve Deecner keâeÙe keâjCeej? Heâcee&efJeues, keâeÙe legcner Ùeeme efkebâceleerefJevee
IesCes hemeble keâje}? lÙeebveer mebefieleues, Deuueen MeheLe pej ns efpeJeble Demeles lejerefn
keâeve ueneve DemeuÙeecegUs oes<ehetCe& nesles DeeefCe Deelee lej cesuesues Deens ! Heâcee&efJeues,
Deuueen MeheLe ! DeuueenÛÙee vepejsle ns peie Ùeentveefn DeefOekeâ legÛÚ Deens pesJe{s ns ce=le
efheuuet legceÛÙee vepejsle Deens.

mhe°erkeâjCe
Ùee noermeceOÙes yekeâjerÛÙee oes<eÙegòeâ ce=le efheuuetÛes GoenjCe Øemlegle keâ®ve peieeÛÙee legÛÚslesme

mhe° kesâues Deens. peieeÛes legÛÚ Je YeejMetvÙe DemeCes lÙeeÛÙee ueeYee mebyebOeer Deens, pees DeeefKejleÛÙee
leguevesves DemeeJee leelheÙe&, pes ueeskeâ DeeefKejleuee Â°er Dee[ keâ®ve peieeuee OÙesÙe Gefö° yeveefJeleele
Je lÙeeÛÙee ueeYeeJej mebleg° nesleele les Kejs heenlee ceewuÙeJeeve JemletÛÙee leguevesves Skeâ legÛÚ Jemleg Øeehle
keâjleele DeeefCe ceneve ueeYeebvee mees[tve legÛÚ ueeYeebÛÙee hee"erMeer OeeJeleele.

peie nmeCÙeeÛes mLeeve veJnss

noerme
npejle Deyeg ngjwje Heâcee&efJeleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)Ùeebveer

Demes Heâcee&efJeues, pes keâener ceer peeCelees les pej legcner peeCetve Demelee lej legcner nmeues
Demeles keâceer Je j[ues Demeles peemle.

(yegKeejer efkeâleeyege|jkeâekeâ)

mhe°erkeâjCe
ceveg<Ùe DeeheuÙee peerJevee yeeyele efpelekeâe peemle iebYeerj Demesue eflelekeâer lÙeeÛÙee Debieer peyeeyeoejerÛeer

peeCeerJe efometve ÙesF&ue DeeefCe F&Õeje meceesjÛes GòejoeefÙelJe lÙeeuee’ Jeelee&ueehe mebYee<eCe F. uee
meeJeOeefiejer yeeUieCÙeeme ØeJe=òe keâjerue. ceeCemeeÛÙee ØelÙeskeâ keâLeveeÛee Je ØelÙeskeâ ke=âefleÛee pees
hejerCeece efkeâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer mece#e ÙesCeeje Deens. lÙeeÛeer ceeCemeeuee efpelekeâer peemle peeCeerJe
nesF&ue eflelekeâe lees DeeheuÙee JeeieCetkeâerle iebYeer Je meeJeOe jenerue DeeefCe ner peeCeerJe %eeveecegUs. efvecee&Ce
nesles DeLee&le les %eeve pes cejCeesòej peerJeveele Øekeâš nesCeeNÙee hejerCeeceeefJe<eÙeer meÛesle keâjles. ns %eeve
ceeCemeeuee efpelekesâ peemle ueeYesue eflelekeâer DeefOekeâ DeeheuÙee cejCeesòej peerJeveeÛeer keâeUpeer lÙeeuee
ueeietve jenerue. DeeefCe ner keâeUpeer lÙeeuee nmeCÙeehes#ee ¤ove keâjCÙeeme DeefOekeâ ØeJe=òe keâjerue.
leelheÙe& ns keâer peie nmeCÙeeÛes mLeeve veJns efkebâyengvee ¤ove-mLeeve nesÙe. ÙeemleJe Deeheuee yengcetuÙe
JesU nmeCÙeele. Leóe-cemkeâjerle JeeÙee IeeueefJeCÙee SsJepeer F&Me-YeÙe Ùegòeâ keâeÙee&me ueeJeuee heeefnpes.






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‘‘cepeue’’ keâ[s
noerme

n]pejle Deyoguueen Fyves Gcej cnCeleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je
meuuece) Ùeebveer ceePee Keeboe hekeâ[tve Heâcee&efJeues, peieele DeMee leNnsveW jne keâer peCet
legcner hejosMeerÙe Deenele efkebâJee Jeešme® Deenele. (yegKeejer efkeâleeyege|jkeâekeâ)

mhe°erkeâjCe
peer JÙeefòeâ DeeheuÙee osMeeheemetve otj SKeeÅee veJÙee mLeeveer leelhegjlee cegkeäkeâece keâjerue lesJne Ùee

veJÙee mLeeveer efleuee hejkesâheCee peeCeJesue efleÛes ceve Ùee veJÙee JeeleeJejCeele keâOeerner ueeieCeej veener
Gueš mJeosMeeÛÙee Dee"JeCeerves leer yesÛewve jenerue. lemesÛe Ùee veJÙee mLeeveer efleuee "jeefJekeâ DeJeOeer
heÙeËleÛe jeneJeÙeeÛes DemeuÙeeves leer lesLes efveJeeme keâjleevee DeefOekeâ meeOeve-meecee«eerÛeer keâeUpeer keâjCeej
veener Gueš leer kesâJeU eflelekeäÙeeÛe JemlegJej YeeieJeerue pÙee DeeJeMÙekeâ Deensle, leJoleÛe peer JÙeefòeâ
cejCeesòeej peerJeveeme Deeheues Kejs mLeeve Je peieeuee leelhegjles efveJeeme-mLeeve mecepele Demesue efleÛes
ceve keâOeerner Ùee peieele jceCeej veener Je efleuee FnueeskeâerÙe JewYeJe keâoeefhe ØeYeeefJele keâjCeej veener
DeMeer JÙeefòeâ Ùee peieele megKe efJeueemeeÛes peerJeve JÙeleerle keâjCÙeeSsJepeer Deuhemeblees<eJe=òeerÛee ceeie&
helkeâjerue Je efleÛeer OeeJeheU Heâòeâ iejpeshegjles Oeve-meeOeve Øeehle keâjCÙeekeâjerlee Demesue.

‘‘hejosMeerÙe’’ hes#eeefn DeefOekeâ Jee[ceÙeerve GoenjCe ‘‘ØeJeeMee’’ Ûes Deens. keâejCe ØeJeemeer,
ØeJeemeele DemeuÙeecegUs pÙee JemlegbÛeer ØeJeemeele cees"er efvekeâ[ Yeelemes Heâòeâ lesJe{ÙeeÛe DeeheuÙee meesyele
veslees Je lÙeeuee #eCees#eCeer ner efJeJesÛevee Demeles keâer kesâJne DeeheuÙee mLeeveer peeTve heesnÛesue, DeMeeÛe
Øekeâejs pÙeeÛes Kejs mLeeve cejCeesòej peerJeve Demesue lees Ùee peieele peerJeve JÙeleerle keâjCÙeeÛee Demeuee
ceeie& keâOeerner helkeâjCeej veener pees Ssefnkeâ Yeòeâ helkeâjleele, lemesÛe lees FnueeskeâerÙe JewYeJeMeeueer
mLeeveebvee DeemegmeuesuÙee vepejsves heenCeej veener Gueš peieele jenCÙeemee"er DeeJeMÙekeâ Demesue
lesJe{ÙeeÛee meeceg«eerJej meceeOeeve ceeveerue, SKeeÅee ØeJeeMeemen meeceeveeÛes DeesPes pesJe{s keâceer Demesue
lesJe{er menpelee lÙeeuee ØeJeemeele ueeYesue. leJoleÛee peie Je cejCeeòej peerJeve Ùee oesneWÛÙee ojcÙeeve
pees hetue Deens lÙeeJe®ve peeCes DeMeeÛe JÙeefòeâuee menpe megueYe nesF&ue keâer efpeÛÙeemeesyele Ssnerkeâ meeOeve
meeceg«eerÛes ØeceeCe keâceer Demesue.






Fnueeskeâ
megKe efJeueemeeÛes mLeeve veJns

noerme
n]pejle Deyeg ngjwje (j]peer.) Éejs GequueefKele Deens efkeâ hewiebyej (meuueuueeng

Deuewefn Je meuuece) Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues, Fnueeskeâ F&ceeve Oeejkeâekeâefjlee yeboerie=n
Deens DeeefCe keâeefHeâj keâefjlee peVele Deens.

(cegeqmuece efkeâleeyegpe-pegno)

mhe°erkeâjCe
F&MJejeJej DešU ßeæe "sJeCeeNÙee JÙeefòeâme Skeâ yebOeveÙegòeâ peerJeve JÙeleerle keâjeJes ueeieles efleuee

DeeheuÙee FÛÚe Deekeâeb#eebJej efveÙeb$eCe "sJeeJes ueeieles. DeeefCe leer F&MJejerÙe Oece&MeeŒeeÛÙee ceÙee&osle
jentve meJe& keâeces heej hee[les Je melÙeeceeiee&leerue De[ÛeCeer menve keâjles DeMeer JÙeefòeâ F&Me-
Dee%eeheeueveeme yeebOeuesueer Demeles. DeeefCe peieeuee Ùee Â°erves heenles keâer ns megKeefJeueemeeÛes Je efnb[CÙee
efHeâjCÙeeÛes mLeeve veJns efkebâyengvee ns Skeâ hejer#ee mLeU Deens. Ùee hejer#ee mLeUeJej efleves pej
peyeeyeoejerhetCe& Je Dee%ee heeueve Ùegòeâ peerJeve JÙeleerle kesâues lej efleuee keâeÙeceÛes ÙeMe leeYesue, DeeefCe
leer DeefKejleceOÙes DeefJeveeMeer osCeiÙeebveer Gheke=âle nesF&ue DeMee osCeiÙee keâer pÙeebÛÙeeheg{s peeieeleerue
osCeiÙee legÛÚ nesle.

nsÛe les yebOevekeâejkeâ peerJeve, pÙeecegUs peieeÛee yeboerie=n Demee DeLe&  Iesleuee iesuee Deens. Ùee Gueš
keâeefHeâj ceveg<Ùe peieeuee ceveesjbpeveeÛes mLeeve mecePelees Je ÙeeÛÙee Yeeweflekeâ ueeYeebvee Je megKeemJeeoebvee
Øeehle keâjCÙeele, F&Õejeves ØemLeeefhele kesâuesuÙee ceÙee&oebÛeer lecee yeeUiele veener. DeeefCe DeeheuÙee FÛÚe
Deekeâeb#eeÛÙee ceeies OeeJele jenlees. ÙeemleJe lÙeeuee melÙeceeiee&leerue lÙee De[ÛeCeerÛee meecevee keâjeJee
ueeiele veener pÙee F&ceeve OeejkeâeÛÙee peerJeveele Ùesleele. DeeefCe lÙeeuee lees lÙeeie Je yeueeroeveefn keâjeJes
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(6)
DeveskesâÕejJeeo Je Oece&ØeefJe°

 veJÙee iees°er
(efMeke&â Je efyeoDele)

ueeiele veener pes Skeâe F&ceeveOeejkeâe}e keâjeJes ueeieles. DeeefCe Øemebieer Ssefnkeâ osCeiÙeebÛee Je<ee&Je Ssefnkeâ
YeòeâebÛÙeeÛe efnMÙeele Ùesles. DeMeemee"er keâer lÙeebveer ÙesLes Kethe megKeesheYeesie IÙeeJee Je DeeefKejle ceOÙes
penVece Ûes FËOeve yeveeJes. Ùee Â°erves F&ceeveeÛee Fvkeâej keâjCeeNÙeeme pes efveye&Oe peerJeve JÙeleerle
keâjCÙeeÛeer mebOeer efceUles Je pÙee Øekeâejs lÙeeÛÙeekeâefjlee ns peie ceveesjbpeveeÛes Je megKeefJeueemeeÛes meeOeve
yeveles les peVele Ùee DeLee&ves Iesleues Deens.

ÙeeÛee DeLe& ne veJns keâer Fmueece Ssefnkeâ Jee meebmeeefjkeâ GVeleerÛÙee efJe®æ Deens. efkebâyengvee Fmueece
DeMee GVeefleme ceevÙe keâjCeeje Deens pÙeemen ceeCemeeÛee JewÛeeefjkeâ, veweflekeâ Je DeeÛejCeerÙe Glkeâ<e&
meeOÙe JneJee.DeMeemee"er keâer ceveg<Ùe DeeheuÙee OÙesÙeeØele heesnÛeeJee Fmueece DeMee GVeefleÛee keâoeefhe
ceevÙe keâlee& veener peer yeeåÙele: Yeeweflekeâ GVeefle DemeeJeer hejbleg peer JewÛeeefjkeâ veweflekeâ Je DeeÛejCeer
Nnemeeme keâejCeerYetle "jeJeer. Je heefjCeeceer ceveg<Ùe Deveble efJeveeMeeÛÙee KeeF&le he[eJee.

keâesCelÙeener GÛÛe OÙesÙeeÛÙee Øeehleerkeâefjle ceeCemeeuee yeueoeve ÅeeJesÛe ueeieles cnCetve pÙeebvee
DeeefKejle efØeÙe Deens lÙeebvee Fmueeceer efveefle efveÙeceebÛes heeueve keâjleevee DeeheuÙee megKeefJeueemeeÛeer Je
efkeâlÙeskeâ Ssefnkeâ ueeYeebÛeer Deengefle ÅeeJeer ueeiesue.
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meJee&le cees"s heehe

noerme
n]pejle Deyoguueen Heâcee&efJeleele keâer ceer, hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)

Ùeebvee efJeÛeejues, meJee&le cees"s heehe keâesCeles? Heâcee&efJeues, legceÛes DeuueenÛee mecekeâ#e
"jefJeCes pesJne lÙeevesÛe legcneuee efvecee&Ce kesâues Deens. ceer efJeÛeejues, Ùee veblej
keâesCeles? Heâcee&efJeues, legceÛes DeeheuÙee mebleleerme "ej keâjCes Ùee efYeleerves keâer les legceÛÙee
DeVeele menYeeieer nesleerue ceer efJeÛeejues, Ùee veblej keâesCeles? Heâcee&efJeues, DeeheuÙee
MespeeNÙeeÛÙee helveerMeer JÙeefYeÛeej keâjCes.

(yeg]Keejer efkeâleeyegued Deoye)

mhe°erkeâjCe
ne noerme ceOÙes pÙee leerve ceneheeheebÛee GuuesKe kesâuee iesuee Deens lÙeele De«eYeeieer, DeuueenÛee

mecekeâ#e "jefJeCes ns nesÙe. DeuueenÛee mecekeâ#e "jefJeCÙeeÛee DeLe& Demee keâer SKeeÅeeÛÙee yeeyeleerle
DeMeer ßeæe yeeUieueer peeJeer keâer lees osKeerue F&ÕejerÙe iegCeJesefMe°s yeeUielees efkebâJee lees osKeerue F&Õej
meceeve GheemeveerÙe Deens DeeefCe nerÛe iees° efMeke&â (Deuueen meceeve ogmeNÙeeme uesKeCes) Deens. DeeefCe
efMeke&âuee heeefJe$e ]kegâjDeeveele cene DelÙeeÛeej cnšues iesues Deens. ÙesLes Ùee mebyebOeerÛee ne hegjeJeeefn efouee
iesuee Deens keâer, pÙee DeLeea legceÛee efvecee&Ce keâlee& kesâJeU Deuueen Deens ceie pees efvecee&Ce keâlee& veener
efkebâyengvee efvee|cele Deens lÙeele F&ÕejerÙe iegCe JewefMe° keâe"tve Deeueerle? DeeefCe legceÛes SKeeÅeeuee F&Õej
yeveefJeCes ns DeeheuÙee efvecee&Ce keâlÙee&Meer ke=âleIvelee Je lÙeeÛÙeeMeer Deefve‰e veener lej DeeCeKeer keâeÙe
Deens?

DeeefCe pees cevegg<Ùe DeeheuÙee efvecee&Ce keâlÙee&MeerÛe ke=âleIve Je Deefve‰e yeeUieCeeje Demesue lÙeentve
DeefOekeâ DehejeOeer Je heeheer DeeCeKeer keâesCe Demet Mekeâlees?

ueeskeâ Demes mecepeleele keâer Skeâ F&Õej ceevee efkebâJee one F&Õej ceevee DeLeJee cetuele: F&ÕejeÛee Fvkeâej
keâje, meJe&keâener meejKesÛe Deens. ÙeecegUs ceeCemeeÛÙee ÛeebieuÙee JeeFš DemeCÙeeJej keâenerÛe heefjCeece
nesle veener ner JemlegeqmLeleerÛÙee efJehejerle DeMeer iees° Deens, DeeefCe ner noerme mhe°erkeâjCe keâjles keâer
efMeke&â meJee&le cees"s heehe DeeefCe meJee&le cees"e DehejeOe nesÙe. ÙeemleJe meJe& ØeLece Ùeeheemetve Deefuehle
jeefnues heeefnpes.

efMeke&â veblej pÙee ieess°eruee meJee&le cees"s heehe "jefJeues iesues Deens leer mebleleer nòÙee nesÙe. De%eeve
keâeUele ÙeeÛes mJe¤he Demes nesles keâer ueeskeâ oeefjõÙeeÛÙee YeÙeeves DeeheuÙee mebleleerme efJeMes<ele: cegueervee
efpeJebleheCeerÛe peceerveerle iee[tve osle. ns ke=âlÙe cees"s hee<eCe ùoÙeer Deens ceie les oeefjõÙeeÛÙee YeÙeeves
kesâues peeJes DeLeJee DevÙe SKeeÅee keâejCeemleJe kesâues peeJes. DeeefCe DekeâejCe nòÙee ceie leer mebleleerÛeer
Demees DeLeJee DevÙe kegâCeeÛeer efve:mebefoiOe ceneheehe Deens. leJoleÛe JÙeefYeÛeej osKeerue Skeâ ceneheehe
Deens. hejbleg les pej DeeheuÙee MespeeNÙeeÛÙee helveerMeer kesâues iesues lej lÙeeÛÙee leer›elesle DeeCeKeer Yej
he[les keâejCe MespeeNÙeekeâ[tve ner Dehes#ee kesâueer peeles keâer lees ogmeNÙee MespeeNÙeeÛes mebj#eCe keâjerue hejbleg
lÙeeves DeeheuÙee MespeeNÙeeÛes mebj#eCe keâjCÙee SsJepeer lÙeeÛÙee helveerÛes Meerue Yeü° kesâues lej lÙeentve
DeefOekeâ nkeäkeâebÛeer heeÙeceuueer keâjCeeje keâesCe Demesue?

noerme
noerme Deyet yekeâj Heâcee&efJeleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)

Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues ceneheelekeâebhewkeâer meJee&le cees"s heelekeâ ns Deens, DeuueenÛee
menYeeieer "jefJeCes, ceeleeefhelÙeeMeer ogJe&le&ve keâjCes Je Keesšer mee#e osCes.

(yegKeejer)
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‘‘efMeke&â’’ veeefMeJeble

noerme
n]pejle peeefyej efyeve Deyoguueen ÙeebÛes keâLeve Deens keâer ceer hewiebyej (meuueuueeng

Deuewefn Je meuuece) Ùeebvee Demes Heâcee&efJeleevee Sskeâues, peer JÙeefòeâ DeuueenMeer DeMee
eqmLeleerle Yesš IesF&ue keâer efleves keâesCeeueeefn lÙeeÛee menYeeieer "jefJeues vemesue lej leer
peVeleceOÙes oeKeue nesF&ue DeeefCe peer JÙeefòeâ lÙeeÛÙeeMeer DeMee eqmLeleerle Yesš IesF&ue keâer
efleves SKeeÅeeme lÙeeÛee menYeeieer "jefJeues Demesue lej leer Deebieerle oeKeue nesF&ue.

(cegeqmuece efkeâleeyegued F&ceeve)

mhe°erkeâjCe
efMeke&â ns keâer DeuueenÛÙee mJelJeele Je lÙeeÛÙee iegCe JewefMe°Ùeele DevÙe SKeeÅeeme menYeeieer

"jefJeues peeJes ceie lees megÙe& Demees Je leejs veeie Demees keâer Deeie, cege|le Demees efkebâJee ceveg<Ùe, efHeâefjMles
Demeesle Jee efpeVe, Jeueer (efmeæ heg®<e) Demees DeLeJee hewiebyej, Yeeweflekeâ Jemlet Demeesle efkebâJee DeOÙeeeqlcekeâ
Jee keâeuheefvekeâ osJeer Demees Jee osJelee.

DeuueenÛÙee mJelJeele efMeke&â mebyebOeerÛes Skeâ GoenjCe lej les Deens pes efKeMÛeve celeele Dee{Utve
Ùesles. les Skeâe SsJepeer leerve F&ÕejebÛes ceevÙe keâlex Peeuesle. efhelee, heg$e Je ¤ngue kegâogme (heefJe$e Deelcee)
DeeefCe ogmejs GoenjCe eEnogmleeveeÛÙee yengmebKÙeekeâ OeceeaÙeebÛÙee ßeæsÛes Deens. ne mecetn efvecee&Ce keâlee&
Je ‘‘efvee|celeer’’ ceOÙes keâmeueeeEn Heâjkeâ keâjle veener efkebâyengvee oesIeebvee mecemeceeve uesKelees.

DeLee&le Ùee mecetneÛÙee Â°erves meJe& keâener F&Õej Deens Je ceveg<Ùe osKeerue F&MJejeÛeeÛe DebMe Deens
Ùee Â°erkeâesveeme keâCee keâCeele F&MJej cnCeleele.

DeuueenÛÙee iegCeJewefMe°Ùeele efMeke&â Ûes GoenjCe cnCepes ner ßeæe nesÙe keâer F&MJejerÙe JÙeJemLeehevesle
Je lÙeeÛÙee DeeefOehelÙeele Flejner meeqcceefuele Je menYeeieer Deensle.

Goe. keâesCeer heeJemeeÛes owJele,lej keâesCeer nJesÛe owJele. lemesÛe Skeâ jesie osJelee Deens lej Skeâ Oeve

osJelee.leJodleÛe DeewefueÙee (efmeæ heg®<e) DeeefCe ceneheg®<eebyeeyele ner OeejCee keâer les vÙeeÙe oelee Je
efJeIvenlee& Deensle Je ceeCemeeÛeer iejpehege|le keâjCeejs Deensle. DeLee&le GIe[ Deens keâer Deuueen ne
Skeâcee$e heeuevekeâlee& Je iejpe YeeieefJeCeeje Deens, ns peeCetveefn lÙeeÛÙee Ùee iegCeJewefMe°Ùeele Flejebvee
menYeeieer keâjCes efMeke&â nesÙe.

meJe&ßes‰ DeuueenÛeer DeefleMeÙe ceneve Demes JewefMe°Ùe ns Deens keâer leesÛe Gheemevesme hee$e Deens
DeeefCe lÙeeÛee ne nkeäkeâ Deens keâer oemeebveer lÙeebÛeer Gheemevee keâjeJeer.

Ùeele ‘‘efMeke&â’’ ns Deens keâer ceeCemeeves Deuueen Kesjerpe Flejemeefn GheemeveeÙeesiÙe mecepet ueeieeJes
DeLeJee SKeeÅee osJeer osJelee, cege|le Je megÙee&efobÛeer hetpee kegâ® ueeieeJes, DeLeJee efmeæ heg®<eebÛeer Je
Øesef<eleebÛeer Yeeqòeâ keâ® ueeieeJes.

ner meJe& efMeke&â Ûeer ®hes nesle. ÙeeKesjerpe ns osKeerue mhe° efMeke&â Deens keâer DeuueenKesjerpe
SKeeoÙeeme Deuhe ØeceeCeele Dee%eeheeueveeme ÙeesiÙe mecepeues peeJes, efkebâJee SKeeÅeekeâefjlee MejerDeleÛÙee
keâeÙeÅeeble og®mleerÛee nkeäkeâ ceevÙe kesâuee peeJee DeLeJee ueeskeâMeenerÛÙee Ùee oeJÙeeme GefÛele "jefJeues
peeJes keâer DeuueenÛÙee DeeosMeevee Je efJeefOe efveÙeceebvee Â°er Dee[ keâ®ve lÙeebvee ØelÙeskeâ ØekeâejÛÙee
efJeefOe leÙeej keâjCÙeeÛee DeefOekeâej Deens.

Kejs heeefnues Demelee efMeke&â lÙee mJeYeeJe Oecee&efJe®æ Deens pÙeeJej meJe&ßes‰ Deuueenves ceeCemeeÛeer
efvee|celeer kesâueer Deens, DeeefCe ns ØelÙe#ele: lÙeeefJe®æÛes yeb[ Je efJeõesn Deens cnCetve Ùeeuee meJee&le
cees"e DehejeOe Je De#ecÙe heehe "jefJeues iesues Deens.

ÙesLes ner iees° osKeerue mecepetve Ieleueer heenerpes keâer efMeke&âÛÙee DeeosMeele kegâøeâ DeeefCe veeeqmlekeâleeefn
meeqcceefuele Deens keâejCe Ùee DeLee&le DeuueenMeer yeb[ DeeefCe efJeõesn Deens DeeefCe DeuueenÛee Fvkeâej
keâ®ve mJele:uee lemesÛe Flej ceeCemeebvee F&Õej heoeJej yemeefJelees, GIe[ Deens keâer Ùee Øekeâejs lees
DeheefjneÙe&le: efMeke&â keâjCeeje neslees. Heâjkeâ kesâJeU FlekeâeÛe keâer efMeke&â Oeee|cekeâ mJe®heele Ùesles DeeefCe
veeeqmlekeâlee Oece&nervelesÛÙee mJe¤heele Ùesles.

(Yee<Ùe: oeDeJelegue ]kegâjDeeve he=. 289)
heefJe$e ]kegâDee&ve Heâcee&efJeuÙeeØeceeCes (metjn efvemee: 48)efMeke&â Skeâ De#ecÙe heehe Deens cnCetve

ØelÙeskeâ efMeke&â keâjCeeje pej lÙeeves MesJešÛÙee #eCeeheÙeËle efMeke&â heemetve leewyee kesâueer veener lej
efkeâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer DeheefjneÙe&le: penVece ceOÙes oeKeue nesFue. leLeeefhe pÙeeves efMeke&â heemetve
Deefuehlelee yeeUieueer Demesue lees cetuele: peVele hee$e "jsue. pej lÙeeves Flej og<ke=âlÙes kesâueer Demeleerue
Je les #ecÙe kesâues iesues veenerle lej lÙee og<eke=âlÙeebÛeer efMe#ee YeesieuÙeeveblej lÙeeuee peVele ceOÙes ØeJesMe
efceUsue. leelheÙe& pej lees SkesâÕejJeeoer (cegJeefnno) Deens lej lÙeeÛes Debeflece mLeeve peVele nsÛe "jsue.
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


 

keâyej hetpee

noerme
n]pejle peeefyej Heâcee&efJeleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)Ùeebveer

keâyejerme ÛegvÙeeves cepeyetle keâjCÙeeme, efleÛÙeeJej yemeCÙeeme Je efleÛÙeeJej Fceejle
yeebOeCÙeeme cevee Heâcee&efJeues Deens. (cegeqmuece efkeâleeyegue peveeFpe)

mhe°erkeâjCe
ner noerme keâyej hetpesÛeer cetUs KeCetve keâe{les keâejCe keâyej hetpee DeMeeÛe ef"keâeCeer efvecee&Ce nesles

pesLes keâyejeruee cepeyetle keâ¤ve metMeesefYele kesâues peeles DeeefCe efleÛÙeeJej Fceejle yeebOetve ‘‘ojieen’’
yeveefJeuee peelees, hejbleg Fmueece ceneheg®<eebÛÙee keâyejervee ‘‘ojieen’’yeveefJeCÙeeÛeer Dee%ee osle veener.
cegmeueceeveebveer DeeheuÙee ceneheg®<eebÛes Je efmeæ heg®<eebÛes pes Meeveoej cekeâyejs yeebOeues Deensle les Jemlegle:
FmueeceÛÙee DeeosMeeÛÙee Deieoer efJe®æ Deens Fmueece Oece& keâyejeruee ceie leer SKeeÅee ceneheg®<eeÛeer
efkebâJee JeueerÛee keâe Demesvee, DelÙeble meeOÙee mJe¤heele heent FeqÛÚlees DeMeemee"er keâer ueeskeâ
SkesâÕejJeeoeJej keâeÙece jneJesle, Je keâyej hetpesle «emle ve JneJesle hejbleg cegmeueceeveebveer yeebOeuesuÙee
Meeveoej cekeâyejs Je ØekeâeMeceÙe ojiÙeeveer DeeheuÙee Debieer Demes Deekeâ<e&Ce efvecee&Ce kesâues Deens keâer
ns cekeâyejs Je ojies ueeskeâebÛeer MejCe mLeeves yeveueer Deensle. lÙeebÛee Deeoj GheemevesÛÙee ceÙee&osØele
heesnÛeuee Deens Je lÙeebÛÙee heeefJe$Ùeeves lÙeebves F&ÕejeÛes mLeeve Øeoeve kesâues Deens. cnCetve Ùee keâyejervee
mepeoeefn kesâuee peelees. Je pesLes veJemeefn ceeveues peeleele,lÙeebÛÙeeJej Yesš, vepejeCes osKeerue Ûe{efJeues
peeleele Je lÙeebÛÙeeheemetve ueeYe megæe Øeehle kesâuee peelees. Ùee keâyejervee efieuee]Heâ Je HetâueebÛÙee Ûeeojerveer
mepeefJeues peeles Je lesLes jesMeveeF& osKeerue kesâueer peeles. SJe{sÛe veJns lej Ùee keâyejeRkeâ[s ueeskeâebvee
Deekeâe|<ele keâjCÙeekeâefjlee cenefHeâueer keâeÙe&›eâce Je Gme& Jeiewjs YejefJeues peeleele. Ùee mecemle DeveskesâÕej
Jeeoer njkeâleer keâ®vener cegmeueceeveebceOeerue keâyej hetpekeâ Jeie& Ùee Yeüecekeâ keâuhevesle «emle Deens keâer
ÙeecetUs lÙeebÛÙee SkesâÕejJeeoeÛÙee ßeæsJej DeebÛe Ùesle veener Jemlegle: «ebLe Je megVele ÛÙee Â°erves keâyejerÛee
ne efieueeHeâ Oecee&Ûes keâHeâve Deens DeeefCe YeJÙe Meeveoej cekeâyeNÙeebÛeer jÛevee Fmueece Ûeer keâyej
KeesoCÙeeÛÙee DeLee&meceeve Deens.

noermeceOÙes keâyejerJej yemeCÙeeÛeer peer ceveeF& kesâueer ies}er Deens lÙeeÛÙee DeLee&le keâyejerpeJeU
ueeYeepe&ve, OÙeeveOeejCe Je cegpeeJejer keâefjlee yemeCes ns osKeerue meeefceue Deens.

‘‘lÙeeJej yemeCes’’ ÙeeÛee DeLe& Dejyeer Yee<esle peJeU efkebâyee efkeâveeNÙeeMeer yemeCes Demeener neslees
]kegâjDeeveeleerue GuuesKeevegmeej Jemlegle:

les DeeieerJej (DeLee&le DeeieerÛÙee efkeâveeNÙeepeJeU) yemeues nesles. (metjn yeg®pe) ÙeemleJe keâyejerJej
yemeCÙeeÛÙee Ùee mhe° ceveeF& veblejefn keâyejerJej meceeOeermLe nesCÙeekeâefjlee efleÛeer cegpeeJejer keâjCÙeekeâefjlee
Je lesLes ojyeej YejefJeCÙeekeâefjlee Oecee&vegketâue DemeCÙeeÛee ØeMveÛe efvecee&Ce nesle veener.








 




 

noerme
Deyet nÙeepe Demeoer keâLeve keâjleele keâer ceuee npejle Deueer Ùeebveer Heâcee&efJeues, ceer

legcneuee lÙee keâeceemee"er keâe veÙes hee"Jet pÙee keâefjlee hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn
Je meuuece ) Ùeebveer ceuee hee"efJeues nesles DeeefCe les ns keâer keâesCelÙeeefn hegleUÙeeme ve°
kesâuÙeeefMeJeeÙe Je keâesCeelÙeeefn GbÛe keâyejerme meheeš kesâuÙeeKesjerpe mees[t veÙes. (cegeqmuece,
efkeâleeyegued peveeF]pe)

mhe°erkeâjCe
Fmueece hegleUÙeebÛÙee mebmke=âleeruee ceevele veener. keâjCe hegleUs cete|lehetpesme Je JÙeefòeâhetpesme keâejkeâ

nesle DeeefCe DeepeÛÙee megmebmke=âle peieeleefn ner keâuee efMekeËâÛeerÛe mesJee keâjerle Deens. jeneruÙeele Gble
keâyejer lej ner osKeerue keâyej hetpesme Øeeslmeenve osCeejer iees° Deens cnCetve Fmueeceves Ùeemeefn ceveeF& kesâueer
Deens. ner iees° JesieUer keâer cegmeueceeveebceOÙes DeeheuÙee ceneheg®<eebÛÙee keâyejeRvee TbÛe yeveefJeCÙeeÛee Úbo
efvecee&Ce Peeuee !

noerme
npejle DeeÙeMee Éejs GequueefKele Deens keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece

Ùeebveer cejCemeeOÙe jesieele Heâcee&efJeues, Deuueen efOekeäkeâej keâjes Ùento Je ef¡eMÛeveebÛee
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lÙeebveer DeeheuÙee Øesef<eleebÛÙee keâyejerÛeer hetpee mepeeÅeeÛes (ceeLee šskeâCÙeeÛes) mLeeve
yeveefJeues .

(yegKeejer efkeâleeyegued peveeFpe)

mhe°erkeâjCe
Øesef<eleebÛes Deeieceve Ùee nslegves Peeues keâer lÙeebveer ueeskeâebveer leewnero (SkesâÕej Jeeoe) Ûeer efMekeâJeCe

oÙeeJeer. ÙeemleJe mecemle Øesef<eleebÛes meJe&mebcele DeeJeenve nsÛe nesles keâer SkeâcesJe F&ÕejeKesjerpe keâesCeeÛeerefn
Gheemevee kesâueer peeT veÙes, heCe lÙeebÛes DevegÙeeÙeer lÙeebÛÙee heMÛeele lÙeebveer efouesuÙee efMekeâJeCeerle
DemelÙeeÛes efceßeCe keâjerle jeefnues. ÙesLeheeJeslees keâer Ùentoer Je efKe§eveebveer lÙeebÛÙee keâyejerÛeer hetpee meg¤
kesâueer. ner lÙeebÛÙee efMekeâJeCeerÛeer GIe[ DeJensuevee nesleer.

hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Ùeebveer DeeheuÙee cejCemeeOÙe jesieele Ùentoer Je
efKeMÛeveebÛÙee  Ùee ceeie& Yeü°lesyeeyele cegmeueceeveebvee meeJeOe kesâues, DeMee mee"er keâer lÙeebveer DeeheuÙee
hewiebjeÛÙee keâyejermen ne JÙeJenej keâ¤ veÙes, Je efleuee mepeoe keâjCÙeeÛes ef"keâeCe yeveefJeCÙee yeeyele
Ie=Cee yeeUieeJeer keâejCe ns ke=âlÙe SskesâÕej JeeoeÛÙee ßeæs efJe®æ Je efOekeäkeâejeF& Deens.




 

noerme
n]pejle Deyeg ngjwje (j]peer.) Heâcee&efJeleele keâer, hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je

meuuece) Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues, ‘‘ceePÙee keâyejeruee Ùee$ee mLeeve yeveJet vekeâe leLeeefhe
cepeJej o¤o hee"Jee, keâejCe legcner keâes"ner Demeele. legceÛes o¤o ceuee heesnÛesue.’’

(Deyeg oeTo efkeâleeyegued ceveeefmekeâ)

mhe°erkeâjCe
Ùee noerme ceOÙes hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Ùeebveer DeeheuÙee mecemle peeleer mecetneme

DeeosMe efouee Deens keâer lÙeeves DeeheuÙee keâyejerme MejCe mLeeve yeveJet veÙes cetU «ebLeele Dejyeer Meyo
‘‘F&o’’ Jeehejuee iesuee Deens pÙeeÛee DeLe& Ùee$ee mLeeve Demeeefn Deens Je cesUeJÙeebÛes ef"keâeCe Je
GlmeJemLeeve Demeeefn Deens. DeLee&le hewiebyejebÛÙee keâyejerJej ieoea keâjCÙeeefJe<eÙeer DeeefCe Gme& Je cesUeJes
YejefJeCÙeeefJe<eÙeer Ie=Cee yeeUieueer peeJeer. o¤o hee"efJeCÙee keâefjleeefn JeejbJeej keâyejerJej npesjer.

osCÙeeÛeer DeeJeMÙekeâlee veener efkebâyengvee cegmeueceeve keâes"sefn Demesue lesLetve hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn
Jemeuuece ) ÙeebÛÙeeJej o¤o hee"Jet Mekeâlees. DeeefCe lÙeeves hee"efJeuesues o®o hewiebyejebheÙeËle heesnÛesue.
pej keâesCeer ceoervee ÙesLes heesnÛeuee Demesue lej lees hewiebyejebÛÙee keâyejerÛÙee oMe&veeÛee ueeYe IesT Mekeâlees
hejbleg kesâJeU SJe{Ùeemee"er $eeme Je keâ° keâ®ve peeCÙeeÛeer iejpe veener keâejCe pej keâyejerme Gefö°
Je MejCe mLeeve yeveefJeues iesues lej DeMeeves keâyej hetpesÛee GheõJe efvecee&Ce nesF&ue, ÙeemleJe Øesef<ele
keâyejerÛÙee oMe&vee mebyebOeer DeefleMeÙeesefòeâ heemetve otj jenCÙeeÛeer Je meceleesue ceeiee&Jej jenCÙeeÛeer iejpe
Deens.

DeLee&le, Øesef<ele keâyejerme pÙeeDeLeea MejCemLeeve Je GlmeJe mLeeve yeveefJeues peeT Mekeâle veener
lej Oece& efJeYeteflebÛÙee keâyejeRvee MejCemLeeve yeveefJeCÙeeÛee Je lÙeebÛee GlmeJe meepeje keâjCÙeeÛee ØeMeve
keâes"s efvecee&Ce neslees? JemlegeqmLeleer ner Deens keâer pees cegmeueceeve keâyej oMe&veeÛÙee ceÙee&oebÛes GuuebIeve
keâ®ve cepeejer Je ojieen Ùeebvee Deeheues MejCe mLeeve yeveefJeleele les hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je
meuuece) ÙeebÛÙee DeeosMee efJe¤æ Jele&ve keâjleele DeLee&le lÙeebÛÙee Ùee keâyej hetpee heæefleÛee
FmueeceMeer keâmeueeefn mebyebOe veener.
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(7)
leewnero (SkesâÕejJeeo)





 

FmueeceÛee DeeOeej

noerme
n]pejle Deyoguueen Fyves Gcej (j]peer.)Heâcee&efJeleele keâer hewiebyej (meuueuueeng

Deuewefn Je meuuece) Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues, Fmueece heeÛe iees°erJej DeeOeejerle Deens.
Ùee iees°erÛeer mee#e osCes keâer Deuueen Kesjerpe keâesCeerefn GheemÙe veener, vecee]pe ]keâeÙece
keâjCes pekeâele osCes, nppe Ùee$ee keâjCes DeeefCe jce]peeveeÛes jes]pes heeUCes.

(yegKeejer efkeâleeyegued F&ceeve)

mhe°erkeâjCe
Fmueece Skeâ heefjhetCe& Gheemevee JÙeJemLee Deens Je heefjhetCe& peerJeve JÙeJemLeeefn Deens. Ùee Oecee&le

pÙee iees°eruee meJe&ØeLece Je meJee&le cenlJehetCe& mLeeve Øeehle Deens leer ÙeeÛÙee efJeefMe° heefjYee<esle
‘‘Fyeeole’’ Deens ÙesLes GheemeveebÛeeÛe GuuesKe DeeOeej cnCetve kesâuee iesuee Deens. ¢ee Gheemevee heæefle
ceeCemeeÛee F&MJejeMeer Keje mebyebOe efvecee&Ce keâjleele. ceeCemeeÛÙee Debieer leewnero Ûeer keâuhevee o={
keâjleele . ùoÙeeble efJeveceülee Je heMÛeeleeheeÛeer eqmLeleer efvecee&Ce keâjleele. oemÙelJe DeeefCe velecemlekeâlesÛeer
met%elee peeie=le keâjleele. DeeheuÙee heeuevekeâlÙee&Meer Øesce keâjCes Je lÙeeÛÙeeÛekebâ[tve Dehes#ee JeeUieCes
efMekeâefJeleele. lÙeebÛÙee efMe#esÛes YeÙe oMee&efJeleele.lÙeebÛÙeeDebieer DeeheuÙee heeuevekeâlÙee&Ûeer Deemeefòeâ
efvecee&Ce keâjleele. F&ceeve efJe<eÙekeâ YeeJeveeb GbÛeeJeles. Dee%eeheeueve DeeefCe Dee%eeOeejkeâlesÛee Deelcee
lÙeebÛÙee DebleÙee&ceer Hetbâkeâleele. lemesÛe kesâJeU Deuueen keâejerleeÛe peieCÙeeme Je cejCÙeeme Je lÙeeÛÙee
JeÛeveeuee peeieCÙeekeâefjlee DeenglÙee osCÙee keâefjlee ceeCemeeuee ØeJe=òe keâjleele. DeeefCe cnCetveÛe Ùee
Gheemevee-heæeflebÛes Øeefleefyebye lÙee meg%elee hetJe&keâ heej hee[uÙee iesuÙeeme-ceveg<ÙeeÛÙee mebhetCe& peerJeveeJej
he[les DeeefCe lees peerJeve JÙeeflele keâjCÙeeÛee leesÛe ceeie& helkeâjlees pees Deuueenves efveOee&jerle kesâuesuee
Deens, cnCepes DeuueenÛÙee MejerDele Ûes heeueve Je lÙeeÛÙee efJeefOe DeeosMeebÛeer hetle&lee peesheÙeËle Ùee
GheemeveebÛeer Úehe ceveeJej Ûeebieueer vemesue leesheÙeËle JÙeeJenejerkeâ DeeefCe meecetnerkeâ peerJeveele FmueeceÛÙee
DeeosMeebÛes ÙeLeeÙeesiÙe heeueve keâjCes keâ"erCe Deens. Ùee JemlegeqmLeleerme ue#eele Ieslee Ùee Gheemevee



125124

124 125

ØekeâejebÛes MejerDeleÛÙee Flej meJe& DeeosMeebJejerue ßes‰lJe Deieoer mhe° Deens. DeeefCe ÙeeÛe keâejCeemleJe
Ùeebvee DeeOeej mlebYe (Pillars) Ûee opee& efouee Deens. pÙeebÛÙee DeeOeejs FmueeceÛeer mebhetCe& Fceejle
GYeer Demeles.

ÙesLes nsefn ue#eele Iesleues heeefnpes keâer efpeneo (Oece&Ùegæeuee) ne opee& lÙeeÛeer cenòee Je GheÙeesefielee
Demeleebvee efn efoues iesues veener keâejCe efpeneo (Oece&Ùegæ ns efvelÙe heej hee[ues peeCeejs keâle&JÙe veJns
efkebâyengvee les heefjeqmLeleer mebyebOeeves Heâpe& (keâle&JÙe)"jles Je nw keâle&JÙe meJe&meeceevÙele: meecetnerkeâ mJe¤heele
Demeles,Gueš Ùee Gheemevee heæefle ØelÙeskeâ ØekeâejÛÙee heefjeqmLeleerle efvelÙe keâle&JÙes "jleele Je
lÙeeefJe<eÙeer ØelÙeskeâ JÙeefòeâme leieeoe kesâuee iesuee Deens. ÙeeKesjerpe keâer SKeeoer JÙeefòeâ ner keâle&JÙes heej
hee[CÙeeÛeer cetuele: meeceeLÙe& yeeUiele vemesue. Ùee eqmLeleerle MejerDeleves DeMee JÙeefòeâme Skeâe efJeefMe°
ceÙee&osheÙe&le meJeuele efoueer Deens.

neef]Heâ]pe Fyves npej Ùee noermeÛes mhe°erkeâjCe keâjleebvee efueefnleele.

efpeneoÛee GuuesKe keâejCeemleJe kesâuee iesuee veener keâer les Heâpe& efkeâHeâeÙee (meecetefnkeâ keâle&JÙe) Deens
Je keâener heefjeqmLeleerleÛe ueeiet he[les.

(Heâlengue yeejer Keb[ 1 he=.42)


  








 

Keje yeeoMeen

noerme
Deyoguueen Fyves Gcej Heâcee&efJeleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)

Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues, meJe&ßes‰ Deuueen efkeâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer DeekeâeMeebvee iegb[eUerue
Je DeeheuÙee GpeJÙee neleele IesTve Heâcee&efJeue, ceer Deens yeeoMeen. keâes"s Deensle
peyejomle Meemekeâ? DeeefCe keâes"s Deensle les pes DeeheuÙee cees"sheCeeÛee oeJee keâjCeejs
nesles? ceie peceerveervee DeeheuÙee [eJÙee neleele iegb[eUtve (DeMee Øekeâejs) Heâcee&efJeues
keâer,ceer Deens yeeoMeen, keâes"s Deenele peyejomle Meemekeâ ? DeeefCe keâes"s Deensle
cees"sheCeeÛee oeJee keâjCeejs ?

 (cegeqmuece yeeye efmeHeâlegue ef]keâÙeecen)

mhe°erkeâjCe
DeekeâeMeebÛee Je peceerveeRÛee meJeexÛÛe DeefOeheleer kesâJeU Deuueen Deens. hejbleg Ùee keâmeesšerÛÙee

peerJeveele lÙeeÛÙee keâ[tve leelhegjles DeefOekeâej Øeehle keâ®ve ceveg<Ùe iee|Je‰ neslees. DeeheuÙee mJeeceerlJeeÛee
oeJesoej yevetve DelÙeeÛeej Je Deeflejskeâ keâ® ueeielees. hejbleg ef]keâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer pÙeeJesUer ceeCemee
keâ[tve mecemle nkeäkeâeefOekeâej efnjeJetve Iesleues iesues Demeleerue meòee DeeefCe mJeeceerlJeeÛee keâesCeerner
oeJesoej vemesue lÙee efoJeMeer ceveg<Ùeeuee ns ÛeebieuÙee Øekeâejs keâUtve ÙesF&ue keâer meòee DeeefCe jepÙe
Deuueen Kesjerpe Flej keâesCeeÛesÛe veener. lÙee efoJeMeer ØelÙeskeâ JÙeefòeâuee ner JemlegeqmLeleer mJeerkeâejCes Yeeie
he[sue. ceeCemeeves Ùee peieeleÛe ner JemlegeqmLeleer ceevÙe kesâueer Demeueer lej efkeâleer ueeYeoeÙekeâ "j}s
Demeles !
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mJeeYeeefJekeâ Oece&
noerme

npejle Deyeg ngjwje Heâcee&efJeleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)Ùeebveer
Demes Heâcee&efJeues, keâesCelesefn cetue Demes veener pes mJeeYeeefJekeâ melÙelesÛÙee DeeOeejs
pevceeuee Deeuesues vemeeJes. ceie lÙeeÛes ceelee efhelee lÙeeuee Ùentoer, efKeMÛeve efkebâJee
DeveskesâMJejJeeoer yeveefJeleele.

(cegeqmuece efkeâleeyegue keâõ)

mhe°erkeâjCe
mJeeYeeefJekeâ melÙeesÛÙee DeeOeejs pevceeÛee DeLe& SkesâMJej JeeoeJej pevceuee ÙesCes ne Deens ØelÙeskeâ

ceveg<ÙeÛÙee mJeYeeJeele lÙeeÛee heeuevekeâlee& Ùee veelÙeeves Skeâ F&MJejeÛeer keâuhevee Demeles. DeeefCe Flej
GheemÙeebyeeyele lees Deieoer DeveerYe%e Demelees. leJodleÛe ØelÙeskeâ ceveg<ÙeeÛee mJeYeeJe ceguele:hegCÙeeF&ÛÙee
Je YeueeF&ÛÙee ke=âlÙeebvee hemeble keâjlees. Je og<ke=âlÙeebvee Je DeheeÙekeâejkeâ ke=âlÙeebvee veehemeble keâjlees. lemesÛe
lÙeeÛeer efJeJeskeâ yegefæ Je lÙeeÛeer DeelceefJemce=efle lÙeeuee DeeheuÙee heeuevekeâlÙee& meceesj GòejeefOekeâejer
"jefJelees.

Fmueece ÙeeefMeJeeÙe keâener veener keâer lees mJeYeeJeeÛÙee lÙee mebkesâleebÛee Kegueemee DeeefCe lÙeeÛes
heefjhetCe& mhe°erkeâjCe Deens. cnCetve lÙeeme GefÛele DeLee&ves mJeeYeeefJekeâ Oece& cnšues iesues Deens DeeefCe
ÙesLetveÛe ner JmelegeqmLeleerefn mhe° nesles keâer cegueeuee lÙeeÛÙee mJeeYeeefJekeâ Oecee&heemetve hejeJe=òe keâ®ve
DevÙe SKeeÅee Oecee&Meer mebyebefOele keâjCeejer iees° Skeâ yeenÙe keâeÙe& Demeles. ns keâeÙe& ceelee efhelee efkeâJee
JeeleeJejCeeÉejs heej hee[ues peeles. ceie les Ùengoer Oecee&ÛÙee mJe®heele Demees efkebâJee efKeMÛeve celeeÛÙee
mJe¤heele Demees, yegefæceleeÛÙee mJe¤heele Demees efkebâJee efnbotceleeÛÙee mJe¤heele Demees cege|lehetpesÛÙee
mJe¤heele Demees DeLeJee veeeqmlekeâlesÛÙee mJe¤heele Demees.












 

F&MJejeme mebleleer DemeCÙeeÛeer keâuhevee

noerme
npejle Deyeg ngjwje keâLeve keâjleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)Ùeebveer

Demes Heâcee&efJeues, meJe&ßes‰ Deuueen Heâcee&efJelees Deeoce heg$e ceuee yejs JeeF&š cnClees,
Jemlegle: ner iees° lÙeeuee MeesYele veener. DeeefCe lees ceuee Keesšs "jefJelees DeeefCe ns Keesšs
"jefJeCes lÙeeuee MeesYele veener. lÙeeÛes yejs JeeF&š cnCCes Demes Deens keâer lees ceePÙeekeâefjlee
mebleleer Ùeesefpelees, DeeefCe lÙeeÛes Keesšs "jefJeCes Demes Deens keâer lees cnCelees, pÙee Øekeâejs
F&Õejeves ceuee heefnuÙeeboe efvecee&Ce kesâues, lÙeeÛe Øekeâejs ogmeNÙeeboe efvecee&Ce keâjCeej
veener.

(Deued yegKeejer efkeâleeye yeodGdue Keukeâ)

mhe°erkeâjCe
ner noerme kegâomeer Deens. pÙeele hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) Ùeebveer DeuueenÛÙee

Heâcee&veeÛee GuuesKe kesâuee Deens. cnCetve ner noerme DemeeceevÙe cenlJe yeeUieles. Ùeele lÙee oesve cees"Ùee
ceeie&Yeü°ebÛeer efveke=â°lee mhe° kesâueer iesueer Deens. pÙeele DemebKÙee ueeskeâ Øeehle Deensle.

Skeâ ceeie&Yeü°lee ner keâer F&Õejekeâefjlee mebleleer peeJeer. Demes efkeâleerlejer Oece& Deensle pÙeeble F&MJejeuee
mebleleer DemeCÙeeÛeer ßeæe efometve Ùesles. Goe. efKeMÛeve OeceeaÙe. n]pejle F&mee (ÙesMeg) mebyebOeer lees F&Õej
heg$e DemeuÙeeÛee oeJee keâjleele Ùentoer ueeskeâ n]pejle Gpewj Ùeebvee F&MJej heg$e cnCeleele. DeeefCe cekeäkesâÛes
DeveskesâMJejJeeoer efHeâefjMlÙeebveer F&MekeâvÙee "jJele. Jemlegle: Ùeeceeies vee SKeeos yeewefækeâ ØeceeCe Deens
vee «ebLe-ØeceeCe efkebâyengvee ÙeebÛeer DeÙeesiÙelee Deieoer mhe<š Deens keâejCe mebleleerÛee DeLe& F&MJejuee
ceeveJeeÛÙee heeleUerJej DeeCeCes nesÙe. Jemlegle: F&Õej DelÙeble ßes‰ Je meJeexÛÛe DeeqmlelJe Deens lÙeeuee
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heg$e DeLeJee keâvÙee DemeCÙeeÛeer legÛÚ keâuhevee kesâJeU DemesÛe ueeskeâ keâeÙece keâ¤ Mekeâleele pÙeebÛeer
efJeÛeej mejCeer GÛÛeheeleUerÛeer vemeles. DevÙeLee ner keâecekegâJele iees° F&Õejekeâ[s keâMee Øekeâejs efveoxefMele
kesâueer peeT Mekeâles cnCetveÛe meJe&ßes‰ Deuueen Heâcee&efJelees keâer ceePÙee keâefjlee mebleleer ÙeespeCes Kejs
heeefnues Demelee ceuee yejs JeeF&š cnCeCes nesÙe.

ogmejer cees"er ceeie&Yeü°lee cnCepes ogmeNÙeeboe efvecee&Ce kesâuÙee peeCÙeeÛee Fvkeâej nesÙe. Jemlegle:
meJe&ßes‰ Deuueen DeeheuÙee Øesef<eleebÉejs Je «ebLeebÉejs ceeveJeeuee meÛesle keâjerle jeneruee keâer efkeâÙeeceleerÛee
efoJeme DeheefjneÙe&le: ÙesCeej Deens. lÙeeJesUer mecemle ceeveJeebvee ogmeNÙeeboe G"Jetve GYes kesâues peeF&ue.
DeMee mee"er keâer F&MJejeÛÙee vÙeeÙeeueÙeele ØelÙeskeâeÛeer hesMeer JneJeer. DeeefCe DeeheuÙee DeeÛejCeevegmeej
lÙeeuee efMe#ee Je ceesyeouee efceUeJee. ns ogmejs peerJeve ceveg<Ùeeuee Øeoeve keâjCes yegefæ DeeefCe vÙeeÙeeÛeer
efvekeâ[ osKeerue Deens. DeeefCe Demes keâjCÙeeme Deuueen efveeq§eleheCes meceLe& Deens. hejbleg ceveg<Ùe nw
FeqÛÚle veener keâer Skeâ DeMee keâuhevesÛee Debefiekeâej keâjeJee pÙeeÛÙee heefjCeeceer lÙeeuee peieele Skeâ
peyeeyeoej peerJeve JÙeleerle keâjCes ›eâceØeehle JneJes. Ùeemee"erÛe lees melÙeeÛee Fvkeâej keâjlees DeeefCe
cnClees keâer ceeleerle efcemeUuÙeeveblej ceeCemeeuee ogmeNÙeeboe efpeJeble keâjCes MekeäÙe Deens keâeÙe? peCet
F&MJejekeâefjlee heefnuÙeeboe efvecee&Ce keâjCes keâ"erCe veJnles leLeeefhe ogmeNÙeeboe efvecee&Ce keâjCes keâ"erCe
Deens. GIe[ Deens ner F&MJej-meeceLÙee&Ûeer DelÙeble ceÙee&efole Je ÛegkeâerÛee keâuhevee Deens. lemesÛe ns
F&MJejeÛÙee DeJelejerle «ebLeebvee Je lÙeeves hee"efJeuesuÙee hewiebyejebvee Keesšs "jefJeCes Deens, efkebâyengvee
F&MJejeueeÛe Keesšs "jefJeCes Deens keâejCe ogmeNÙeeboe efvecee&Ce kesâues peeCÙeeÛeer Keyej mJele: meJe&ßes°
Deuueenves DeeheuÙee «ebLeebceOÙes Je DeeheuÙee Øesef<eleebÉejs efoueer Deens. DeeefCe me=°erle DeMeer efÛevnW
"sJeueer Deensle peer lÙeeÛÙee efoMesves ceeie&oMe&ve keâjleele

SkesâMJej JeeoeÛeer mJeerke=âefle
DeeefCe oemÙelJeeÛeer peeCeerJe

noerme
n]pejle Fyves Deyyeeme (j]peer.) Heâcee&efJeleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)

je$eer lenppegoÛÙee Jesueer ner ogDee Heâcee&efJele: ns Deuueen, DeeceÛÙee heeuevekeâlÙee& ! mlegefle Je
ke=âle%elee Heâòeâ legPÙeeÛe mee"er Deens let DeekeâeMe Je peefceveeruee keâeÙece keâjCeeje Je DeeyeeefOele
"sJeCeeje Deens. ØeMebmee kesâJeU legPÙeeÛe mee"er Deens let DeekeâeMeebÛÙee Je peceerveerÛÙee DeeefCe ÙeebÛÙee
ojcÙeeveÛÙee ØeeCeer cee$eebÛee heeuevekeâlee& Deensme. mleggefle legPÙeeÛe mee"er Deens let DeekeâeMeeÛÙee Je
peceerveerÛÙee DeeefCe ÙeebÛÙee ojcÙeeveÛÙee DeeqmlelJeebÛee vetj (ØekeâeMe) Deensme. legPes DeeqmlelJe melÙe
Deens. legPes Heâcee&ve melÙe Deens. legPee JeeÙeoe Keje Deens. Je legPÙee mece#e hesMeerefn Skeâ
JemlegeqmLeleer Deens. peVele osKeerue melÙe Deens DeeefCe penVece osKeerue melÙe Deens. lemesÛe
efkeâÙeeceleerÛeer JeUner melÙe Deens. ns Deuueen ! ceer mJele:uee legPÙee nJeeueer meesheefJeues Je legpeJej
F&ceeve DeeCeues legPÙeeJejÛe YejJemee "sJeuee DeeefCe legPÙeeÛe mece#e le›eâej ieeNneCes ceeb[ues Je
legueeÛe efveCe&Ùekeâlee& yeveefJeues. lesJne ceePes heg{Ûes ceeieÛes DeeefCe les meJe& heehe peer let ceePÙeehes#ee
DeefOekeâ peeCeleesme ceeHeâ keâj keâejCe legPÙeekesâjerpekeâesCeerefn GheemeveerÙe veener. (yegKeejer efkeâleeyegle
leewnero)

mhe°erkeâjCe
hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛÙee Ùee DeOe&je$eerÛÙee ØeeLe&vee nesle. pÙeele

SkesâMJejJeeoeÛeer mJeerke=âefleefn Deens DeeefCe oemÙelJeeÛes ØekeâšerkeâjCeefn Deens. F&MJejeÛeer mlegefle ØeMebmeeefn
Deens DeeefCe ke=âle%elee efve‰eefn Deens DeuueenÛÙee iegCeJewefMe°ÙeebÛes JeCe&ve Deens Je F&ceeve DeeefCe
YejJeMeeÛes ØekeâšerkeâjCe osKeerue Deens. DeeefCe MesJešer #eceeÙeeÛeveeefn Deens. leelheÙe& Ùee ØeeLe&vesle les
meJe& keâener Deens pÙee Éejs meJe&ßes‰ DeuueenMeer Keje mebyebOe keâeÙece kesâuee peeT Mekeâlees.









 
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(8)
npejle cegncceo ÙeebÛes Øesef<elelJe




 

efJeMJeJÙeeheer Øesef<elelJe

noerme
npejle peeyeerj efyeve Deyoguueen (j]peer.) Heâcee&efJeleele keâer hewiebyej (meuueuueeng

Deuewefn Jemeuuece) Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues, Ùee hegJeea Øesef<ele efJeMes<ele: lÙeeÛÙee
mJele:ÛÙee peeleer mecetnekeâ[s hee"efJeuee peeF& hejbleg ceuee mecemle ceeveJeebkeâ[s
hee"efJeues iesues Deens.

(menerTue yegKeejer efkeâleeyegmmeueele)

mhe°erkeâjCe
n]pejle cegncceo (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛÙee hetJeea efJeefJeefOe keâeUele Je efJeefJeOe

osMeele Deuueen Ûes Øesef<ele Deeues. meJe&ßes‰ Deuueen ØelÙeskeâ peeleer mecetnele Skeâ vee Skeâ Øesef<ele
hee"Jele jeefnuee DeMeemee"er keâer lÙeeÛee Oece& Øesef<ele Éejs lÙeeÛÙee peeleer mecetneØele heesnÛeeJee.
n]pejle cegncceo (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛÙee hetJeea peie Deeblej&e°^erÙe Â°Ùee SJe{s
efJemle=le veJnles lemesÛe veeiejermeeOeveebÛeerner Flekeâer Øeieleer veJnleer keâer efJeÕeJÙeeheer Øesef<elelJe DeeefCe
heefjhetCe& MejerÙeleerÛÙee efvekeâ[er hetCe& PeeuÙee DemelÙee Ùeemee"er meJe&meeceevÙele: ØelÙeskeâ hewiebyejeMeer
kesâJeU lÙeeÛÙee peeleer mecetneÛes ueeskeâ mebyebefOele jenefue leLeeefhe lÙeebÛes DeeJeenve cetue Yetle Â°erÙee
mecemle ceeveJeebkeâefjlee  jenerues keâejCe meJe& Øesef<eleebÛee Oece& SkeâÛe neslee DeLee&le Fmueece Oece& pees
mecemle ceeveJeebÛÙee ceeie&oMe&veekeâefjlee hee"efJeuee iesuee neslee leLeeefhe meJe&ßes‰ Deuueenves heefjeqmLeleer
Je keâeUeÛeer efvekeâ[ peeCetve ØelÙeskeâ peeleer mecetnekeâefjlee Deueie Deueie MejerDele efveOee&efjle kesâues}er
nesleer. hejbleg pesJne npejle cegncceo (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛes MegYeeieceve Peeues lesJne
peie veeiejer Â°Ùee Je Deebleje&°^erÙe Â°Ùee SJe{Ùee ØeieleerØele heesnÛeues nesles keâer heefjhetCe& MejerDele
Je efJeMJeJÙeeheer Øesef<elelJeeÛÙee efvekeâ[er hegCe& nesT MekeâuÙee DemelÙee. cnCetve meJe&ßes‰ Deuueenves
npejle cegncceo (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Ùeebvee mLeU keâeUeÛÙee yebOeveeefMeJeeÙe
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efkeâÙeeceleer heÙeËle mecemle efJeÕe JeemeerÙeebkeâ[s Øesef<ele Je hewiebyej yeveJetve hee"efJeues. ÙeemleJe
hewiebyejebMeer mebyebefOele kesâJeU DejyeÛe veJns lej kewâmej Je keâmejeefn "jues. DeeefCe ØelÙeskeâ peeleer
mecetneÛes ueeskeâ FmueeceÛee Debefiekeâej keâjle  iesues. ÙesLeheeJeslees keâer efJeÕeeÛÙee keâevee keâesheNÙeeheÙeËle
Fmueece Øemeeefjle Peeuee. DeeefCe cmeCetveš DeMeer keâuhevee keâjCes GefÛele "jCeej veener keâer n]pejle
cegncceo (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) kesâJeU ‘‘cegeqmuece peve mecetneÛes’’ hewiebyej Deensle
efkebâyengvee JemlegeqmLeleer ner Deens keâer meJe& efJeÕeebÛÙee heeuevekeâlÙee& Deuueenves lÙeebvee efJeÕeeleerue meJe&
peeleer mecetnebkeâefjlee hewiebyej yeveJetve hee"efJeues Deens hewiebyejebÛes ceeie&oMe&ve efkeâÙeeceleerheeJeslees
Deens.DeeefCe lÙeebÛee Oece& Je lÙeebÛee Oece& Je lÙeebÛeer MejerDele mecemle F&MeJej oemeebkeâefjlee Deens.ceie
les keâesCelÙeener peeleer Oecee&Ûes Demeesle, keâesCelÙeeefn osMeeÛes mLeeefÙekeâ Demeesle pes ueeskeâ he#eheele
DeeefCe mebkegâefÛele Je=òeercegUs hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛes Øesef<elelJe, Je ceeie&oMe&ve
ceevÙe keâjCeej veenerle les Heâej cees"Ùee cebieueles heemetve JebefÛele jenleerue SJee{sÛe veJns lej
F&ÕejeÛÙee ØeefleefveefOe, ceevÙe ve kesâuÙeecetUs Ieesj DehejeOeer "jleerue.

efJeÕeeÛee cegefòeâoelee

noerme
npejle peeyeerj (j]peer.) Heâcee&efJeleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)

Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues, ceePes DeeefCe legceÛes GoenjCe Demes Deens peCet SKeeÅeeves Deeie
ØepJeueerle kesâueer, lesJne heeEleies ÙesTve lÙeele he[t ueeieues DeeefCe lees lÙeebvee lÙee
Deeieerheemetve nšefJele Deens. ceer megæe legceÛes kebâyej hekeâ[tve legcneuee (oes]peKeÛÙee)
Deeefieheemetve nšefJele Deens hejbleg legcner Deenele keâer ceePÙee neletve efveIetve peele Deenele.

(cegeqmuece efkeâleeyegued HeâpeeFue)

mhe°erkeâjCe
hewiebyej cegncceo meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Ùeebveer meJe&ßes‰ Deuueen leHexâ meJe& efJeÕeeÛÙee

ceeveJe peeleerkeâefjlee ceeie&oMe&keâ Je cegefòeâoelee yevetve MegYeeieceve kesâues. lÙeebveer peer efMekeâJeve meeoj kesâueer
efleÛes Gefö° ceeveJeeuee penVeceÛÙee Deeieerheemetve JeeÛeefJeCes ns nesÙe. hejbleg ceveg<Ùe FÛÚe Deekeâeb#eeÛÙee
ceeies ueeietve Je heefjefCeleerMeer ieeHeâerue jentve og<ke=âlÙeeble Je heehekeâcee&le peeTve he[lees. leÉleÛe lÙeeuee
helebiÙeebÛes GoenjCe Deieoer ÙeLeeLe& "jles pes DeeieerJej Deemeòeâ nesleele. Jemlegle: Deeie lÙeebvee peeUtve
Yemcemeele keâjles.pej ceveg<Ùe penVeceÛÙee Deeieer heemetve mJele:uee JeeÛeJet FeqÛÚle Demesue lej
lÙeeÛÙeemee"er cegeqòeâÛee SkeâÛe ceeie& Deens DeeefCe lees ne keâer DeeheuÙee FÛÚe Deekeâeb#eebÛes heeueve
keâjCÙeeSJepeer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛÙee DevegmejCeeÛee ceeie& DebefiekeâejeJee.
peieeves pej ns peeCetve Iesleues Demeles keâer cegncceo (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ns SKeeÅee efJeefMe°
peeleer mecetnekeâefjlee veJns efkebâyengvee peieeÛÙee meJe& ceeveJeebkeâefjlee cegeqkeäleoelee yevetve Deeues nesles Je lÙeebÛeer
efMekeâJeCe peieeÛÙee DebleeheÙe&Ûe mecemle ceeveJe peeleer keâefjlee Je mecemle peeleer mecetnebkeâefjlee Deens lej
efkeâleer yejs Peeues Demeles.







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







 

noerme
n]pejle Deyet cetmee (j]peer) keâLeve keâefjleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je

meuuece) Ùeebveer Demes Heâcee&efJeues, ceuee Deuueen ves pÙee ceeie&oMe&veemen hee"efJeues Deens
Deens lÙeeÛes GoenjCe lÙee JÙeeqkeälemeejKes Deens peer DeeheuÙee peeleer mecetnepeJeU ÙesTve
cnCeeueer, ueeskeâ nes ! ceer  DeeheuÙee [esUeÙeebveer heeefnues Deens keâer mewvÙe (legceÛÙeeJej
Dee›eâceCe keâjCÙeekeâefjlee) Ùesle Deens. JemlegeqmLeleer DeMeer keâer ceer DeveeJeefjle YeÙe
oMe&efJeCeeje Deens cnCetve cegeqkeäleÛeer keâeUpeer keâje. peeleer mecetneÛÙee Skeâe ieševes lÙee
JÙeefòeâÛes cnCeCes ceevÙe kesâues Je meJeueleerme Gòece peeCetve lees (lelkeâeU) je$eerÛÙee
DebOe:keâejeleÛe (cegkeâeyeuÙeemee"er) yeensj he[uee hejbleg ogmeeNÙee ieševes Keesšs "jefJeues
Je lees DeeheuÙee peeieerÛe jeefnue. Øeele:keâeU nesleeÛe mewvÙeeves nuuee Ûe{efJeuee Je
lÙeebvee "ej kesâues Je meJe&veeMe kesâuee. ns (heefnues) GoenjCe lÙee ueeskeâebÛes Deens pÙeebveer
ceePes cnCeCes ceevÙe kesâues Je ceer DeeCeuesuÙee ceeie&oMe&veeÛeer DevegmejCe kesâues. DeeefCe
ns (ogmejs) GoenjCe lÙee ueeskeâebÛes Deens pÙeebveer ceePes cnCeCes ceevÙe kesâues veener Je ceer
pes melÙe IesTve Deeuees Deens lÙeeme Keesšs "jefJeues.

(cegeqmuece efkeâleeyegued HeâpeeFue)

mhe°erkeâjCe
De%eeve keâeUele pesJne peeleer mecetneÛee ØecegKe yeens¤ve Me$eg-nuÙeeÛeer Keyej DeeefCe lesJne Jemleerle

oeKeue nesCÙeehetJeea og¤veÛe Deeheues keâhe[s GlejJetve mebkeâšeÛee mebkesâle keâjer DeMeemee"er keâer ueeskeâebveer
lJejerle meeJeOe JneJes Je mJemejb#eCeeÛeer GheeÙe Ùeespevee keâjeJeer DeMee JÙeefòeâuee ‘‘vepeerj GÙee&’’ cnšues
peeles DeLee&le FIe[ meÛesle keâjCeeje.

Ùee GoenjCeeJe®ve ns mhe° keâjCes Gefö° Deens keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)
Ùeebveer efJeÕeJeemeerÙeebvee ceesyeouÙeeÛÙee efoJemeeefJe<eÙeer Keyejoej keâjCÙeekeâefjlee MegYeeieceve kesâues Deens.
hewiebyejeÛes DeeJeenve ceeveJeeuee ÙesCeeNÙee efoJemeeÛÙee YebÙeevekeâles heemetve JeeÛeefJeCÙeeleefjlee Je lÙeeme
meowJe ÙeMemJeer keâjCeÙeekeâefjlee Deens cnCetve hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛeer ÙeesiÙelee
peieueJeeuÙeebkeâefjleer cegeqkeäleoelee Ùee veelÙeeves Deens. hejbleg ueeskeâebveer hewiebyejebÛÙee Ùee ÙeesiÙelesuee mecepetve
Iesleues veener. ÙeemleJe hewiebyejebveer meeJeOe kesâuÙeeveblejefn les FlekeäÙee meceeOeeveeves peerJeve JÙeeflele keâjerle
Deensle keâer peCet efkeâÙeecele ÙesCeej veener Je lÙeebvee F&Õejeheg{s DeeheuÙee ke=âlekeâcee&Ûee peeye ÅeeJee
ueeieCeej veener.



137136

136 137

cegeqkeälekeâefjlee npejle cegncceo ÙeebÛÙee
Øesef<elelJeeJej F&ceeve DeeCeCes DelÙeeJeMÙekeâ

noerme
n]pejle Deyeg ngjwje hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Éejs GuuesefKeleele

keâer, hewiebyejeveer Heâcee&efJeues, MeheLe lÙee MeeqkeäleÛeer efpeÛÙee neleer cegncceoÛee ØeeCe Deens,
Ùee keâeUerleerue ueeskeâebhewkeâer keâesCeleeefn ceveg<Ùe ceie lees Ùentoer Demees Jee efKe§eve lÙeeves
ceePeer Jeelee& SskeâeJeer DeeefCe ceie lÙee (Oecee&) Jej F&ceeve DeeCeuÙeeefMeJeeÙe cejeJes
pÙeemen ceuee hee"efJeues iesues Deens  lej lees DeheefjneÙe&le: penVeceer hewkeâer Demesue.

(cegeqmuece efkeâleeyegue F&ceeve)

mhe°erkeâjCe
‘‘Ùee keâeUerleerue’’ cnCpes hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛÙee MegYeeieceveeheemetve

efkeâÙeerceleer heÙeËleÛee keâeU nesÙe. keâejCe lÙeebvee efkeâÙeeceleer heÙeËle keâefjlee ‘‘jmetue’’ yeveJetve hee"efJeues
iesues Deens. DeeefCe lÙeebvee hee"efJe}s peeCes Dejye Je FlejÛÙee meJe& peeleer mecetnebkeâ[s Deens.

hewiebyejebveer DeuueenÛeer MeheLe IesTve Heâcee&efJeues. DeMeemee"er keâer keâLeveeÛeer efveeqMÛelelee mhe°
JneJeer Je Mebkeâe mebMeÙeekeâefjlee JeeJe jent veÙes.

Øesef<eleebÛÙee Heâcee&efJeCÙeeÛee DeLe& ne Deens keâer lÙeebÛÙee Øesef<elelJeeÛeer Keyej keâesCelÙeener JÙeeqkeäleheÙeËle
heesnÛeuÙeeme lÙeeÛÙeekeâefjlee hewiebyejebJej F&ceeve DeeCeCes Je lÙeebveer DeeCeuesuÙee MejerDeleerme ceevÙe keâjCes
DeeJeMÙekeâ Deens. Ùeeyeeyele keâesCeleerner JÙeefòeâ Je keâesCeleener peeleermecetn ÙeLesheeJeslees keâer «ebLe Oeejkeâ
efn DeheJeeo veener lÙeebÛÙee Øesef<elelJeeÛes DeeJeenve heesnÛeuÙeeveblej keâesCeleerefn ceveg<Ùe lÙeebÛÙeeJej Je
lÙeebveer DeeCeuesuÙee Oecee&Jej F&ceeve DeeCeCeej veener lees penVeceer (vejkeâJeemeer) "jsue.





 

Øesef<eleeÛes Dee%eeheeueve

noerme
n]pejle Deyeg ngjwje ÙeebÛes keâLeve Deens keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)Ùeebveer

Heâcee&efJeues, pÙeeves ceePes Dee%eeheeueve kesâues lÙeeves Kejs heenlee, DeuueenÛes Dee%eeheeueve
kesâues Je pÙeeves ceePeer DeJe%ee kesâueer lÙeeves Kejs heenlee DeuueenÛeer DeJe%ee kesâueer.

(yegKeejer efkeâleeyegued Denkeâece)

mhe°erkeâjCe
SKeeÅee JÙeefòeâÛÙee jmetue DemeCÙeeÛee DeLe& ne keâer meJe&ßes‰ Deuueenves lÙeeuee ceeie&oMe&veeÛÙee

heoeJej efveÙegòeâ kesâues Deens. F&Õej mebosMe ueeskeâebheÙeËle heesnÛeefJeCes Je lÙeeÛÙee DeeosMe Je MejerDele
mebyebOeerÛÙee leheeMeerueeyeeyele lÙeebvee meÛesle keâjCes Øesef<eleheoeÛes keâle&JÙee Deens. lemesÛe ueeskeâebÛes ns
keâle&JÙe Deens efkeâ lÙeebveer keâeb ketâ ve keâjlee Øesef<eleeÛes Dee%eeheeueve keâjeJes, ns Dee%eeheeueve Kejs heenlee
DeuueenÛes Dee%eeheeueve Deens keâejCe Øesef<ele keâesCeleerner DeeosMe mJele:leHexâ osle veener. efkebâyengvee pes
ceeie&oMe&ve lees F&Õejekeâ[tve Øeehle keâjlees, lÙeeÛeefJe<eÙeer lees DeeosMe oslees. Ùee eqmLeleerle Øesef<eleeÛÙee
keâesCelÙeener DeeosMeeÛeer DeJe%ee, Jemlegle: DeuueenÛÙee DeeosMeeÛeer DeJe%ee DeeefCe lÙeeÛÙee De%eeheeueveeme
vekeâej cnCepes DeuueenÛÙee Dee%eeheeueveeme oMe&efJevÙeemeejKes Deens.




 
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




 

hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)
ÙeebÛeer Keeme JewefMe°Ùes

noerme
npejle Deyeg ngjwje (jpeer.) ÙeebÛes keâLeve Deens hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je

meuuece) Ùeebveer  Heâcee&efJeues, ceuee Flej Øesef<eleebÛÙee leguevesves mene iees°erle ßes‰lJe efoues
iesues Deens. ceuee meJe&keâ<e JeÛeves Øeoeve kesâueer iesueer Deensle oyeoyÙeeÉejs ceePeer ceole
kesâueer iesueer Deens. Ùegæele efpebkeâuesueer ceeueceòee ceePÙeekeâefjlee GefÛele kesâueer iesueer
Deens. meJe& peceerveerme ceePÙeekeâefjlee mJeÛÚ Megæ Je Gheemevee-mLeU yeveefJeues iesues
Deens. ceuee meJe& efvee|celeerkeâ[s Øesef<ele yeveJetve hee"efJeues iesues Deens, DeeefCe Øesef<ele-›eâce
cepeJej meceehle kesâuee iesuee Deens.

(cegeqmuece efkeâleeyegued cemeeefpeo)

mhe°erkeâjCe
Ùee noerme ceOÙes hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛeer mene ØecegKe JewefMe°Ùes Jee|Ceueer

iesueer Deensle, peer meJe&ßes‰ Deuueen ves lÙeebvee Øeoeve kesâueer nesleer.
1. hewiebyej Ùeebvee meJe&keâ<e JeÛeves Øeoeve kesâueer iesueer Deensle kegâjDeeveeÛÙee meboYee&le, lees

DeuueenÛee «ebLe Deens DeeefCe meJe& Â°Ùee Skeâ Ûecelkeâej Deens, hejbleg noerme osKeerue pes Øesef<ele JeeCeer
Deens DeeheuÙee heefjves Skeâ efJeefMe° mLeeve yeeUieles. Meyo ceespekesâ heCe efJe<eÙe heefjhetCe& Je DeLe&hetCe&
peCet DeLe&meeiejeuee DeeWpeUerle meeceeJetve Iesleues Deens. Øesef<eleJeeCeerÛÙee Ùee JewefMe°ÙeecegUs noerme JeÛeves
menpelesves cegKeesodiele nesleele DeeefCe lÙeebÛÙeele keâceeueerÛee ØeYeeJe efometve Ùeslees.

2.®yeeyeÉejs lÙeebÛeer ceole kesâuee Deens DeeefCe ogmeNÙee Skeâe noermeceOÙes ns mhe°erkeâjCe Deens keâer

lÙeebÛee Me$et Skeâ ceefnvÙeeÛee ØeJeemee FlekeäÙee DelebjeJej Demesue lejerefn lees YeÙeYeerle nesF&ue, ÙeemleJe
kewâmej Je efkeâmeje Jej lÙeebÛee peyejomle Oeekeâ yemeuee DeeefCe meòeeefOekeâeNÙeeb Ûes IeeJes oCeeCeues.

3. Ùegæ Øemebieer Me$egÛee pees ceeue leeyÙeele ÙesF& lees ceeieerue peeleer mecetnebkeâefjlee Ùee keâejCeemleJe
GefÛele veJnlee lÙeebÛe pÙeeØeceeCes cegncceo (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛÙee peeleer mecetnekeâefjlee
GefÛele "jefJeues iesuee Deens. meJe&ßes‰ Deuueenves hewiebyejevee Je lÙeebÛÙee peeleer mecetneme DeeheuÙee Ùee
efJeMes<e ke=âhesves Gheke=âle kesâues Deens.

4. vecee]pe keâefjlee efJeefMe° ØekeâejÛÙee GheemeveemLe}eÛeer Mele& "sJeueer iesueer veener efkebâyengvee meJe&
he=LJeeruee ØeeLevee mLeU yeveefJeues iesues Deens. cnCetve DeeJeMÙekeâlee Je ßes‰les vebleefn Oece&Meem$e
meboYee&vJeÙes peceeveerÛÙee keâesCelÙeener YeeieeJej vecee]pe Deoe kesâueer peeT Mekeâles. leJodleÛe Jepet DeeefCe
mveevekeâefjlee heeCeer ve efceUCÙeebÛÙee eqmLeleerle mJeÛÚ Megæ ceeleerves leÙeccegce kesâuee peeT Mekeâlees.

5. hewiebyejeÛes Øesef<elelJe efJeÕeJÙeeheer Deens DeLee&le lÙeevee SKeeÅee efJeefMe° peeleer mecetnekeâ[s
hee"efJeues iesues veener, keâeUs Je ieesjs DeeefCe ceveg<Ùe Je efpeVeeefo mecemle efJeÕeeÛÙee peeleermecetnebkeâ[s mLeU
keâeUeÛÙee yebOeveeefMeJeeÙe efkeâÙeeceleerheÙeËle mecemle F&Me-oemeebkeâ[s hee"efJeues iesues Deens.

6.hewiebyejebÛes Skeâ DelÙeble cenlJehetCe& JewefMe°Ùe ns Deens keâer les Øesef<ele-›eâceeÛeer Debeflece keâ[er nesÙe
DeeefCe lÙeebÛee Øesef<elelJe-keâeU efkeâÙeeceleer heÙeËleÛee Deens Oece& heefjhegCe& PeeuÙeecegUs Je ]kegâjDeeve
efkeâÙeeceleerheÙeËle megjef#ele DemeuÙeecetUs keâesCleÙeener veJeerve Øesef<eleeÛeer iejpeyeekeâer jenerueer veener. cnCetve
lÙeebÛÙeeveblej pees keâesCeer Øeef<ele DemeuÙeeÛee oeJee keâjerue lees Keesšej[e Deens.
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












%eeve Je efJe%eeveeÛeer Je<ee&

noerme

n]pejle Deyet cetmee (j]peer.) GuuesefKeleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je
meuuece)Ùeebveer Heâcee&efJeues, meJe&ßes‰ Deuueen ves pÙee %eeve Je ceeie&oMe&veemen ceuee
hee"efJeues Deens lÙeeÛes GoenjCe heeJemeemeejKes Deens les Demes keâer, pesJne heeTme
he[uee lesJne peceerveerves heeCÙeeuee Mees<etve Iesleues DeeefCe efleÛÙeeJej ieJele GieJetve
Deeues DeeefCe peceerveerÛee pees efnmmee meKeue neslee lÙeeves heeCÙeeCes LeesheJetve Oejues
DeMee Øekeâejs Deuueenves Ùee Éejs ueeskeâebvee ueeYe heesnÛeefJeuee lesJne les mJele:
osKeerue heeCeer hÙeeÙeues Je Flejebveeefn heepeues. hejbleg ]peceerveerÛee pees efnmmee Ke[keâeU
cewoeve neslee lÙeeJej pesJne heeTme he[}e lesJne lees pÙee %eeve Je efJe%eeve men ce}e
hee"efJeues iesues Deens Ùeebvee ueeYe Iee[efJeues lesJne Ùeebveer mJele: osKeerue (Oecee&Ûes)

%eeve Øeehle kesâues, DeeefCe Flejebveeefn ÙeeÛes efMe#eCe efoues, DeeefCe ns (ogmejs)
GoenjCe DeMee ueeskeâebbÛes Deens pÙeebveer Ùee %eeveekeâ[s  efkebâefÛelener OÙeeve efoues veener
DeeefCe pÙee ceeie&oMe&veemen ceuee hee"erefJeues iesues Deens les mJeerkeâejues veener.

(cegeqmuece, efkeâleeyegue ]Heâ]peeFue)

mhe°erkeâjCe
Ùee GoenjCeebveer ns mhe° keâjCÙeeÛee nsleg Deens keâer Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Ûes

hee"efJeues peeCes melÙe%eevee men Peeues Deens. pÙeeÙeesies efJeÕeJeemeerÙeebvee DeuueenÛes DeOÙeelce Øeehle
JneJes DeeefCe lÙee ØekeâeMeele lÙeebveer peerJeve JÙeleerle keâjeJes. hejbleg pÙee ØeceeCes DeMeer ]peceerve peer
Ke[keâeU DemeeJeer. heeJemeeÛee efleÛÙeeJej keâenerner heefjCeece nesle veener leJoleÛe les ueeskeâ osKeerue %eeve
DeOÙeelceeÛÙee Ùee heeJemeeheemetve keâenerÛe ueeYe Iesle veenerle pes DeeheuÙee hee<eeCe ùoÙeecetUs melÙe
mJeerke=âefleÛeer ÙeesiÙelee njJetve yemeues Deensle. %eeve DeOÙeelceeÛÙee Ùee heeJemeeves kesâJeU lesÛe ueeskeâ
ueeYeebefkeâle nesleele Je Demes ueeskeâ Øesef<ele (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛÙee %eeve Je
GheosMeeheemetve mJele: osKeerue ueeYe Iesleele DeeefCe Flejebveeefn ueeYe heesnÛeefJeleele.
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




 

Debeflece Øesef<ele

noerme

n]pejle Deyeg ngjwje Éejs GuuesefKele Deens efkeâ hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece)
Ùeebveer Heâcee&efJeues, ceePes Je hegJeea nesTve iesuesuÙee Øesef<eleebÛes GoenjCe lÙee JÙeefòeâmeejKes
Deens efpeves Skeâ megvoj Je YeJÙe Iej yeveefJeues hejbleg lÙeeÛÙee Skeâe keâesheNÙeele Skeâe
JeeršsÛeer peeiee Keeueer mees[ueer. ueeskeâ lÙeeÛÙee meYeesJeleer efHeâjle Je lÙee megvojlesefJe<eÙeer
DeeMeÛeÙe& keâjerle leLeeefhe (lÙee efjòeâ mLeeveeme heentve) cnCele, ‘‘keâeÙe iees°er Deens,
ÙessLes Jeerš veener yemeJeueer iesueer’’! hewiebyejebveer Heâcee&efJeues, lej leer Jeerš ceerÛe nesÙe
DeeefCe ceer Demee keâer pÙeemen Øesef<eleebÛee ›eâce meceehle kesâuee iesuee Deens.

(yegKeejer efkeâleeyegue DecyeerÙee)

mhe°erkeâjCe
heefJe$e ]kegâjDeeve Je ØeceeCe noerme Éejs n]pejle cegncceo (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛes

Debeflece Øesef<ele DemeCes efveeq§eleheCes efmeæ Deens. DeeefCe Ùee yeeyele meJe& cegmeueceeveebÛes Skeâcele
Deens, ner noerme osKeerue lÙee meØeceeCe noerme hewkeâer nesÙe pÙeele ns mhe° kesâues iesues Deens keâer
hewiebyej cegncceo (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Øesef<ele ›eâceeÛeer Debeflece keâ[er nesÙe.

Øesef<elelJe Jeemlegle: peer Skeâe JeeršsÛeer peeieeKeeueer jenerueer nesleer leer lÙeebvee hee"efJeues iesuÙeeves

hegCe& Peeueer. Je Fceejle heefjhetCe& Peeueer. Deelee lÙeebÛÙeeveblej keâesCeleener veJee Øesef<ele ÙesCeej veener.
cnCetve pees keâesCeer Øesef<elelJeeÛee oeJee keâjerue lÙeeÛee ne oeJee DeieoerÛe Keesše Je DemelÙe Deens.

hewiebyej cegncceo (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Demes nesle keâer pÙeebÛÙeemen Øesef<ele›eâce
mebheefJeuee iesuee Deens. DeLee&le les Øesef<ele ›eâceeme mebheefJeCeejs Je meJe& Øesef<eleebJejerue ceesnj Deensle.

pÙeeØeceeCes ceesnj ueeieuÙeeveblej keâesCelÙeener iees°erÛee ØesJesMe nesT Mekeâle veener lÙeeÛe ØeceeCes
hewiebyejebÛÙee veblej Øesef<elelJe #es$eele keâesCeeÛÙeeefn ØeJesMeeme JeeJe Gjle veener. cnCetve peer MejerDele
hewiebyej IesTve Deeues leer efkeâÙeeceleer heÙeËle Deens. Je mLeUkeâeUeÛÙee yebOeveeefMeJeeÙe ueeskeâebkeâefjlee
ns DeeJeMÙekeâ Deens Deens keâer lÙeebveer n]pejle cegncceo (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛÙeeJej
les Debeflece Øesef<ele DemeuÙeeefJe<eÙeer F&ceeve DeeCeeJes Je lÙeebveer DeeCeuesuÙee Oecee&Ûes Je MejerDeleÛes
DevegmejCe keâjeJes.

pees keâesCeer n]pejle cegncceo (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛÙeeveblej SKeeÅee veJÙee
Øesef<eleeme ceevelees lees Kejs heenlee, hewiebyejebvee Debeflece Øesef<ele ceevele veener. DeeefCe lÙeebvee Øesef<ele
ve ceeveCes kegâøeâ Deens.
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]kegâDee&ve

peeleer mecetnebÛÙee Glkeâ<e&
Je NnemeeÛes keâejCe

noerme

n]pejle Gcej (jpeer.) Éejs GuuesefKele Deens keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je
meuuece) Ùeebveer Heâcee&efJeues, Deuueen Ùee «ebLeeÉejs efkeâlÙeskeâ peeleer mecetnebvee GÛÛelee
Øeoeve keâjerue DeeefCe efkeâlÙeskeâebvee Nnemeele šekeâerue.

(cegeqmuece efkeâleeyegue HeâpeeF&efueue ]kegâDee&ve)

mhe°erkeâjCe
]kegâDee&ve DeuueenÛee lees «ebLe Deens pees je°^ebÛee YeeiÙe-efveCe&Ùe keâjCÙeekeâefjlee DeJeleefjle Peeuee

Deens. pes je°^ Je pees peeleermecetn Ùee «ebLeeJej F&ceeve DeeCetve DeeheuÙee JewÙeefòeâkeâ Je meecetnerkeâ
peerJeveekeâefjlee Ùeeme ceeie&oMe&keâ yeveefJeue leer Glkeâ<ee&me heesnÛesue DeeefCe Ùeeuee Fefleneme mee#eer Deens.
DeeefCe cnCetveÛe DejyeÛes jefnJeeMeer Ùee «ebLeecegUs cees"Ùee Glkeâ<ee&me heesnÛeues DeeefCe lÙeebvee efJeÛeej
efÛebleve Je DeeÛeejCe, efveefle Je Ûeeefj$eÙe, mebmke=âefle Je efMe°lee ØelÙeskeâ iees°erle GÛÛe mLeeve Øeehle Peeues.
ÙeeGueš pes je°^ Ùee «ebLeeuee jö keâjles les DeJeveefleÛÙee ielexle keâesmeUles. cnCetve pÙee je°^ebveer Ùeeme
jö kesâues les DeeheuÙee meJe& Yeeweflekeâ Øeieleerveblejefn DeJeveefle DeeefCe otjoMes Ûes efMekeâej Peeuesle DeeefCe
lÙeebvee KeNÙee Øeefle‰sÛes mLeeve keâoeefhe ueeYet Mekeâues veener. pes je°^ kegâjDeeveÛÙee ØekeâeMeele Ûeeuet
FeqÛÚle veener lÙeeÛÙee veMeeryeer DebOe:keâjele YeškeâCes Je DeJeveeflele «emle nesCes Ùee Kesjerpe keâener veener.
Demes je°^ JewÛeeefjkeâ Je DeeÛejCeerÙe peieele Heâej cees"Ùee Glheeleeme keâejCeerYetle "jles.




 
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






 

‘‘Jener’’Ûes DeJelejCe

noerme
ceesceerveebÛeer ceelee n]pejle DeeÙeMee (j]peer.)ÙeebÛes keâLeve Deens keâer neefjme efyeve

efnMeece (j]peer.) Ùeebveer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Ùeebvee efJeÛeejues, keâer
ns DeuueenÛes Øesef<ele, DeeheCeeJej ‘‘Jener’’ keâMeeØekeâejs DeJelejles ? hewiebyej (meuueuueeng
Deuewefn Je meuuece) Ùeebveer ]Heâcee&efJeues, keâOeer ner eqmLeleer Demeles keâer Jener Iebševeeoe
ØeceeCes cepepeJeU Ùesles DeeefCe ner eqmLeleer cepeJej cees"er keâ"erCe Demeles. ceie lesJne
mLeefiele nesles lesJne.ceer JeeCeer Deelcemeele kesâuesueer Demeles. DeeefCe keâOeer efHeâefjMlee
ceveg<Ùe ®heele ceePÙee mece#e Øekeâš neslees Je ceePÙeeMeer mebYee<eCe keâjlees DeeefCe lees pes
keâener meebielees les ceer megjef#ele keâjlees. n]pejle DeeÙeMee (j]peer.) Heâcee&efJeleele keâer ceer
hewiebyejebvee ‘‘Jener’’ DeJelejerle nesCÙeÛÙee eqmLeleerle heeefnues Deens. DelÙeble keâ[ekeäÙeeÛÙee
Leb[erleefn DeMeer eqmLeleer jenle Demes keâer pesJne ‘‘Jener’’ ÙesTve peeF& lesJne lÙeebÛes keâheeU
Ieeceeves [ye[yeuesues Demes.

(yegKeejer efyeoGue Jener)

mhe°erkeâjCe
Jener cnCepes mebkesâle keâjCes Je ieghleefjlÙee mebYee<eCe keâjCes nesÙe. meJe&ßes‰ Deuueen Deeheuee mebosMe

pÙee ieghle heæefleves Øesef<eleebheÙeËle hee"efJelees lÙeeme ]kegâjDeeveeÛÙee heefjYee<esle ‘‘Jener’’ cnšues peeles.

Flej Yee<esle ngyesntye ÙeeÛe DeLee&uee JÙeòeâ keâjCeeje heÙee&Ùeer Meyo efceUCes keâ"erCe Deens. Fb«epeerle
Ùeemee"er Revelation ne Meyo ØeÙeesie kesâuee peelees hejbleg Ùee Meyoeves ‘‘Jener’’ Ûeer meJe& JewefMe°Ùes
mhe° nesle veener.

hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛÙeeJej peer Jener DeJelejle Demes lÙeeÛÙee oesve heæefle
Ùee onerme ceOÙes Jee|CeuÙe iesuÙee Deensle. Skeâ IebševeeoeØeceeCes DeeefCe ogmejer, efHeâefjMlÙeeÛes ceveg<Ùe
®heeves Øekeâš nesTve mebosMe heesnÛeefJeCes, heeefnuÙee heæefleÛÙee mebyebOeele F&MeJej mebosMe heesnÛeefJeCÙeeÛÙee
Ùee heæefleÛes DeeceÛÙee yegæeruee Deekeâueve nesT Mekeâle veener. cnCetve Ùeeme Iebše veeoe Ûeer Ghecee
efoueer iesueer Deens. DeMeemee"er keâer Skeâ mejemejer Devegceeve nesCes MekeäÙe JneJes. Deepe mebosMe-JeneveeÛÙee
lÙee heæefle mebMeesefOele PeeuÙee Deens pÙeebÛÙeeefJe<eÙeer peie Deieoer DeveefYe%e nesles. cnCetve pej
DeekeâeMeer mebosMe DeJelejCeeÛeer Skeâ DemeeceevÙe Je DeÂMÙe meeOeveeÛee efveoxMe hewiebyejebveer kesâuee Demesue
lej leess keâe cnCetve ceevÙe kesâuee peeT veÙes? Jemlegle: ÙeeÛeer Jeelee& osCeejs melÙeebÛeer mee#eele ®hes nesleer,
Je lÙee meJeeËveer meJe&mebcele heCes Ùee iees°erÛee mebkesâle kesâuee Deens.

JenerÛeer ogmejer heæle noerme ceOÙes Jee|Ceueer iesueer Deens. efHeâefjMlee ceveg<Ùe ®heeves DeJeleefjle nesGve
DeuueenÛee mebosMe meeoj keâjerle Demes. ner heæle osKeerue DeÂMÙeeMeer mebyebefOele nesleer,hejbleg lelmebyebOeerves
Devegceeve keâjCes ceeveJeekeâefjlee menpe Deens.

Jener DeJelejerle nesle Demeleebvee hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛes MegYe ueueeš
Ieeceeves [ye[yeCes DeeefCe DelÙeble keâ[ekeäÙeeÛÙee Leb[erle hewiebyejebÛes meeLeer mJele: Ùee iees°erÛes DeJeueskeâve
keâjerle ne Ùee iees°erÛee ØelÙe#e hegjeJee nesÙe keâer JenerÛeer eqmLeleer Skeâ DemeeceevÙe eqmLeleer jenele Demes.
pej heefJe$e ]kegâjDeeve hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Ùeebveer efueefnuesuee «ebLe Demelee lej ner
DemeeceevÙe eqmLeleer keâoeefhe GodYeJeueer vemeleer.
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meJeexlke=â° JeeCeer

noerme
npejle peeyeerj efyeve Deyoguueen Heâcee&efJeleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je

meuuece) ØeJeÛeveele Heâcee&efJele Demele, meJeexlke=â° JeeCeer DeuueenÛee «ebLe Deens DeeefCe
meJeexlke=â° heæle cegncceo (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛeer heæle Deens DeeefCe
DelÙeble efveke=â° iees°er, Oecee&le veJÙee oeKeue kesâuesuÙee iees°er nesle DeeefCe Oecee&le
oeKeue kesâuesueer ØelÙeskeâ veJeer iees° ceeie&Yeü°lee Deens. (cegeqmuece efkeâleeyegue pegcegDee)

mhe°erkeâjCe
Ùee noerme ceOÙes DeuueenÛÙee «ebLeeme (heefJe$e ]kegâDee&veeme) meJeexlke=â° JeeCeer cnšues iesuee Deens.

DeLee&le GIe[ Deens keâer DeuueenÛÙee JeeCeerhes#ee Glke=â° JeeCeer DeeCeKeer keâesCeeÛeer Demet Mekeâles. hejbleg
Heâej Lees[Ùee ueeskeâebvee Ùee meJeexlke=â° JeeCeerÛes he"Ce keâjCÙeele Je leer SskeâCÙeeefJe<eÙeer iees[er Demeles.
DeepeÛÙee keâeUele ceveg<Ùe {erieYej hegmlekesâ JeeÛelees heCe kegâDee&ve cee$e JeeÛele veener peer efve:mebMeÙe
meJeexlke=â° JeeCeer Deens. Deelee Ùeentve DeefOekeâ JebefÛelelee ceeCemeemee"er DeeCeKeer keâeÙe DeMet Mekeâles?

n]pejle cegncceo (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) DeuueenÛes jmetue nesles ÙeemleJe lÙeebÛeer heæle
meJeexlke=â° heæle Deens. DeeefCe Ùee heæefleMeer DeefYeØesle Gheemevee heæeflener nesÙe, Je peerJeve JÙeleerle
keâjCÙeeÛeer heæle osKeerue, melke=âlÙesefn nesle DeeefCe hewiebyejebÛeer DeeÛeej mebefnlee osKeerue.

Oecee&le veJÙeeves oeKeue kesâuesuÙee iees°er cnCepes lÙee iees°er nesle pÙeebÛee Oecee&Meer meglejece mebyebOe
veener heCe ueeskeâebveer DeeheuÙee heefjves lÙeebÛee meceeJesMe kesâuee Deens. Jemlegle: DeuueenÛÙee Oecee&le
keâesCeeueeefn keâesCeleerner iees° meeceerue keâjCÙeeÛee DeefOekeâej veener cegmeueceeveebÛÙee efJeefJeOe hebLeebveer
FmueeceJej pÙee keâ[e megMeesefYele kesâuÙee Deensle lÙeecegUs FmueeceÛes Kejs mJe¤he mecepetve IesCes ueeskeâebvee
cees"s DeJeIe[ Peeues Deens. hejbleg heefJe$e ]kegâDee&ve Je Øesef<ele DeeÛejCeele lees DeheuÙee cetU mJe¤heele
keâeÙece Deens. DeeefCe  heefJe$e ]kegâjDeeve Je ‘‘megVen’’ (Øesef<ele DeeÛejCe)nsÛe melÙe-mlej nesÙe.





 

meJeexlke=â° %eeve

noerme
n]pejle Gmceeve Heâcee&efJeleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Ùeebveer

Heâcee&efJeues, legceÛÙeele meJee&efOekeâ Ûeebieuee lees Deens pees ]kegâDee&veeÛes %eeve Øeehle keâefjue
Je Flejebvee les efMekeâJeerue.

(Deued yegKeejer)

mhe°erkeâjCe

heefJe$e ]kegâDee&ve MeyoeMe: efJeÕe heeuevekeâlÙee&Ûeer JeeCeer cnCetveÛe les %eeve Je yegefæ keâewMeuÙeeÛee
cegKÙe Œeesle Deens. les me=ef°ÛÙee melÙeebvee DeveeJeefjle keâjles DeeefCe peerJeveeÛÙee jnmÙe YesoeJejerue he[oe
otj keâjles.

]kegâDee&ve JeeÛeuÙeeves ceeCemeeuee DeeheuÙee efvecee&Ce keâlÙee&Ûeer DeesUKe hešles Je lÙeeÛee Keje mebyebOe
lÙeeÛÙeeMeerÛe ØemLeeefhele neslees. ne «ebLe ceeveJe keâefjlee heefjhetCe& ceeie&oMe&ve Deens cnCetve pees keâesCeer
Ùeeme DeLe& ue#eele IesTve JeeÛelees lÙeeuee KejsKejs %eeve nesles DeeefCe ceie lees Glke=â° ceeveJe yevelees.
leJodleÛe pees ceeCegme Flejebvee ]kegâjDeeveÛes efMe#eCe oslees lees Glke=â° mesJee heej hee[lees.




 
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(10)
cejCeesòej peerJeve

ceÙÙeleermen keâesCeleer iees°
mLeeveebleefjle nesles?

noerme
npejle Deveme ÙeebÛes efveJesove Deens keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)Ùeebveer

Heâcee&efJeues, ceÙeleermen leerve iees°er peeleele, pÙeehewkeâer oesve hejle Ùesleele Je Skeâ yeekeâer
jenles lÙeemen lÙeeÛes kegâšgbefyeÙe, lÙeeÛeer ceeueceòee Je lÙeeÛes DeeÛejCe peeles. kegâšgbefyeÙe
Je ceeue lej hejle Ùesleele, hejbleg lÙeeÛes DeeÛejCe yeekeâer jenles.

(cegeqmuece efkeâleeyegpe pegno)

mhe°erkeâjCe

DeLee&le ceÙeleermen peer iees° ceejCeesòej efJeÕe Je DeeefKejleÛÙee efJeÕeele mLeeveebleefjle nesles leer lÙeeÛes
DeeÛejCe nesÙe. lÙeeÛes kegâšgbefyeÙee Je lÙeeÛee ceeue veJns. DeeefCe pÙeeDeLeea ner JemlegeqmLeleer Deens lÙeeDeLeea
ceeCemeeuee Kejer keâeUpeer lÙeeÛe iees°erÛeer kesâueer heeefnpes peer lÙeemen meowJekeâefjlee mLeeveebleefjle nesCeej
Deens. hejbleg ceveg<Ùe Ùee JemlegeqmLeleerMeer ieeHeâerue jentve pÙee iees°erÛeer keâeUpeer Jeenlees Je pÙeekeâefjlee
Deeheues DeeÙeg<Ùe KeheefJelees leer cnCepes DeeheuÙee Oevemecheefòele Je=efæ Je DeeheuÙee Deehle mJekeâerÙeebÛeer
megeqmLeleer nesÙe. peCet Ùee iees°er lÙeeÛÙee peerJeveeÛes Skeâcee$e OÙesÙe nesle.






 
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













 

ce=lÙegveblejÛeer DeJemLee
noerme

Deyeg ngjwje (jpeer.) Éejs GequueefKele Deens keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je
meuuece) Ùeebveer Heâcee&efJeues, ceÙÙele keâyejerle heesnÛeuÙeeveblej Demes nesles keâer pej lees
veskeâ (meoeÛeejer) Fmece neslee lej lees keâesCelÙeener ØekeâejÛÙee YeÙe Je onMeleer efMeJeeÙe
keâyejerle G"tve yemeles ceie lÙeeuee ØeMve efJeÛeejuee peelees keâer let keâesCelÙee Oecee&Jej
neslee? lees Gòej oslees ceer FmueeceJej neslees. ØeMeve efJeÛeejuee peelees ner keâesCe JÙeefòeâ
Deens? lees cnCelees ns cegncceo, DeuueenÛes jmetue Deensle. DeeceÛÙee peJeU DeuueenleHexâ
efoJÙe efÛevns IesTve Deeues lesJne Deecner lÙeebÛes meceLe&ve kesâues. ØeMve kesâuee peelees, let
Deuueenuee heeefnues Deensme? lees cnCelees, Deuueen keâesCeerefn heent Mekeâle veener ceie
lÙeeÛÙee mee"er oes]peKekeâ[s efKe[keâer GIe[ueer peeles DeeefCe lees efleÛes efJeveeMekeâejkeâ
ÂMÙe heentve Ieslees. lÙeeuee meebefieleues peeles keâer yeIe, Deuueen ves leguee keâesCelÙee
iees°erheemetve JeeÛeefJeues. ceie lÙeeÛÙeemee"er peVeleÛeer efKe[keâer GIe[efJeueer peeles DeeefCe
lees efleÛeer GppeJeuelee Je Deeleues ÂMÙe heenlees lÙeeuee meebefieleues peeles, ns Deens legPes
ef"keâeCe, efJeÕeemeeJej let keâeÙece neslee. lÙeeJejÛe let cesuee DeeefCe Deuueenves FeqÛÚuÙeeme

ÙeeJejÛee lett G"efJeuee peeMeerue.
hejbleg pej lees JeeF&š Fmece neslee lej lees YeÙe DeeefCe onMeleerÛÙee DeJemLesle keâyejerle

G"tve yemesue, let keâesCelÙee Oecee&Jej nesleeme ns lÙeeuee efJeÛeejuÙee iesuÙeeJej lees
cnCelees-ceuee veener ceeefnle. pesJne lÙeeuee ØeMve efJeÛeejuee peelees keâer ner keâesCe JÙeefòeâ
Deens ? lees cnCelees keâer, ceer ÙeebÛÙeeefJe<eÙeer ueeskeâebvee pes keâener cnCeleebvee Skeâues nesles
lesÛe cnCeeuee (DeLee&le lÙeebÛee Øesef<elJeeme Keesšs "jefJeue) ceie lÙeeÛÙeemee"er peVeleÛeer
efKe[keâer GIe[efJeueer peeles Je lees efleÛes lespe DeeefCe Deeleerue ÂMÙe heenlees, lÙeeuee
meebefieleues peeles, yeIe Deuueen ves leguee Ùeeheemetve JebefÛele "sJeues. ceie lÙeeÛÙeemee"er
penVeceÛeer efKe[keâer GIe[efJeueer peeles DeeefCe lees ns heenlees keâer efleÛee Skeâ Yeeie ogmeNÙee
Yeeieeuee Keele Deens. lÙeeuee meebefieleues peeles ns Deens legPes ef"keâeCe, let mebMeÙeele
jeefnueeme ÙeeJejÛe let cejCe heeJeueeme DeeefCe meJe&ßes‰ Deuueenves FeqÛÚuÙeeme ÙeeÛe
eqmLeleerle leguee G"efJeues peeF&ue.

(Fyves ceepee efpe›egâue keâyeÇ)

mhe°erkeâjCe
keâyeÇ Meer DeefYeØesle Deeueces yej]pe]Ke nesÙe pesLes ØelÙeskeâeÛee Deelcee. cesuÙeeveblej lJejerle heesnÛelees

ceie lÙeÛes Øesle oHeâve kesâuesues Demees efkebâJee heeCÙeele yeg[eues Demees DeLeJee peeUtve šekeâuesues Demees
keâejCe Heâòeâ Mejerj veeMe heeJeles, ®n (Deelcee) veJns. Deeueces ye]pe&Ke peie DeeefCe efkeâÙeeceleerÛÙee
ojcÙeeveÛes efJeÕe Deens. ce=leeÛee Deelcee Deeueces yepe&Ke ceOÙes heefj#esÛÙee DeJemLesletve heej hee[lees.
efHeâefjMles lÙeeuee hewiebyej DeeefCe Oecee&mebyebOeer ØeMve efJeÛeejleele, pej lÙeeves peieele F&ceeve DeeCeues nesles
Je Fmueecevegmeej peerJeve JÙeleerle kesâues lej lÙeeuee keâyejerle keâesCelÙeeefn keäuesMeeMeer meecevee keâjeJee
ueeiele veener lees efHeâefjMlÙeebÛÙee ØeMveebÛeer ÙeLeeÙeesiÙe Gòekesâ oslees. lÙeeveblej lÙeeuee peVeleÛeer leer peeiee
oeKeefJeueer peeles peer lÙeeÛes peVeleceOeerue mLeeve Demesue Je pesLes lees efkeâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer Mejerjemen
oeKeue nesF&ue leJoleÛe Deeueces yepe&Ke ceOÙes lÙeeuee cegeqkeäle Je Meebleer ueeYesue.

hejbleg pej leer JÙeefòeâ keâeHeâerj (melÙeeÛee Fvkeâej keâjCeejer) efkebâJee cegveeHeâerkeâ (oebefYekeâ) nesleer lej
leer efHeâefjMlÙeebÛÙee ØeMveebÛeer ÙeesiÙe Gòejs osT Mekeâle veener Je lÙee keâmeesšerle leer DeheÙeMeer "jles.
lesJne DeMee JÙeefòeâme penVeceÛes les ef"keâeCe oeKeefJeues peeles pesLes leer efkeâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer Mejerjemen
oeKeue nesF&ue. lemesÛe Deeueces yepe&KeceOÙes efleuee keäuesMe Je efMe#ee ÙeeleeveebMeer meecevee keâjeJee ueeielees
keâyejerle (Deeueces yepe&Ke ceOÙes) efHeâefjMles pesJne hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛÙeeefJe<eÙeer
ØeMve efJeÛeejleele lesJne Skeâe meÛÛÙee cegmeueceeveeme lÙeebÛes Gòej osCÙeele keâmeueener $eeme GodYeJele
veener. lees lJejerle cnCelees ‘‘cegncceo DeuueenÛes jmetue’’ keâejCe ns heefJe$e JeÛeve KeNÙee ceveeves peieele
lees Deoe keâjerle jeneruee Deens, hejbleg pees ceeCetme hewiebyejebÛÙee Øesef<elelJeeme ceevÙe keâjCÙeeme Fvkeâej
keâjerle jeneruee efkebâJee DeeheCe cegeqmuece meceepeele pevceeuee Deeuees cnCetve hejbheje yeeUieeJeer, kesâJeue
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Ùee nslegves keâefuecee he{le jeefnuee lej lees efHeâefjMlÙeebÛÙee ØeMveebÛÙee Gòejele F&ceeve Je Â{efJeÕeeme Øekeâš
keâ® Mekeâle veener. efkeâÙeecele Deieoer peJeU Deens hejbleg yepe&KeÛee ceeceuee lej lÙeehes#eener ueJekeâj
ÙesCeej Deens. Skeâoe keâe ceeCemeeÛes [esUs efcešues. ogmeNÙeeÛe #eCeer lees Deeueces-yepe&KeceOÙe heesnÛeuee.
DeeÛeejCeeÛeer heefjhetCe& heefjefCeleer lej efkeâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer Øekeâš nesF&ue. hejbleg lÙee heefjefCeleerÛee
ØeejbYe ce=lÙeg meesyeleÛe nesT ueeielees. ceeCemeeves Ùee JemlegeqmLeleerme [esUs efcešCÙeehetJeeaÛe peeCetle Iesleues
Demeles lej lÙeeÛÙee efkeâleer efnleeÛes Peeues Demeles !

Deeueces ye]pe&Ke

noerme
n]pejle Fyves Gcej ÙeebÛes efveJesove Deens keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je

meuueuueeng Deuewefn Je meuuece ) Ùeebveer Heâcee&efJeues, ceeCetme pesJne cejCe heeJelees lesJne
mekeâeU-mebOÙeekeâeU lÙeeuee lÙeeÛes mLeeve oeKeefJeues peeles, pej lees peVeleer Deens
lÙeeuee peVeleerÛeer PeUkeâ oeKeefJeues peeles ceie lÙeeuee cnšues peeles keâer ef]keâÙeeceleerÛÙee
efoJeMeer nsÛe legPes mLeeve Demesue. (cegeqmuece efkeâleeyegòeewyee, yegKeejer efkeâleeyegpe-pegno)

mhe°erkeâjCe
ce=lÙeg cnCpes ceeCemeeÛee mebhetCe&le: efJeveeMe veJns DeelceeÙeeÛes Mejerjeheemetve efJeYeòeâ nesCes nesÙe.

Mejerj veeMe heeJeles hejbleg Deelceeyeekeâer jenlees DeeefCe lees Jele&ceeve efJeÕe Je DeeefKejle efJeÕeeÛÙee ojcÙeeve
DemeuesuÙee Deeueces ye]pe&KeceOÙes mLeeveebleefjle neslees. lesLes lÙeeme efkeâÙeeceleerheÙeËle jeneJeÙeeÛes Deens. pej
lÙeeves peieele DeeheuÙee DeeÛejCeeves mJele:uee peVele hee$e efmeæ kesâues nesles lej Deeueces yepe&KeceOÙes
lees peVeleÛeer (mJeiee&Ûeer) PeUkeâ heenle jenlees. DeeefCe pej lÙeeves DeeheuÙee DeeÛejCeeves mJele:uee
penVece hee$e efmeæ kesâues nesles lees lej lees Deeueces yepe&Ke ceOÙes penVeceÛeer (vejkeâeÛeer) PeUkeâ heenle
jenlees.

mekeâeU mebOÙeekeâeU mLeeve oeKeefJeCÙeeMeer DeefYeØesle lÙeeuee ojjespe oMe&efJeues peeles. GIe[ Deens
keâer Deeueces yepe&KeÛÙee mLeU keâeUeÛes Devegceeve Deecner DeeheuÙee mLeU keâeUeJe¤ve keâ¤ Mekeâle
veener.





  nMjÛes cewoeve

noerme
npejle megnsue efyeve meDedo ÙeebÛes efveJesove Deens keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn

Je meuuece) Ùeebvee ns Heâcee&efJeleebvee Sskeâues keâer, efkeâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer ueeskeâebvee MegYeü
ueeuemej peceerveerJej Skeâef$ele kesâues peeF&ue peer cewÅeeÛÙee YeekeâjerÛÙee ieesUÙeemeejKeer
Demesue. lÙeele keâesCeeÛÙee Ieje JeiewjeÛes keâmeuesefn efÛevn vemesue.

(yegKeejer efkeâleeyegj efjkeâekeâ)

mhe°erkeâjCe

]kegâDee&ve Je ØeceeefCele noermeebJe®ve efmeæ Deens keâer ef]keâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer nMej (keâyejerletve
G"efJeues peeCes Je heehe hegCÙeeÛÙee efnMesyeemee"er Skeâe peeieer Skeâef$ele nesCes) ÙeebÛe ]peceerveerJej nesF&ue
leLeeefhe efleÛÙeele cees"cees"s yeoue Ie[tve Deeuesues Demeleerue Jej GuuesefKeuesuÙee noermeceOÙes nMjÛÙee
cewoeveeÛÙee peceerveerÛeer ner kewâHeâerÙele Jee|Ceueer iesueer Deens keâer efleÛee jbie MegYeü heCe ueeuemej Demee
Demesue. ogmejer iees° ner keâer ef]keâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer peceerveerÛes mJe¤he ieesueekeâej Demesue peCet
YeekeâjerÛee ieesUe DeeefCe eflemejer iees° ner keâer ]peceerve meheeš cewoeveemece Demesue. Iej JeiewjsÛes efÛevn
osKeerue yeekeâer jenCeej veener.





 
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‘‘nMj’’keâMee Øekeâejs nesF&ue?

noerme
n]pejle DeeÙeMee (j]peer.) Heâcee&efJeleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je

meuuece) Ùeebveer Heâcee&efJeues (ef]keâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer) nMj Ùee eqmLeleerle nesFue keâer
ueeskeâ DeveJeeCeer, efJeJeŒe DeeefCe Kelve:ve Peeuesues Deemeleerue. n]pejle DeeÙeMee Ùeebveer
(Dee§eÙee&ves) efJeÛeejues, Ùee DeJemLesle lej Œeer heg®<e Skeâceskeâebvee heebnleerue. Heâcee&efJeues,
ef]keâÙeeceleerÛeer YeÙeevekeâlee Flekeâer YeÙebkeâj Demesue keâer ceeCemeeuee SKeeÅee keâ[s
heenCÙeeÛes Yeeve jenCeej veener. (yegKeejer efkeâleeyegj efjkeâekeâ)

mhe°erkeâjCe
efkeâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer ceeCemeeuee ogmeNÙeeboe efvecee&Ce kesâues peeF&ue Ùee mebyebOeer heefJe$e ]kegâjDeeveele

Deens

‘‘pÙee ØeceeCes Deecner heefnuÙeeboe efvecee&Ce kesâues nesles. Deecner lÙeebÛeer hegvejeJe=efòe keâ¤.ne JeeÙeoe
Deens DeeceÛÙee peyeeyeoejerJej DeeefCe ns keâece Deecner keâjCeejÛe.’’(Deued DebefyeÙee-104)

DeeefCe noerme ns mhe°erkeâjCe keâjles keâer pÙee Øekeâejs yeeU ceelesÛÙee Goejletve DeveJeeCeer. efJeJeŒe
Je Kelve:ve PeeuesuÙee eqmLeleerle pevceeme Ùesles Deieoer lÙeeÛe Øekeâejs ceveg<Ùe efkeâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer
DeeheuÙee cetU eqmLeleerle ogmeNÙeeboe efvecee&Ce kesâuee peeF&ue. Ùee efoJeMeer efkeâÙeeceleerÛÙee YeÙeevekeâlesÛes
Demes mJe¤he Demesue keâer ØelÙeskeâeuee DeeheuÙee cegeqòeâÛeer efJeJesÛevee ueeietve jenerue. Je ogmeNÙeeÛÙee
veiveleskeâ[s heenCÙeeÛes keâesCeeuee Yeeve osKeerue vemesue. noermeJe¤ve ns efn mhe° Deens keâer ceeCemeeÛeer
ogmeNÙeeboe efvee|celeer ceeveJe mJe¤heeleÛe nesF&ue. ogmeNÙee Meyoele FmueeceÛeer nMj-keâuhevee hegvepe&vce
keâuhevesMeer Deieoer efYeVe Deens Je hegvepe&vce keâuhevesme Fmueece Keesšs "jefJelees. keâejCe hegvepe&vce
keâuhevesvegmeej ceveg<Ùe heMeg he#eer. Pee[ F.ÛÙee ®heeves pevceeveblej pevce Iesle jenlees.





 

 

Kejs peerJeve
noerme

n]pejle Deveme (j]peer.)ÙeebÛes efveJesove Deens keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je
meuuece)Ùeebveer Heâcee&efJeues. ns Deuueen ! peerJeve lej kesâJeU DeeKeerjleÛes peerJeve Deens.
(yegKeejer efkeâleeyegj efjkeâekeâ)

noerme
npejle megnsue (jpeer.) keâLeve keâjleele keâer ceer, hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je

meuuece) Ùeebvee ns Heâcee&efJeleebvee Sskeâues, peVeleceOÙes Skeâe Ûeeyegkeâe Flekeâer peeiee
osKeerue peie Je peieele pes keâener Deens lÙeentve ßes‰ Deens.(yegKeejer,efkeâleeyegj efjkeâekeâ)

mhe°erkeâjCe
Kejs peerJeve lÙee peerJeveeme cnšues peeT Mekeâles pÙeele ceeCemeeuee meowJe Meebleer ueeYesue. Ssefnkeâ

peerJeve ØelÙeskeâ ØekeâejÛÙee keäuesMe Ùeeleveebveer Je YeÙe onMeleerveer Iesjuesues Deens.ÙesLes ØelÙeskeâ Deevebo
og:KeeÛeer cegngle&ces{ DeeefCe ØelÙeskeâ megKe ns keäuesMe ÙeelevesÛeer heeMJe&Yetceer Deens. ce=lÙeg ØelÙeskeâ ØekeâejÛÙee
megKeMeebleerme meceehle keâjCeej Deens. ÙeemleJe Ùee #eefCekeâ peerJeveeJe®ve lÙee MeeMJele Je KeNÙee
peerJeveeÛeer keâuhevee kesâueer peeT Mekeâle veener. cnCetve lÙee leguevesves DeeefKejleÛes peerJeve DeMee
ueeskeâebkeâefjlee pÙeebvee Ùeeuee Deeheues OÙesÙe yeveefJeues, MeeÕele megKeeMeebleerÛes peerJeve Deens. Ùee peerJeveele
vee YeÙe DeelebkeâeÛee ØeJesMe nesT Mekesâue Je vee og:Ke ÙeeleveebÛee ØeJesMe nesT Mekesâue. DeeefCe
keâesCelÙeeefn ØekeâejÛes $eeme,keäuesMe GodYeJeCeej veener. ns osCeiÙeebveer Ùegòeâ Demes peerJeve MeeÕelesÛes Je
keâOeerner ve mebheCeejs peerJeve Demesue. DeeefCe cnCetveÛe DeeefKejleÛÙee peerJeveeueeÛe ‘‘Kejs peerJeve’’
mebyeesefOeues peeT Mekeâles. Ùee JemlegeqmLeleerme ceveeJej efyebyeJeCes neÛe Ùee noermeÛee cegKÙe nsleg nesÙe.keâejCe
pÙeeves Ùee JemlegeqmLeleerme Deelcemeele kesâues lÙeeÛee Ùee peieeefJe<eÙeerÛee Â°erkeâesve cetuele: yeouelees.




 




 
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Kejs megKe-Meebleer
noerme

npejle Deveme Heâcee&efJeleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)Ùeebbveer
Demes Heâcee&efJeues, efkeâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer penVece hee$e ueeskeâebhewkeâer DeMee ceeCemeeuee
DeeCeues peeF&ue pees peieele meJee&efOekeâ megKeer neslee. lÙeeuee penVeceÛÙee Deeieerle Skeâoe
yeg[Jetve efJeÛeejues peeF&ue, ns Deeoce heg$ee ! let keâOeer megeqmLeleer heenerueerme keâeÙe? DeefCe
leguee keâOeer mecheVelee ueeYeueer nesleer keâe ? lees cnCeues, Deuueen MeheLe veJns, ns
ceePÙee heeuevekeâlÙee& ! lÙeeÛe ØeceeCes peVelehee$e ueeskeâebhewkeâer DeMee ceeCemeeuee DeeCeues
peeF&ue pÙeeves peieele meJee&efOekeâ og:Ke–Ùeelevee YeesieuÙee Demeleerue lÙeeuee peVeleceOÙes
Skeâoe yeg[Jetve efJeÛeejues peeF&ue, ns Deeoce heg$ee ! let keâOeer og:eqmLeleer heenerueer nesleerme
DeeefCe leguee keâOeer $eeme YeesieeJee ueeieuee keâe? lees cnCesue, Deuueen MeheLe, veJns.
ns ceePÙee heeuevekeâlÙee& ! ceuee vee keâOeer JeeF&š eqmLeleeruee leeW[ ÅeeJes ueeieues vee keâ°
Ùeeleveebvee. (cegeqmuece efkeâleeye efmeHeâlegU efkeâÙeecen)

mhe°erkeâjCe
peieeleerue keäuesMe Demees Jee Deejece leelhetjlÙee mJe¤heeÛeer iees° Deens. DeeefKejle ceOÙes penVeceÛeer

keäuesMe Ùeelevee heentve ceeCemeeuee ns peeCeJesue keâer peieeleerue Deejece ne DeejeceÛe veJnlee DeeefCe ne
cees"e Oeeskeâe Peeuee keâer peieeleerue #eCeYebiegj megKeemee"er penVeceÛÙee keäuesMe Ùeeleveebvee Â°erDee[ kesâues,
Jemlegle: nŸee keäuesMe Ùeelevee keâOeerner ve mebheCeeNÙee Deensle. Je lÙeeÛÙee leguevesves peieeleerue megKe
DeieoerÛe efvejLe&keâ nesles leJodleÛe peVeleÛee megKe Deejece heentve ceeCemeeuee ns peeCeJesue keâer peieeleerue
og:Ke $eeme ne KeNÙee DeLee&ves og:Ke $eeme veJnleeÛe DeeefCe ns Heâej Ûeebieues Peeues keâer peVeleÛÙee Ùee
MeeÕele megKe Deejeceekeâefjlee ceer peieeleerue #eefCekeâ og:Ke $eeme menve kesâuee. DeeefCe lÙee leguevesves
peieeleerue og:Ke $eeme Deieoer veieCÙe Deens.









  peVeleÛÙee osCeiÙee keâuhevesntve GÛÛelej

noerme
npejle Deyeg ngjwje keâLeve keâjleele keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)Ùeebveer

Demes Heâcee&efJeues, meJeexÛÛe Je meJe&ßes‰ Deuueen Heâcee&efJelees, ceer DeeheuÙee meoeÛeejer
oemeebkeâefjlee Demes keâener leÙeej keâ®ve "sJeues Deens keâer pÙeeme vee SKeeÅee [esUÙeeves
heenerues vee SKeeÅee keâeveeves Skeâues leÙeej keâ®ve "sJeues Deens keâer pÙeeme vee SKeeÅee
[esUÙeeves heenerues vee SKeeÅee keâeveeves Sskeâues DeeefCe vee SKeeÅee ceeCemeeÛÙee ceveele
ÙeeÛee efJeÛeej Deeuee.

FMe «ebLeeÛeer  ner DeeÙele ÙeeÛes meceLe&ve keâjles
keâesCeleener ceveg<Ùe ns peeCele veener keâer (melÙeekeâce& keâjCeeNÙeebÛee)DeeÛeejCeebÛee

ceesyeouee cnCetve [esUÙeebÛÙee MeerleuelesÛeer keâesCeleer meeceg«eer ÙeebÛÙeekeâefjlee ueheJetve
"sJeueer iesueer Deens. (cegeqmuece efkeâleeyegue peVele)

mhe°erkeâjCe
ceveg<Ùe kesâJeU DeMeeÛe iees°erÛeer keâuhevee keâ¤ Mekeâlees pÙee lÙeeÛÙee DevegYeJeele Je DeJeueeskeâveele

Ùesleele.peVeleÛÙee osCeiÙee pÙeeDeLeea lÙeeÛÙee DevegYeJeele Je DeJeueeskeâveele DeeuesuÙee veenerle. lÙeeDeLeea
lees lÙeebÛÙeeefJe<eÙeer keâuhevee keâjCÙeeme DemeceLe& Deens.hejbleg meJe&ßes‰ Deuueenves DeeheuÙee meoeÛeejer
oemeebveer ner MegYeJeelee& efoueer Deens keâer lÙeebÛÙeekeâefjlee peVeleceOÙes megKe efJeueeme DeeefCe ceeve Øeefle‰sÛeer
leer meeceg«eer leÙeej kesâueer iesueer Deensle peer ceeCemeeÛÙee keâuhevesntve efkeâleerlejer GÛÛelece Deensle.

pÙee Yeeweflekeâ osCeiÙeebMeer Deecner heefjefÛele Deenesle lÙeebÛÙeeKesjerpe veJÙee Je lÙeengve ßes‰
osCeiÙeebÛeer efvee|celeer ner keâener DeMekeäÙe iees° veJns. keâejCe pees F&Õej Ùee osCeiÙeebvee efvecee&Ce keâjlees
lees Ùeentve efYeVe Je ßes‰ osCeiÙee osKeerue efvecee&Ce keâ¤ Mekeâlees.lÙeeÛÙee heefjhetCe& meeceLÙee& yeensj
keâesCeleerner iees° veener. ceeveJeeÛeer Â°er DeMeer mebkegâefÛele Deens keâer lees F&Me meeceLÙee&meefn ceÙee&efole
mJe®heele heent FeqÛÚlees. Jemlegle: ceveg<Ùe mJeYeeJeeÛeer ceeieCeer nerÛe Deens keâer lÙeeÛÙee keâefjlee Demes efJeÕe
DemeeJes pÙeele Ùeentve ßes‰ opee&ÛÙee osCeiÙee ueeYeeJÙeele.






 


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(11)
Fmueece

mJeerke=âefleÛÙee Iešvee


























  
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Skeâe efoJemeele
mebhetCe& keâyeeruee cegmeueceeve

noerme

n]pejle efyeve Deyyeeme Heâcee&efJeleele keâer yevet meDeo efyeve yekeâj ves ef]peceece efyeve
meDeueyee Ùeebvee Deeheuee ØeefleefveOeer yeveJetve hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)
ÙeebÛÙee mesJesle hee"efJeues, pesJne les Deeues, lesJne DeeheuÙee Gbšeme ceeqmpeoerÛÙee ojJeepÙeepeJeU
yemeefJeues ceie lÙeeuee yeebOeues Je ceeqmpeoerÛÙee oeKeue Peeues hewiebyej (meuueuueeng
Deuewefn Je meuuece) DeeheuÙee menkeâeNÙeebmen yemeues nesles. efpeceece cees"e MeefòeâMeeueer
Je ueebye kesâmeebÛee ceeCetme neslee. lÙeeÛÙee kesâmeebÛes oesve peg[s Peeues nesles. lees heg{s
Peeuee.DeeefCe heefnues keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) DeeheuÙee meneyeebbÛÙee
(menevegÙeeÙeerÛÙee) ojcÙeeve yemeues Deensle.lÙeeves efJeÛeejues Deyeogue cegòeueeryeeÛee heg$e
keâesCe Deens ? hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece)Ùeebveer Heâcee&efJeues,ceer Deens
Deyogue cegòeueeryeÛee heg$e. lÙeeves efJeÛeejues, cegncceo ? hewiebyejeveer Heâcee&efJeues, nesÙe !
lees cnCeeuee, ns Deyogue cegòeueerye ÛÙee heg$ee ! ceer DeeheCeeme keâener efJeÛee¤ FeqÛÚlees,
ceePÙee efJeÛeejCÙeeÛeer heæle keâ[keâ Demesue cnCetve DeeheCe ceveeuee  ueeJetve IesT veÙes.
hewiebyejebveer Heâcee&efJeues, ceer keâesCelÙeener Øekeâejs ceveeuee ueeJetve IesCeej veener, legcner pes
keâener efJeÛeejeÙeÛes les efJeÛeeje. lees cnCeeuee ceer DeeheCeeme DeuueenÛeer MeheLe osTve
efJeÛeejlees pees Deeheueeefn F&Õej Deens DeeefCe pes ueeskeâ nesTve iesuesle lemesÛe pes veblej
pevceeuee Ùesleerue lÙee meJeeËÛee F&Õej Deens.ns keâer,keâeÙe KejesKejÛe Deuueenves DeeheCeeme
jmetue yeveJetve DeeceÛÙeekeâ[s hee"efJeues Deens?Heâcee&efJeues, nesÙe. F&MeJej mee#eer Deens.
lees cnCeeuee, ceer DeeheCeeme DeuueenÛeer MeheLe osTve efJeÛeejlees pees Deheueeefn F&Õej
Deens DeeefCe pes ueeskeâ nesTve iesuesle, lemesÛe pes veblej pevceeuee Ùesleerue lÙee meJeeËÛee
F&Õej Deens.ns keâer,keâeÙe KejesKej Deuueenves DeeheCeeme ne DeeosMe efouee Deens keâer
DeeheCe Deecneuee Ùee iees°erÛee DeeosMe ÅeeJee keâer Deecner lÙee Skeâ F&ÕejeÛeerÛe Gheemevee
keâjeJeer Je keâesCeeueeefn lÙeeÛee menYeeieer "jJet veÙes DeeefCe DeeceÛes hetJe&pe pÙeebvee lÙee
meceeve uesKetve hetpele Deeuesle lÙeebvee mees[eJes? Heâcee&efJeues, nesÙe !F&Õej mee#eer Deens.
lees cnCeeuee, ceer DeeheCeeme DeuueenÛeer MeheLe osTve efJeÛeejlees pees Deeheueeefn F&Õej

Deens DeeefCe pes ueeskeâ nesTve iesuesle, lemesÛe pes  veblej pevceeuee Ùesleerue lÙee meJeeËÛee
F&Õej Deens. ns efkeâ, KejesKej Deuueenves DeeheCeeme ne DeeosMe efouee Deens keâer Deecner
heeÛe JesUsÛeer vecee]pe he{eJeer? Heâcee&efJeues, nesÙe. F&Õej mee#eer Deens.

efveJesovekeâej cnCeleele keâer Ùeeveblej lÙee ceeCemeeves FmueeceÛÙee DeefveJeeÙe& keâle&JÙeehewkeâer
Skesâkeâ keâle&JÙe, pekeâele, jes]pee, nppe, leelheÙe& FmueeceÛÙee meJe& DeeOeejYetle iees°eRÛee
DeMeeÛee Øekeâejs GuuesKe kesâuee. hewiebyejebvee ØelÙeskeâ keâle&JÙeemebyebOeer MeheLe osTve
efJeÛeejerle jeneruee.ÙesLesheeJeslees keâer pesJne lÙeeves meJe& iees°er efJeÛeejuÙee lesJne GlmeHetâle&
nesTve cnCeeuee, (‘‘DeMenog Deved uee Fueene Fuueuueen Je DeMenog DeVe, cegncceove
jmetueguueen’’) ceer mee#e oslees keâer Deuueen Kesjerpe keâesCeerner GheemÙe veener Je ceer mee#e
oeslees keâer cegncceo DeuueenÛes jmetue Deensle) DeeefCe lees cneCeeuee, ceer Ùee keâle&JÙeebÛes
heeueve keâjerve Je pÙee iees°eRvee DeeheCe ve keâjCÙeeme Heâcee&efJeues Deens lÙeebheemetve
Deefuehle jenerve.

Ùeele vee SKeeoer iees° Jee{efJeve vee keâceer keâjerve. SJe{s yeesuetve lees DeeheuÙee
Gbšekeâ[s iesuee lees iesuÙeeveblej hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Ùeebveer Heâcee&efJeues,
lÙee oesve peg[s DemeuesuÙee ceeCemeeves pej Kejs meebefieleues Deens lej lees peVeleceOÙes
oeKeue nesF&ue.

efveJesovekeâej cnCeleele, lees ceeCetme DeeheuÙee GbšepeJeU Deeuee Je lÙeeÛeer oesjer
mees[ueer Je pesJne DeeheuÙee peeleermecetnepeJeU heesnÛeuee lesJne les meJe& lÙeeÛÙee meYeesJeleer
pecee Peeues lÙeeves meJee&le ØeLece peer iees° meebefieleueer leer ner keâer, ueele Je Gppee (cegleea)
Ûee veeMe Demees. ueeskeâ cnCeeues, efpeceece Leebyee, legcneuee keâes[ Je cenejesie ve JneJee,
efkebâJee legcneuee Jes[mej heCee ve ÙeeJee. lÙeeves Gòej efoues, Keso Deens legcneyeöue
Deuueen MeheLe ueele Je Gppee vegkeâmeeve heesnÛeJet Mekeâle veener keâer veHeâe heesnÛeJet
Mekeâle veener. meJeexÛÛe Je meJe&ßes‰ Deuueenves Skeâ jmetue hee"efJeuee Deens. lÙeeJej
«ebLe GlejefJeuee Deens Je lÙeeÉejs legcneuee lÙee (De%eevee) heemetve cegeqòeâ Øeoeve kesâueer
Deens pÙeele legcner «emle nesles. DeeefCe ceer mee#e oslees keâer Skeâ Deuueen pÙeeÛee keâesCeerner
menYeeieer veener lÙeeÛÙeeefMeJeeÙe keâesCeerner F&Õej veener. DeeefCe cegncceo lÙeeÛes oeme Je
jmetue Deensle. ceer hewiebyejebkeâ[tve DeMee iees°er IesTve Deeuees Deens pÙee keâjCÙeeefJe<eÙeer
lÙeebveer legcne ueeskeâebvee DeeosMe efouee Deens DeeefCe lÙee iees°erefn pÙeebÛÙeeheemetve Deefuehle
jenCÙeeefJe<eÙeer DeeosMe Heâcee&efJeuee Deens. efveJesovekeâej cnCeleele keâer lÙeeefoJeMeer
mebOÙeekeâeU nesF&heÙeËle keâesCeleerner JÙeefòeâ ceie leer heg®<e Demees Jee Œeer DeMeer veJnleer peer
cegmeueceeve Peeueer vemeeJeer.

 (Denceo Keb[ 1 he=.164)
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mhe°erkeâjCe
cekeäkeâe efJepeÙeeveblej DejyeÛÙee efJeefYeVe šesUÙeebveer Deeheueer efMe° ceb[ues hewiebyej (meuueuueeng

Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛÙee mesJesle hee"JeeJeÙeeme megjJeele kesâueer nesleer. Ùee keâejCeemleJe keâer, hewiebyejeMeer
peeleerves Deeheues Yesštve Deeheues meceeOeeve keâ¤ve IÙeeJes Je FmueeceÛÙee DeeJeenveeMeer Je lÙeeÛÙee
efMekeâJeCeeRMeer heefjefÛele JneJes. ner efMe°eceb[ue Deeheues meceeOeeve keâ®ve IesleuÙeeveblej Fmueece
mJeerkeâejuÙeeÛeer Iees<evee keâjerle. DeMee Øekeâejs keâefyeuÙee keâefyeuÙeebveer ueeskeâ cegmeueceeve nesT ueeieues.
Je mecetnerkeâ efjlÙee Fmueece DebefiekeâejCÙeeÛes DeelceJeOe&keâ ÂMÙe hewiebyej Je lÙeebÛÙee menkeâeNÙeebveer
heeefnues. yevet meDeoÛÙee pÙee efMe° ceb[UeÛee Ghejesòeâ keâLeveele GuuesKe Deeuee Deens. leer ÙeeÛe
efMe°ceb[U mebyebOeeleerue Skeâ keâ[er nesÙe.

ef]peceece efyeve meDeueyee yevet meDeoÛee ØeefleefveefOe Ùee veelÙeeves hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je
meuuece) ÙeebÛee mesJesle npej Peeuee neslee. lees yeöÒ («eeceerCe) neslee cnCetve efMe°eÛeejebMeer lees peemle
heefjefÛele veJnlee hejbleg cebueie YeeJevesves Øesefjle nesTve melÙe MeesOeeLe& Deeuee neslee. cnCetve hewiebyej
(meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Ùeebveer lÙeeÛÙee keâ"esj yeesueCÙeekeâ[s ue#e ve osuee lÙeeÛÙee ØeMveebveer
ÙeesiÙe efjlÙee Gòej efoues. hewiebyejeÛÙee Gòejebveer mebleg° nesTve Je lÙeebÛÙee JÙeefòeâcelJeeves ØeYeeefJele
nesTve lÙeeves lÙeeÛe #eCeer keâueercee-S-Meneole GÛÛeejues DeeefCe hejle peeTve DeeheuÙee keâefyeuÙeeÛÙee
ueeskeâebvee FmueeceÛes Deeceb$eCe efoues. ns DeeJeenve lÙeeves efveYe&ÙeheCes kesâues. Je cetefle&hetpesÛee GIe[efjlÙee
efJejesOe kesâuee. ueeskeâebveer pesJne lÙeeuee ns YeÙe oMee&efJeues keâer cegleeahetpesÛÙee efJejesOeeÛee heefjCeece cnCetve
legcner SKeeÅee Deeheefòeuee yeUer ve he[eJes lesJne lÙeeves F&ceeve JeOe&keâ Gòej efoues keâer cetleea keâesCeeueeefn
vee ueeYe heesnÛeJet Mekeâleele vee vegkeâmeeve, cnCetve lÙeebÛes YeÙe yeeUieCes Skeâ efveLe&jkeâ iees° Deens ceie
lÙeeves ueeskeâebvee nsefn meceepeeefJeues keâer meJe&ßes‰ Deuueen ves Deeheuee jmetue hee"Jetve Je Deeheuee «ebLe
DeJeleefjle keâ®ve legcneuee cegKe&lesÛÙee Je De%eeveeÛÙee DebOe: keâjeletve yeensj keâe{t FeqÛÚues Deens. cnCetve
FmueeceÛee Debefiekeâej keâje. lÙeeÛÙee Ùee DeeJeenveeÛee Je melÙe Iees<eCesÛee ueeskeâebJee SJe{e peyejomle
ØeYeeJe Peeuee keâer mebOÙeekeâeU nesF& heÙeËle keâefyeuÙeeÛeer Skeâner JÙeefòeâ DeMeer veJnleer peer cegmeueceeve
Peeueer vemeeJeer.

ner Iešvee Ùee iees°erÛee hegjeJee nesÙe keâer Fmueeceer ›eâeeqvle FmueeceÛÙee GIe[ DeeJeenveeÛÙee heefjCeece
mJe¤heer GoÙeeme Deeueer.

Fmueece mJeerke=âefleÛes mejUefjlÙee Deecebb$eCe

noerme
npejle Deveme Heâcee&efJeleele keâer Skeâ Ùenttoer cegueiee hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn

Jemeuuece) ÙeebÛeer mesJee keâjerle Demes lees Deepeejer he[uee lesJne hewiebyej (meuueuueeng
Deuewefn Je meuuece)Ùeebveer lÙeeÛÙee mesJee Megßet<es keâjerlee MegYeeieceve kesâues.lÙeeÛÙee
[eskeäÙeeMeer yemeues Je lÙeeuee cnCeeues, Fmueece keâyetue keâj.lees DeeheuÙee efhelÙeekeâ[s
heent ueeieuee pees pÙeeÛe ef"keâeCeer npej neslee. efhelee cnCeeuee, Deyetue keâeefmece
(hewieyebjeÛeer meb%ee) meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ÙeebÛes cnCeCes ceevÙe keâj. lesJne
cegueeves Fmueece Oece& keâyetue kesâuee DeeefCe hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) ns
Heâcee&efJele lesLetve efveIeeues keâer, DeuueenÛee cees"e DeeYeej Deens pÙeeves Ùeeuee Deeieerheemettve
JeeÛeefJeues. (yegKeejer efkeâleeyegue peveeF]pe)

mhe°erkeâjCe
DeepejheCeele ceveg<Ùe F&ÕejeÛes mcejCe keâjlees Je GheosMe SskeâCÙeekeâefjlee ØeJe=òe Demelees cnCetve Demes

Øemebie melÙe Oecee&Ûes DeeJeenve meeoj keâjCÙeekeâefjlee DelÙeble GheÙegòeâ "jleele. jesieer pejer Skeâ Ùengoer
cegueiee neslee. pees hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛeer mesJee keâjerle neslee leLeeefhe
menevegYetefle Je og:Ke efveJeejCe Je Deeoj melkeâejeefo iegCeJewefMe°Ùes hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je
meuuece) ÙeebÛÙee Debieer DelÙeeefOekeâ ØeceeCeele nesleer cnCetve les mJele: peeleerves lÙeeÛeer efJeÛeejhetme
keâjCÙeemee"er lÙeeÛÙeepeJeU iesues. Je Øemebieevegketâuelesves Fmueece mJeerke=âefle Ûes DeeJeenvee lÙeeÛÙee meceesj
cee[ues, lÙeeJej cegueeves neskeâej efouee Je lees cegmeueceeve Peeuee.

cegeqmueceslejebvee Fmueece mJeerke=âefleÛes mejUefjlÙee Deeceb$eCe osCes ner Øesef<eleeÛeer heæle Deens. DeeefCe
nsÛe lÙeebÛes meJee&le cees"s efnleeefÛebleve Deens. keâejCe Fmueece Oecee&Ûee Debefiekeâej kesâuÙeevesÛe les penVeceÛÙee
YeÙebkeâj efMe#es heemetve megjef#ele jent Mekeâleele nerÛe iees° lÙeebvee GIe[heCes meebieeJeÙeeÛeer Deens. Ùeele
meejJeemeejJe keâjCes vee lÙeebÛÙee efnleeÛes Deens vee DeeJeenkeâeÛÙee efnleeÛes.






 



166 167

166 167

hewiebyej (meuueuueeng Deueswefn Je meuuece)
heenlee #eCeerÛe ùoÙeele Fmueeece DeJelejCes

noerme

Deyeg jeHesâDe cnCeleele keâer ceuee kegâjwMe ves hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je
meuuece) ÙeebÛÙee peJeU hee"efJeues pesJne ceePeer vepej hewiebyejebJej he[ueer, lel#eCeer
ceePÙee ceveele FmueeceÛee meceeJesMe Peeuee. ceer cnCeeuees, ns DeuueenÛes jmetue,
Deuueen MeheLe, ceer lÙee ueerkeâebpeJeU keâoeefhe hejle peeCeej veener. hewiebyej (meuueuueeng
Deuewefn Je meuuece) Ùeebveer Heâcee&efJeues, ceer vee JeÛeveYebie keâjlees vee otleeb vee LeebyeJetve
"sJelees. legcner hejle pee pej legceÛÙee ceveele leerÛe iees° jenerueer peer Ùee #eCeer Deens lej
hejle Ùee Deyeg jeHesâDe cnCeleele. ceer Ûeeuele iesuees DeeefCe veblej  (hejle ÙesTve) hewiebyej
(meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛÙee mesJesle GheeqmLele Peeuees. DeeefCe Fmueece
«enCe kesâuee. (Deyeg oeTo efkeâleeyegue efpeneo)

mhe°erkeâjCe
ner Iešvee Ùee iees°erÛee hegjeJee nesÙe keâer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛes JÙeefòeâcelJe

DelÙeble DemeeceevÙe nesles. ÙeemleJe DeeheCeeme heenleeÛe ueeskeâ ØeYeeefJele nesTve peele ÙesLeheeJeslees keâer

lÙeebÛes Me$eg kegâjwMeÛee otle lÙeebÛÙee mesJesle npej neslees Je MegYe cegKeeJej vepej he[leeÛe lÙeeÛee
keâeÙeeheeueš neslees DeeefCe Fmueece lÙeeÛÙee ceveele Glejlees. peCet Øesef<ele oeJÙeÛee Kejs heCee
hewiebyejebÛÙee MegYe cegKeeJe®ve Deieoer mhe° neslee. ner Iešvee ngowefyeÙee leneÛÙee keâeUeleerue Deens. pesJne
kegâjwMe peceele DeeefCe hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛÙee ojcÙeeve keâjej Peeuee neslee.
DeeefCe lÙee keâjejeÛee ceeve jeKele hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) Ùeebveer otleeueer LeebyeefJeCes
hemeble kesâues veener. pejer lees mJele: Leebyet FeqÛÚle neslee. hewiebyejebveer lÙeeme hejle peeCÙeeÛee meuuee efouee
Ùee keâejCeemleJe keâer keâjej Yebie nesT veÙes cnCetve otle cekeäkesâuee hejle iesuee DeeefCe veblej mJele:
JÙeefòeâiele efjlÙee ogmeNÙeeboe ceoervesme hejle Deeuee Je hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛÙee
mesJesle GheeqmLele nesTve Fmueece Oece& mJeerkeâejuee.

DeMeer nesleer hewiebyej (meuueuueeng Deuewefn Je meuuece) ÙeebÛeer keâeÙe&heæefle pÙeele vee keâjejYebie
neslee ve ef[heueescesmeer. jepeoewlÙe, efkebâyengvee leer lelJeefØeÙelee Je melÙeMeeruelesJej DeeOeeefjle nesleer. DeeefCe
nerÛe leer iees° nesleer efpeves ùoÙeebvee efpebkeâues nesles.
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FoeNÙeeÛeer ceje"er
 heÇekeâeMeves
oDeJelegue ]keâgDee&ve

(heefJe$e ]keâgDee&veeÛes DevegJeeo Je Yee<Ùe)

Yee<Ùe ;

Mecmeheerj]peeoe (jn.)
 ceje"er DevegJeeo ;

cegncceo ÙetmegHeâ Deòeej
cegncceo MeHeâerDevmeejer

mebhetCe& leerve Keb[ele
   Y Keb[ 1 (heeje 1 les 10) metjn Heâeeflene les metjn leewyee       120/-
   Y Keb[ 2 (heeje 11 les 20) metjn Ùetvegme les metjn Debkeâyetle    120/-
   Y Keb[ 3 (heeje 21 les 30) metjn ™ce les metjn veeme     120/-
   Y keâeÙe ]keâgDee&veeme DeLee&men JeeÛeCes DeeJeçÙekeâ veener        9/-
   Y Sskeâe DeeheuÙee heeuevekeâlÙee&Ûes                9/-
   Y peJeeefn®ue noerme      65/-
   Y hewiebyej cegncceo (me.) ÙeebÛeer efoJÙe JeÛeves      70/-

59-cegncceo Deueer jes[, cegbyeF&-400003
 Heâesve ; 23465005

Foeje oDedJelegue ]kegâDee&ve

JejerU hegmlekeâebÛeer Go&t , iegpejeleer, efnvoer DeefCe
FbieÇs]peer Yee<eeblejs GheueyOe Deensle


